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INTRODUCCION

Hablar de transexualidad es, primero que nada, romper las barreras del

prejuicio, entender que la manera mas simple de definirla es como se maneja de

forma comun “vivir en el cuerpo equivocado” para comprender su trascendencia
en nuestro entorno social y por lo tanto en la esfera juridica, el primer paso es
aceplar la existencia de los transexuales; a efecto de entender lo multifactorial y
multidireccional de la problematica social, médica, psicolégica y juridica que este
estado intersexual implica, el presente trabajo de tesis tiene como objetivo
esclarecer algunos conceptos basicos relacionados como son: género, sexo,
estado intersexual, identidad de género, efc., para posteriormente entrar a un
estudio a fondo respecto al transexualismo, aportando informacion concreta y
objetiva, desde sus diversos ambitos; El analisis de su entorno social nos conlleva

a la problematica mas grave: la discriminacién, concepto que socialmente va
aparejado al desconocimiento que existe sobre este tema.

Comunmente se confunde al transexual con travesti u homosexual, siendo
que son situaciones total y sustancialmente diferentes, incluso el mas grande mito
en torno a la transexualidad es que se trata de una condicién voluntaria o de un
“capricho”, cuando en realidad, estamos hablando de una condicion médico-

psiquiatrica la cual puede ser totalmente comprobada mediante un diagnéstico
emitido por especialistas en el area.

Dentro del ambito que como estudiosos del derecho nos compete, con
respecto al transexualismo es que no existe una legislacion especifica; ya que, si
bien la ley cuenta con el juicio ordinario civil para la rectificacion de actas, debido a
las ultimas reformas al Codigo Civil para el Distrito Federal ahora ya se contempla
el cambio de nombre y sexo, entre otros, sin embargo en la practica el litigante al
momento de intentar esta via se encuentra, no solo ante lo que llamariamos un
vacio legal, sino también ante el desconocimiento y una actitud discriminatoria de

su contraparte, en este caso el Registro Civil, el cual va mas alla de la defensa
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legal de su postura, y en la correspondiente contestacion a la demanda, utiliza sin
ninguna base cientifica y en forma peyorativa respecto de la parte actora diversos
términos como “Pervertido”, “desviado”, “enfermo”, etc. Aunado a lo anterior los
mismos juzgadores manifiestan un criterio muy limitado sobre el tema debido a la

falta de informacion y sensibilizacién al respecto.

En el capitulo primero, se definen los conceptos basicos para su estudio,
los cuales por razones sociales, morales, culturales y religiosas no suelen ser
manejadas de forma seria y concisa, una vez definida la transexualidad y los
términos que la rodean, se expone lo que es segln criterios profesionales el
tratamiento a seguir; es decir, la reasignacion de sexo, el cual es un proceso
compuesto por factores diversos como lo son: el médico, psiquiatrico, psicologico,
genético, endocrinolégico y bioético, por lo que podriamos decir que nos
encontramos ante un proceso multidisciplinario, ante el cual no solo hay que
contemplar los factores citados sino también los diversos ambitos sociales en los
cuales se desenvuelve la persona transexual, como lo son el ambito laboral,

religioso y la postura del Estado (institucional).

A continuacion se retoman los términos citados para exponer ampliamente
el proceso de reasignacion de sexo/género que da sustento a la problematica aqui
tratada, posteriormente se abordan las posturas de los peritos en la materia y
profesionales relacionados, para asi confrontar las diversas posiciones que
desembocan en controversia, la cual genera la necesidad juridica de la regulacion
y reconocimiento social, incluso los precedentes aqui expuestos brindan el marco

general de la nutrida existencia de la transexualidad.

En el capitulo segundo se estructura el tema en su marco juridico
conceptual partiendo de los fundamentos del derecho para asi dar paso al objeto
primordial de estudio, el cual expone la postura del derecho mexicano ante la
transexualidad, para lo cual resulta necesario precisar la legislacion vigente

aplicable, desde la carta magna o ley suprema de la nacion hasta las leyes



auxiliares, para posteriormente sefalar los vacios legales y la necesidad juridica

de regular estos casos en sus diversos aspectos, y de esta forma garantizar la
equidad y seguridad juridica a la sociedad mexicana sin exclusiones.

En el capitulo tercero se hacen patentes las diversas posturas juridicas a

nivel internacional respecto a la reglamentacion impuesta a los casos de

reasignacion sexual, siendo éstas cuestionadas y analizadas bajo el mas estricto
apego a la objetividad en su razonamiento y logica juridica, de tal manera que se
establecen claramente los parametros en un sentido evolucionista para aportar a

nuestro derecho elementos para actualizar la legislacion, y que ésta sea acorde a
la realidad social que se vive en nuestro pais y en el mundo.

En el cuarto y ultimo capitulo, se plantean las multiples posturas que rodean
a la persona transexual antes durante y después del proceso de reasignacion,
consecuentemente se analizan los casos practicos existentes en los anales del
derecho mexicano y como aportacion, se puntualizan las posibles modificaciones
a la normatividad actual de manera que sea legalmente viable, claro Yy preciso el
procedimiento a seguir para la obtencion del cambio de nombre y sexo en el

atestado civil, asi también para evitar |a desproteccion e incertidumbre juridica en
la que se encuentran las personas en estas circunstancias de vida,



CAPITULO PRIMERO
Transexualidad

1.1. Conceptos generales,

Hablar de sexualidad es, antes que nada, eliminar losg multiples prejuicios
consiguiente es preciso emplear correctamente
decir, mencionar

y por
los términos relacionados, es
las cosas por sy nombre y asi obtener

exposicion de los conceptos fundamentales que
es indispensable.

la claridad en la
para la exposicion de este termna

La transexualidad es la necesidad irreversible de pertenecer al

Sex0
contrario al legaimente establecido o sea, al de nacimiento,

ratificado por los

genitales, y asumir el correspondiente rol, es decir el contrario del esperado y de

recurrir si es necesario a un tratamiento hormonal Y quirlirgico encaminado a
corregir esta discordancia entre la psigue y el cuerpo; por lo ta

que de ninguna manera €S una eleccién o un ca
transexual.

nto es de destacar
pricho, por consiguiente, se nace

» S€ cree que la afloracién de esta ex

curar al transexual: Actualmente y tras incontables intentos fallidos de curaciones

, esta siendo relegada por la teori

se basa en la existencia de diferencias biolégicas entre los transexuales respecto
de los demas individuos.

de transexuales

Ultimamente S€ presta mucha atencion a los bafos de hormonas durante el

desarrollo prenatal Y Su posterior influencia en e| desarrollo cerebral, y por tanto,
en la identidad del iIndividuo, y se considera que el tratamiento mas a

decuado es
la terapia hormonal Yy la intervencion quirtirgica.

Se debe entender por transexual masculino

(MaH) ga quien siendo
biolégicamente Mmujer, se siente hombre Yy socialmente

adopta el ro] masculino,



mientras que por transexual femenina (HaM) se refiere a quién siendo
biologicamente hombre, se siente mujer y socialmente adopta el rol femenino;

Esto es en tanto se encuentre en el proceso de cambio o ya lo haya efectuado.

1.1.1. Sexo, género y sexualidad.

Existen varios tipos de sexo: el biolégico, el psicolégico y el social; En primer lugar
el sexo bioldgico, que es la suma de todos los elementos sexuados del organismo,
y consta de varios elementos o subtipos de sexo, los cuales son:

- Los cromosomas: Son los componentes que aportan la informacién genetica de

cada individuo, habitualmente, en gl hombre son XY y en la mujer XX. También se
puede hablar de sexo cromosémico o genético.
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- Las gonadas: Son las glandulas sexuales del organismo. Pueden ser testiculos u
ovarios, y son las responsables de la produccién y secrecion de semen u 6vulos,
respectivamente. También se le llama sexo gonadal.

- Los genitales: Son las partes externas del aparato reproductor. pene, escroto,
clitoris, vulva. Es también llamado sexo genital.

- La anatomia: Es la distribucién de los 6rganos del cuerpo humano el cual es
Jlamado sexo anatémico.

- La morfologia o forma del cuerpo humano. También llamado sexo morfolégico.
- Las hormonas sexuales: Son sustancias producidas, basicamente, por las
gonadas, y que actuan sobre los 6rganos y tejidos de muy diversas maneras. Son
las responsables de los caracteres sexuales secundarios. También se puede

hablar de sexo hormonal.

En segundo lugar aparece el sexo psicoldgico, que es lo que la persona
percibe, siente y vive en su interior.

En tercer y ultimo lugar, aparece el sexo social, que es el género o sexo
publico, es la consecuencia de la identidad de género y se manifiesta en base a
unas normas sociales, llamese rol de género.

“La sexualidad es la elaboracién psiquica y cultural de los placeres en el
intercambio corporal, sin embargo el significado que las personas le atribuyen y
los efectos que esa valoracion tiene sobre la manera en que organizan su vida

sexual esta directamente relacionada a la mente del individuo y a la forma en que
lo asume la sociedad en su conjunto”?

Dentro de una visidon mas humana, la sexualidad es una més de las tantas
expresiones afectivas, incluidas en la complejidad de las emociones que cada

individuo experimenta, implica un sentido de intimidad, confianza y complicidad,
incluso pertenencia:

1.1.2. ldentificacion y roles de género.

La antropologia describe la forma en que la cultura expresa las diferencias entre

hombres y mujeres, y cada una manifiesta esa diferencia; Los papeles sexuales

* Lamas, Marta, Cuerpo: Diferencia sexual y género. Ed. Taurus, México, 2002, Pp. 61



supuestamente originados en una division del trabajo y basados en la diferencia
biolégica, marcan la diferente participacion en las instituciones sociales,
econdmicas, politicas y religiosas, incluyendo las actitudes, valores y expectativas
que una sociedad dada conceptualiza como femenino o masculino.

E| estudio de los papeles sexuales es el contenido de los estudios de
género y estos papeles son asignados en funcion de la pertenencia a un sexo, si
tomamos en cuenta que todo cuerpo es marcado por la cultura, se establece una
reglamentacién no escrita de lo que debe y no debe ser un hombre o una mujer,
por lo tanto una persona transexual rompe con los esquemas preestablecidos y se
debate entre lo innato y lo adquirido.

“La conducta sexual, como otros muchos caracteres de comportamiento, es
el resultado de la interaccion de factores de tipo genético, bioldgico, vivencial y
sociocultural”?

Lo considerado masculino y femenino de ninguna manera constituye una
simbologia inmutable, por ejemplo si en una cultura elaborar artesanias es una
actividad propia de las mujeres por la destreza manual que tienen, y en otra es un
trabajo propio de los varones por la misma razén, entonces se deduce que la labor
de fabricar artesanias no esta determinado por lo biolégico (sexo), sino por lo que
culturalmente se define como propio de cada sexo, o sea por el género. De ahi se
desprende que la posicion del ser humano no esta determinada por la biologia
sino por la cultura. “La definicion de género o de perspectiva de género alude al
orden simbdlico con que una cultura dada elabora la diferencia sexual”.’

“Se considera al travestismo como una practica que rompe con la estructura
dicotomica de géneros",5 el travesti es aquella persona que, por diversas causas
se viste con ropas que culturalmente corresponden al otro sexo, entre esos
motivos estan: Representar alguna actuacion, asistir a una fiesta de disfraces o
para satisfacer un deseo fetichista, pero en estos casos no se desea un cambio de

sexo, ya que se siente plenamente identificado con el sexo de nacimiento. En

} Alvarez-Gayou Jourgenson, Juan Luis, Elementos de sexologia, Nueva editorial interamericana, México,

1986, P.p. 144.

* Lamas, M. Op. Cit. Pp. 92. o o
$ Gonzalez Pérez, Cesar, Travestidos al desnudo: homosexualidad, identidades y luchas territoriales en

Colima,. Ed. Porrita, México, 2003. P.p. 15t



cambio @n o8 casos on quo sl oxiste una discordancin antre In peique y ol cusrpo
ae opta desdo temprana odad on ulilizar articulon estoreotipndos dol sexo
bioldgico contrarlo y por onda, on los Iniclos del Proceso do ronsignacion de
gexo/génoro 8o emplon ln vestimenta acorde a la identidad do gbnoro do 1a
parsona, para quo da asla formn so roalico do forma pormanonto y do esta

manera se deja de conslderar como travestismo

1.1.3. Alteracionos del soxo.
De acuerdo con la genelista internacionalmenta reconocida Sugana Kofman
Alfaro, "la diferenciacion sexual es un proceso genélico que ocurre en todos los
individuos™ cuando todos los elementos quo conforman el sexo biolbgico no
concuerdan entre sl, es decir, cuando se presenta una mezcla de caracleres
femeninos y masculinos, hablamos de intersexualidad. Esto no siempre se detecta
en el momento del nacimiento, al observar los genitales, A veces, se pone de
manifiesto con el crecimiento y la llegada de la pubertad. Pero, a diferencia de los
transexuales, siempre es claramente observable, fisicamente o mediante alguna
prueba medica.

£l hermafroditismo es un transtorno genético que ocurre por algun defecto
en uno o varios genes en la cascada que conduce a la diferenciacion sexual
normal, lo que provoca que en los individuos afectados no se puedan definir con
certeza si sus genitales son femeninos o masculinos; esta extrafia forma de
intersexualidad puede presentarse en distintas formas: un pene pequefio O un
clitoris grande, la existencia de una gonada descendida y otra en la cavidad
abdominal, lo que clinicamente se conoce como genitales ambiguos, ya que no

tienen la apariencia de uno u otro sexo.
En el hermafrodita, su anatomia interna y externa varia notablemente y

muchas personas son menos “ambiguas” que otras. Algunos tienen cromosomas

XX, otros XY y otros tienen combinaciones atipicas de cromosomas.

¢ Kofiman Alfaro Susana, (Nifo o nifta?, (Hermafrodita?, Investiga — Boletin de divulgacion del [Hospital

General de México, Aito | nimero 1, 2005, Pp. 6.



No se puede decir que la intersexualidad sea muy poco comin, ya que es
dificil calcular con exactitud la frecuencia con la que se da, porque no se puede
decir donde empieza y donde termina, ya que la combinacién de los organos
genitales, los cromosomas, las gonodas, las hormonas y el aparato reproductor
interno de las personas son una combinacién Unica y por tanto la posibilidades son

casi infinitas, no obstante los casos méas especificos de intersexualidad son: 7

e Sindrome de Turner.

« Sindrome de Klinefelter.

e Disgenesia gonadal XY.

« Varones XX.

o Pseudohermafroditismo masculino.
¢ Genitales ambiguos.

« Deficiencia de Alfa 5 reductasa.®

Existe en los Estados Unidos de Norteamérica un protocolo disenado
para los recién nacidos que tienen alguna de estas deficiencias genéticas
por las cuales los padres no saben como proceder, que procedimiento
médico quirargico tomar, para ello los especialistas ademas de hacer
estudios de Cromatina y Cariotipo, dejan los genitales externos intactos a
efectos de que durante el desarrollo y madurez de la persona se constate
que es coincidente el sexo aparente respecto de los estudios genéticos con
la identidad sexogenérica del paciente, para ello se reunen equipos
multidisciplinarios para su atencién médica, psicologica, genética,
endocrinolégica y quirirgica para cuando la persona decida sobre su
reconstruccion y asignacion legal de su sexo.

En otros paises optan por reasignar al bebé con adecuando su

anatomia al de una nifia en funcion de que la cirugia de correccion genital es mas
facil. sin embargo cuando aparecen los caracteres sexuales secundarios y no son

coincidentes resulta mas problematico para la persona.

7 Granados, Gabriela, Intersexualidad, variables genéticas, entre lo masculino y lo femenino. QUO, Pp. 60

Especial Sexo 2004, México, 2004.
# Granados, G. Op. Cit. Pp. 63.



SON NiNAS que en vez de tener
46 cromosomas con v, tienen 45
x(les falta el oteo ¥). Tienen los
genitales externos totalmente
formados, pero los ovarios no. Al
nacer se les puede notar una
hinchazon en piesy manos (a
veces en la parte posterior del
cuello), pero sin diagnastico pre-
(iso y tratamiento se quedan
con baja estatura, y en la puber-
tad no menstruan ni desarrollan
los pechos. Se presenta en 1 de
cada 2,500 nacimientos (en Mé-

Estas personas no tienen 46
sino 47 cromosomas, con Xxy.
No se les nota nada, sino has-
ta la pubertad: son hombres
con el pene y los testiculos
pequenos, caderas anchas y
voz aguda. Acuden a consulta
por infertilidad, o porque se
les desarrollan los pechos.
Pueden quitarselos con ciru:
gia y administrarles hormo-
nas masculinas. Se da en uno
de cada 700 a 1,000 nacimien-
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Xico, unas 40,000 personas),

Pseudohermafrodi
tismo "masculing’
Individuos genéticamente
masculinos (46 xy) y con testi-
culos, pero femeninos en lo
demas. No se les desarrolla el
vello del pubis ni de las axi-
las, y suelen acudir a consul-
ta por falta de menstruacion.
Es una mutacion hereditaria
en el cromosoma X, que pro-
voca insensibilidad a las hor-
monas masculinas. Los testi-
culos pueden desarrollar can-
cer y suelen extirparselos.

tos (unos 100,000 en Mexico).
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Estos individuos tienen 46
cromosomas con xx (femeni-
nos), pero una deficiencia de
enzimas produce un defecto
que afecta las glandulas su-
prarrenales lo que provoca
tres cosas principalmente:
perdida de sal, falta de corti-
sol y exceso de hormonas
masculinas.




Son ninas que en vez de tener
46 cromosomas con xx, tienen 45
x(les falta el otro x). Tienen los
genitales externos totalmente
formados, pero los ovarios no. Al
nacer se les puede notar una
hinchazon en pies y manos (a
veces en la parte posterior del
cuello), pero sin diagnastico pre-
(iso y tratamiento se quedan
con haja estatura, y en la puber-
tad no menstrdan ni desarrollan
los pechos. Se presenta en 1 de
cada 2,500 nacimientos (en Mé-
Xico, unas 40,000 personas).

Individuos genéticamente
masculinos (46 xy) y con testi-
culos, pero femeninos en lo
demas. No se les desarrolla el
vello del pubis ni de las axi-
las, y suelen acudir a consul-
ta por falta de menstruacion.
Es una mutacion hereditaria
en el cromosoma x, que pro-
voca insensibilidad a las hor-
monas masculinas, Los testi-
culos pueden desarrollar can-
cer y suelen extirparselos.

Estas personas no tienen 46
sino 47 cromosomas, con Xxy.
No se les nota nada, sino has-
ta la pubertad: son hombres
con el pene y los testiculos
pequenos, caderas anchas y
voz aguda. Acuden a consulta
por infertilidad, o porque se
les desarrollan los pechos.
Pueden quitarselos con ciru-
giay administrarles hormo-
nas masculinas. Se da en uno
de cada 700 a 1,000 nacimien-
tos (unos 100,000 en Mexico).

Fersonas que nacen
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Con ovarios.

Estos individuos tienen 46
cromosomas con xx (femeni-
nos), pero una deficiencia de
enzimas produce un defecto
que afecta las glandulas su-
prarrenales lo que provoca
tres cosas principalmente:
pérdida de sal, falta de corti-
sol y exceso de hormonas
ENETS
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no les crece el vello en el
cuerpo y no menstrian al lle-
gar la época de la pubertad, |
estudio genético revela que
estas personas tienen xv (mas-
culino), y el ultrasonido pélvi-
o muestra, ademas, estrias fi-
brosas en lugar de ovarios;
aunque el utero, las trompas y
la vulva son normales.

Este es un caso muy raro
(aproximadamente se da uno
en 150,000).

| P s~ il
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Tipo de “seudohermafroditis-
¢2 mo” masculino, provocado

; porque la testosterona no
puede convertirse en dihidro-
testosterona; asi, aunque la
persona tenga cromosomas xy
(masculinos) sus genitales ex-
ternos parecen femeninos.
Por eso, suelen ser criados co-
mo mujeres; sin emhargo, en
la pubertad no pueden eludir
que se sienten varones.
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Yo Se trata de mujeres a quienes q 7 Eselcasoopuesto, tam-
no se les desarrollan los senos, *=% bién muy raro (uno en

, 20 a 40,000 nacimien-
'_ tos): se trata de indivi-

duos masculinos con
cromosomas xx (femeni-
nos), que tienen testi-

k culos pero también -a

veces- se les desarro-
llan las glandulas ma-
marias. La mayoria de
ellos son infértiles;
aunque se han docu-
mentado algunos que si
han podido tener hijos.

El doctor Rafael Rico dice

E que hay bebés que pue-
E den nacer con los genita-

les externos definidos,
pero luego se detectan
anomalias internas. Pue-
de suceder que queden
residuos de otras estruc:
turas embrionarias o que
debajo del penese ob-
serve un.orificio.por falta:
defusiondedste. =~




Existen casos criticos en que los infantes que nacen con genitales
ambiguos, se les somete a una cirugia para asignaries un determinado sexo y asi
viven en sus primeros afos de vida, pero al llegar a la pubertad descubren que el
sexo que les fue asignado no coincide con su identidad de género y ahi se
presenta claramente una disforia, que como consecuencia genera la necesidad de
la reasignacion sexual también llamada en estos casos, cirugia de normalizacion.

“Los casos de hermafroditismo y anomalias de diferenciacion sexual no son
recientes se pueden encontrar descripciones o menciones a algunos de ellos tanto
en la Biblia como en la mitologia griega. Los bebés hermafroditas o con sexo
ambiguo en Grecia y Roma eran asesinados al nacer o al descubrirse su
condicion, hoy no se llega a tales extremos, pero se aplica la mas sutil de las
formas de ejecucion: el rechazo y la discriminacion social”.®

A pesar de presentarse un caso entre dos mil aproximadamente, desde el
afio 2001, en Houston Estados Unidos, existe un grupo que incluye un psicologo,
un urélogo, un genetista, un endocrindlogo y un especialista en bioética cuya
misidn es aconsejar a los padres de estos bebés a vivir con la indefinicion hasta
que el paciente asuma su identidad de género.

Cada menor intersexual tiene el derecho de decidir su propia identidad
sexual una vez tenga la informacion suficiente. Los padres, médicos, psicologos,
terapeutas y la sociedad misma, deben de respetar la identidad sexual de esos

nifios y hacer todo lo necesario para que el menor pueda vivir segun su eleccion.

1.1.4. Alteraciones del género.

Actualmente, el sexo es un status social que se otorga en el momento del

nacimiento, mediante la observacion de la apariencia genital. Tras lo cual se nos

asigna un sexo legal (hombre o mujer) y, por consiguiente, pasamos a formar

parte de un género u otro (masculino o femenino). Es decir, segun el sexo

bioldgico se nos impone el sexo social, presuponiendo el sexo psicologico.

Habitualmente todos ellos coinciden, y entonces se adopta el rol sexual esperado.

Pero, si el sexo psiquico no concuerda con los restantes, hablamos de una

* Kofman S. Op. Cit. Pp. 7.
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discordancia con 31|
, el rol presumiblemente esperado (sexo social
identidad sexual y una identidad de género distinta al) y se adopta una

Se denomina a esta discordancia de distintas maneras, técni
Disforia de Género, Trastomo de la Identidad Sexual, Trasto S, Cmcamen‘te son:
Género (TIG), Trastorno de la Identidad Sexual d‘e o o de la Identidad de
Disorder (GID). ero o Gender Identity

El término transgénero es mas amplio que el de transexual y se usa para
designar @ aquellas personas que a pesar de no sentirse bien con su sexo I: al
no desean tampoco una adaptacion completa al sexo legal contrario (tratamieg:\tc;
hormonal 0 cirugia de reasignacién sexual). Por tanto, no todos los transgéneros
<on transexuales. E| transgénero quiere vivir un rol distinto al asignado
manteniendo su CUerpo inalterable o parcialmente alterado, puesto que pueden,

sentir que No encajan en ningn género, en ambos, o en el género contrario.

1.4.9. Preferencias sexuales.
Antes que definir lo que refiere el término “preferencias sexuales” es preciso

aclarar que €s inadecuado su uso en virtud que la palabra s indicativa de una
“aleccion tomada por voluntad” situacion que es contraria a la realidad;

parafraseando al reconocido defensor de los derechos humanos Arturo Diaz

Betancourt quien dice: A pesar de que nuestra legislacion utilice esa terminologia,

lo correcto es decir orientacion sexual’. Asi que en adelante se emplea asi.

No hay que confundir la transexualidad con la homosexualidad ni con el

travestismo, pues en ellos intervienen diferentes factores de los que resultan

comportamientos diferentes, y en ningun caso patolégicos en si mismos. En

principio, el sexo y el género no conllevan a un determinado tipo de sexualidad, ni

a una determinada orientacién. Asi, la orientacion sexual es la atraccion fisica

hacia una persona por razon de su sexo (se puede ser asexual, heterosexual,

o bisexual), mientras que la ide
X0 U otro, sea éste el esperado

homosexual ntidad sexual es el sentimiento de

o no por razén de su Sexo

pertenencia a un se

legal.




La homosexualidad implica relaciones afectivas ylo sexuales entre
personas del mismo sexo, es decir, entre dos hombres (gays) o entre dos mujeres
(lesbianas). EI homosexual se siente a gusto con su propio sexo (tanto biologico
como legal) y con todos sus caracteres primarios y secundarios, es decir, no
experimenta ningun rechazo hacia su morfologia sexual (genitales). Por tanto, solo
se diferencia del heterosexual por su orientacion sexual.

Para mayor claridad, “responden a esta definicion los homosexuales
masculinos y femeninos, los que se sienten atraidos por una pareja de su propio
sexo, y los “transexuales” los que rechazan su sexo bioldgico de nacimiento y el
sexo legal que les fue registrado™®.

Dado que la identidad sexual y la orientacion sexual son dos conceptos
distintos, no excluyentes entre si, los transexuales pueden ser homosexuales,
heterosexuales o bisexuales, al igual que cualquier persona que no es transexual;
es decir, reunimos la identidad de género de un transexual (IG), con la orientacion
sexual (OS) tendremos que /G + OS = transhomosexuales, transheterosexuales y
transbisexuales, siendo el primero de éstos, aquél o aquella persona que tras un
cambio de sexo, mantiene una relacién sexo/afectiva con una persona del mismo
sexo social al cual él o ella pertenece ya en la actualidad.

Para hacerlo mas especifico, un varén bioldgico que realiza su reasignacion
de sexo/género a mujer y ésta se siente atraida por las mujeres tendremos a una
mujer transexual lesbiana, y el caso contrario, si una mujer biolégica se reasigna a
hombre y éste se siente atraido por hombres tendremos a un hombre transexual
gay. Existen casos en que las personas se sienten atraidos por ambos sexos y
mantienen relaciones sexo/afectivas indistintamente, a éstas personas se les
nombran bisexuales por su orientacién sexual, incluso en el lenguaje sectorizado

se le llama ambisexual a aquella persona con orientacién bisexual que mantiene

relaciones sexo/ afectivas con ambos sexos pero no se compromete con ninguno

de ellos de manera permanente.

' _Informe sobre Los problemas juridicos y sociales de las minorias sexuales, solicitado por el Consejo
Econémico y Social de las Naciones Unidas, Resolucién 1983/30, Pp. 3.
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Orientacion sexual

i STl __» Hombre = “Homosexual (Gay)
re que se siente atraido porzs -
Hombre q > Mujer = Heterosexual
™ Ambos = Bisexual
. i ___» Hombre = Heterosexual
uier que se siente atraida por: § _
MUErd > Mujer = Lesbiana
i * Ambos = Bisexual
Mujer biolégica
con identidad _y Hombre = Homosexual (Gay)
de género Hombre _
masculino y Transexual ‘\\> Mujer = Heterosexual
que gambla 2 que se siente = Ambos = Bisexual
hombre ) atraido por:
Hombre A
bioldgico con -
identidad de Mujer 5 Hombre Heterosexual
génerq Transexual - Mujer = Lesbhiana
femenino y « .
que cambia a que se siente Ambos = Bisexual
mujer P atraida por:

1.2. Proceso de reasignacion de sexo-género.

El término transexualidad fue acufiado por primera vez por Harry Benjamin en
1953, quién matizd la definicion, ya ofrecida antes por Cauldwell. Harry Benjamin
fundé la organizacion que lleva su nombre y cuyas iniciales son: HBIGDA,
actualmente cuenta con el apoyo de profesionales de diversas areas en el estudio
de esta. Esta organizacion elabora el plan de salud que deben recibir los

transexuales. Sus decisiones no son vinculantes, pero son tenidas en cuenta por
algunos médicos.
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4.2.1 Protocolo de reasignacion

En México a falta de profesionales que traten esta problematica de forma
interdisciplinaria, existen médicos que llevan a cabo su propio protocolo de
reasignacion sin alejarse de la teoria instituida por el doctor Harry Benjamin. Los
médicos y sexotlogos José Luis Suarez Gallardo y David Barrios, ambos
egresados del Instituto Mexicano de Sexologia, -IMESEX- siguen los siguientes

pasos dentro de su labor como transexélogos.

o Diagnostico.

» Historia clinica sexual.

» Valoracién hormonal y toxicidad hepatica.

¢ Cromatina sexual.

¢ Psicoterapia.

« Vivir el rol que asume la persona por dos anos.
o Valoracion psiquiatrica.

o Hormonizacion.

o Asesoria y valoracion quirurgica.

o Asesoria legal.

“La sexologia en su caracter de disciplina cientifica dio frutos a partir de
trabajos multidisciplinarios en los que los profesionales de anatomia, fisiologia,
neurologia, psiquiatria, biologia, genética, psicologia, pedagogia y sociologia,
aportaron su colaboracién, sin olvidar la indispensable participacion de los
profesionales en antropologia, etnologia, moral y lingtiistica”.!" Por consiguiente es
recomendable que el profesional que trate estos casos tenga la preparacion
integral para que se valoren a las personas con la mayor perspectiva, pues

dificilmente se podria considerar que ser médico general sea suficiente.

"' Suarez Gallardo, José Luis, Sexualidades diversas — Aproximaciones para su andlisis, Ed. Porrua, Programa
Universitario de Estudios de Género PUEG, México, 2004. P.p. 129.
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1.2.2 Procedimientos de reasignacion.

Como se sefialo, el primer paso es la valoracién psicologica y psiquiatrica, para
descartar patologias y se emita el diagnastico debidamente apoyado con el
dictamen medico, lo cual viene a ser la autorizacién para iniciar el proceso,
posteriormente se indica el reemplazo hormonal, es decir anular la produccién de
hormonas naturalmente producidas e integrar al cuerpo el grupo de hormonas que
el organismo por si mismo no puede producir y que tiene por consecuencia la
obtencion de los caracteres deseados, al paso de dos afios de hormonizacion y de
vivir permanentemente el rol genérico correspondiente a la identidad de la
persona, se prosigue con las etapas quirurgicas y finalmente las estéticas para
brindarles una mayor seguridad, y satisfaccién alcanzando la congruencia entre su

mente y su cuerpo.

1.2.2.1. Fase psicologica-psiquiatrica.
Para emitir el diagnostico de disforia de género se requiere la aplicacion de una
bateria de pruebas completa para determinar la forma en que se llevara a cabo la
reasignacion sexual, evaluando constantemente a la persona transexual en cuanto
al apoyo que requiere de los profesionales en este periodo critico de adaptacion.
La supervision en estos aspectos representa la parte medular y por ello se
requiere de ética, profesionalismo y experiencia en sexualidad y perspectiva de
género para atender estos casos, cabe hacer notar que el cambio de sexo no es,
de ninguna manera, un capricho de la psique y que la profunda incomodidad que
le genera a cualquier persona que padece disforia de género, desaparece al
tiempo en que adapta el cuerpo a la psique, es decir que cuando se ha culminado
el proceso de reasignacion sexual se elimina por completo la disforia.

“La Transexualidad es diagnosticada por los psiquiatras, en base a unos

criterios que se recogen en el CIE-10 (Clasificacion Internacional de

nicas y pautas para el diagnostico, 10? revision,
) y en el DSM-IV (Manual

Enfermedades. Descripciones cli
elaborada por la Organizacion Mundial de la Salud




Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales, 42 edicion, elaborado por la
Asociacion Americana de Psiquiatria)”.'?

El diagnéstico puede efectuarse en la infancia, en la adolescencia o en la
edad adulta. Lo mas importante es no tener dudas a la hora de plantear todo el
proceso, asi como, no presentar ninguin trastorno mental. Cada persona vive su
transexualidad de una forma distinta, dénde cada cual decide cuando y cémo
iniciar el proceso de cambio de sexo y hasta qué punto quiere llegar, la mayoria de
los casos dan testimonio de haber realizado tardiamente su reasignacion sexual,
es en funcion de la presion familiar y social sobre lo estereotipicamente

establecido.

1.2.2.2. Fase hormonal.

El endocrindlogo es el profesional que analizara los resultados de los diversos
analisis sanguineos, en los cuales se prestara especial atencion al perfil hormonal,
Si el resultado del analisis es aceptable, el endocrino prescribira el medicamento y
decidira cual es la dosis adecuada, la cual variara durante todo el proceso (inicio
de los cambios, incremento y mantenimiento de éstos), ya que los niveles oscilan
a lo largo del tiempo, a medida que el cuerpo va adaptandose a la medicacion y la
va gastando de forma diferente dependiendo de los cambios obtenidos y de su
consolidacion.

Dado que el cuerpo nunca fabricard por si mismo los niveles hormonales
necesarios, el tratamiento de administracion hormonal sera durante toda la vida de
la persona, especialmente cuando se haya recurrido a la extirpacion de gonadas,
ovarios o testiculos, pues cualquier persona necesita de hormonas en una cierta
cantidad (femeninas o masculinas), y en estos casos se procuraran de forma
artificial para evitar los sintomas y consecuencias de la privacion hormonal.

Hay que tomar en cuenta que algunos de los cambios fisicos visibles,
generados por el reemplazo hormonal son irreversibles, de ahi la importancia del

correcto diagnéstico y del seguimiento disciplinado del tratamiento.

= http://www.elhombretransexual.net/
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1.2.2.3. Fase quirurgica.
Las intervenciones quirlrgicas suele asociarse el cambio de sexo a una Gnica
operacién. Cuando se habla de transiciones quirtirgicas, por lo general se trata de
procesos que pueden comprender diversas cirugias (incluyendo cirugias que no
involucran los genitales), tales como las siguientes:

o Penectomia: remocion quirirgica de tejido peneano, que suele ser

empleado en la construccion de una neovagina.

« Faloplastia: construccion quirdrgica de un pene. *®

« Vaginoplastia: construccion quirtrgica de una vagina.

» Vaginectomia: remocion quirlrgica de la vagina.

o Mastectomia: remocion de tejido mamario y construccion quirdrgica de
pectorales masculinos.

« Feminizacion facial: construccion quirtrgica de rasgos faciales femeninos.

+ Histerectomia: remocion quirurgica del dtero.

» Salpingo-ooferectomia: remocion quirlrgica de los ovarios y las trompas de
Falopio.

+ Orquidectomia: remoci6n quirtrgica de los testiculos.

« Escrotoplastia: construccién quirurgica del escroto.

« Metoidioplastia: construccion quirirgica de un micropene, a partir del clitoris

virilizado por la administracion de testosterona.

Es importante resaltar que existen procedimientos quirirgicos que son
absolutamente necesarios para las personas que ya se han sometido a un
tratamiento hormonal de reasignacion sexual por un periodo de dos afios, estos
consisten en remover del cuerpo las gonadas atrofiadas, es decir retirar del cuerpo
aquellas glandulas que a consecuencia de las nuevas hormonas presentes en la
persona han dejado de ser funcionales y que de no llevarse a cabo la remocién de
estas, generan quistes y tumores hasta llegar a la metastasis, que se traduce en la

degeneracién en cancer por la sobrecarga recibida de sustancias hormonales.

~ Acevedo, Miriam

g » Es posible actividad sexual con implante, reconstruyen el pene, Metro,

cce. Termémetro, Pp. 34, México, 24 de febrero de 2005.
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& sexual, parece que su vida no tiene
sentido, pues siente que perdit
hombria, pero la reintegracion del
pene ya se puede realizar mediante
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4.2.2.4. Fase estética.
En esta etapa de la reasignacion de sexo/género se procede a realizar los detalles
que hacen a la persona mas acorde fisicamente al sexo correspondiente a su
identidad genérica, por lo tanto representa igualmente una necesidad y no una
situacion de vanidad necesariamente.
En este punto ya no existen procedimientos quirlirgicos mayores, sin

embargo también requiere especial atencion, algunos de éstos son:

¢ Electrdlisis: para eliminar el vello facial y corporal.

» Implante de cabello: en los casos en que la calvicie sea notoria.

« Cirugia de cuerdas vocales: para adelgazar el timbre de la voz.

+ Entrenamiento foniatrico: para obtener la modulacion de la voz.

o Tratamiento dermatolégico: eliminar el exceso de produccién grasa

de la piel.

1.2.2.5. Casos de reasignacion parcial.

A este respecto existe un vacio aiin mayor, los pocos casos que han acudido ante
los tribunales para solicitar la rectificacion de su partida de nacimiento, son
mujeres transexuales que ya se han sometido a la cirugia de reasignacion sexual,
sin embargo existen los casos contrarios, es decir los hombres transexuales que
tienen otras circunstancias para completar su reasignacion.

Los impedimentos que se pueden presentar a las personas transexuales de

cualquier género son los siguientes:
e Que el o la paciente tenga un impedimento de salud para someterse a

cualquier tipo de procedimiento quirargico.

Que no exista el médico-cirujano capacitado para realizar los

procedimientos indicados.

Que la solvencia econémica de la persona sea insuficiente para sufragar

el costo de la cirugia, en virtud de que el Sector Salud lo no cubre a

pesar de ser una situacion de necesidad médica.

Que el procedimiento indicado no sea viable por no brindar la

funcionalidad o sensibilidad necesaria.
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. Que el o la paciente no desee someterse a la intervencion de
reasignacion genital por razones diversas, tomando en consideracion

que la identidad de género no estd basado en la genitalidad de Ia
persona.

1.3. Precedentes.

Contrariamente a 1o que algunos presuntos historiadores y filésofos han
pretendido hacer, la transexualidad no es un fenébmeno aparecido en el siglo XX.
sin duda, los avances acontecidos a finales del segundo milenio, no solo en el
campo de la medicina, sino en el terreno de las ideas y las costumbres, han
facilitado y acelerado su visibilidad, los medios de comunicaciéon, y algunas
manifestaciones artisticas, han contribuido notablemente a la difusién publica de la
transexualidad; pero existen sobradas pruebas de que al menos la permutacion de
los roles de género entre sexos y la asuncion publica del nuevo género surgieron a
la par que la especie humana misma.

Las referencias mas antiguas de que disponemos pertenecen al Neolitico
(aprox.10.000 a.C.). En las sociedades cazadoras-recolectoras, a los individuos
que, o bien nacian con algun tipo de intersexualidad, o bien se identificaban con
el otro sexo, se les respetaba, se les dejaba elegir el rol sexual que querian
desempenfar dentro la comunidad y eran vistos como signo de buen augurio.

En la mayoria de estas sociedades se les consideraban los intercesores de

los dioses y por lo tanto se creia que eran buenos chamanes. Esta manifestacion
transgenérica se ha dado en muchas culturas del mundo.

1.3.1. Los primeros casos registrados.

Entre los sumerios, segun evidencias encontradas en el mismo codigo de
Hamurabi, se reconocia un tipo de mujeres denominadas Salzikrum, un término
que significaria “hija masculina”. Una Salzikrum tenia mas derechos que cualquier
otra mujer, e incluso podia heredar, cosa no permitida a las mujeres biolégicas, y

tenia ademas una consideracién especial como sacerdotisa.
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El mito babilénico del diluvio de Atrahasis, en el que se basé el biblico

Diluvio Universal, se produjo para frenar la superpoblaciéon de la época. Segun
dicho mito, para mantener la poblacion en unos niveles controlados, tras el diluvio
fueron creados unos demonios que aumentarian la mortalidad infantil, unas
mujeres que elegirian la castidad y harian de la virginidad una cualidad, y otras
que no podian procrear a causa de su esencia masculina.
Los egipcios utilizaron a los dioses para simbolizar las distintas combinaciones de
género y sexo. Segun su historia de la creacion, el primer dios, que era a la vez
masculino y femenino era Atum, que mediante reproduccion asexual se dividié en
dos, Shu y Tefnut, que a su vez dieron lugar a Geb y Nut, la Tierra y el Cielo, que
al combinarse produjeron a Isis, Osiris, Seth y Neftis, que representaban
respectivamente a la mujer reproductiva, al hombre reproductivo, al eunuco no
reproductivo y a la virgen célibe.

Los fenicios adoraban a la diosa Atargatis, que era hermafrodita, y cuyas
sacerdotisas, las kelabim, habian nacido hombres, pero habian asumido un rol
femenino. Esta diosa, conocida también como Astarte, fue transformada por el
cristianismo en el diablo Astaroth.

En la mitologia clasica la influencia transexual se pone de manifiesto en la
designacion de la diosa Venus Castina, como la diosa que atiende y responde los
anhelos de las aimas femeninas que se encuentran dentro de cuerpos masculinos.

Oftra interesante referencia transgenérica alude a Brahma, una deidad que
no era capaz de crear mujeres, por lo que su hijo Rudra se convirtid
voluntariamente en Ardhanarishwara, cuya mitad derecha era masculina, mientras
que la izquierda era femenina. Posteriormente, para agradar a Brahma, se dividio,
y asi surgié la diosa Sati, conocida como "la Real", por ser la manifestacion de la
verdadera esencia de Rudra.

No son extrafias tantas referencias en la mitologia hindu, ya que el
sanscrito tiene una palabra, "kliba", que a lo largo de diferentes textos Vedas ha
servido para describir a los individuos que no podian considerarse estrictamente
hombres o mujeres. Las palabras siempre surgen cuando la Sociedad las
necesita.
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En las culturas de la antigledad indo-europeas la manifestacion
transgenérica se continuaba concretando dentro del ambito religioso: se captaban
hombres para convertirlos en adeptas de una divinidad (habitualmente relacionada
con los ritos de la fertilidad y la vegetacion), se les castraba en un ritual, se les
vestia con ropas femeninas y se convertian en sacerdotisas de dicha divinidad.
Esas eran mujeres muy respetadas que vivian de las limosnas de los devotos o
ejercian la prostitucion. Era el caso de las hijras, lhoiosais o pardhis de la India. En
la actualidad la figura de la hijra continta existiendo, incluso hoy en dia, en la India
y en Bangladesh un namero muy elevado de joévenes transexuales desesperadas
huyen de sus casas para unirse a la casta "Hijra". Para ser Hijra estas
adolescentes se someten voluntariamente a cirugia que las emascula
completamente en condiciones primitivas exactamente como lo tendrian que hacer
en la antigledad, con sélo opio como anestésico. La mayoria se somete a la
cirugia en la adolescencia, justo después de empezar la pubertad, con resultados
como los que se pueden ver en la foto abajo. Al castrarse lo suficientemente
jovenes, pueden evitar las caracteristicas secundarias de sexo varoniles (salvo el
cambio de registro de la voz), y sus cuerpos pueden permanecer suaves, como los
de nifos o chiquillas. A muchos hombres en la India les gusta relacionarse
sexualmente con las Hijra. Ellas, a su vez, aceptan su destino y sus posibilidades,
limitadas pero reales, de encontrar al menos un poco de amor como una mujer en
esta vida.

Los origenes de la casta de las Hijra se remonta a cientos de anos en la
historia de la India. Esta practica muy comun permite a transexuales escapar de la
angustia y el destino de la masculinizacion cuando adolescentes, y les proporciona
un lugar seguro, aunque humilde, en la sociedad. Las medidas atrozmente
extremas a las cuales recurren estas jovenes transexuales para tener "un género
femenino aproximado”, sabiendo que nunca mas veran a sus familias, y que
tendran que hacer frente a la degradacién social toda la vida es testimonio de la
realidad y del apuro del conflicto de género al cual se tienen que enfrentar.

“A mediados del siglo XX, en la ciudad india de Lucknow, una gran cantidad

de hijras acudieron a votar en las elecciones haciendo cola en la fila de las
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mujeres y sorprendiéndose de encontrar sys nombres entre los votantes
masculinos. Sélo después de mucha insistencia POr parte de la policia, accedieron

a cumplir la ley que se les imponia. Aunque las hijras se suelen resistir a
someterse a intervenciones que mejoren su aspecto femenino, si se prestan a una
en la que se les amputan sus genitales masculinos, y el area pubica se reforma
para darle la apariencia de una vagina. Estg intervencion se lleva a cabo en una
ceremonia a la que sigue una gran fiesta 3 la que sdlo pueden asistir hijras”.
Existen numerosos legados de Ia Grecia antigua y de Roma sobre personas
que no aceptaban la imposicién de género en el nacimiento. Dedican toda la
atencion posible a su adorno exterior, y ni siquiera se averglenzan de emplear
cualquier método para cambiar sy naturaleza artificialmente de hombres a
mujeres. Algunos de ellos, buscando una transformacién corhpleta como mujeres,

llegaron a amputarse los genitales.

Incluso en la historia de los eémperadores romanos hay datos de varios
intentos de cirugia transexual. Las técnicas quirargicas y el instrumental eran muy
similares a las que conocemos hoy dia, y hay manuales de cirugia obra de Galeno
y sus asistentes, que describen con bastante precisién algunas intervenciones
sorprendentes para la época.

Probablemente la primera operacion de “"cambio de sexo” documentada
date del afio 66 de nuestra era. Parece ser que el emperador Neron, en una de
sus borracheras, tras un ataque de rabia propind una patada en el vientre a su
esposa Popea, que estaba embarazada, causando su muerte. Lleno de
remordimiento, tratd de encontrar una sustituta e hizo que buscasen por todo el
imperio a alguien que fuese el vivo retrato de su amada. Asj apareci6 un joven ex-
esclavo, Esporo, cuyo parecido con Popea era notable. Nerén hizo que le
transformasen quirGrgicamente en mujer, le cambi6 el nombre por el de Esporo
Sabina, y la mostré durante un afo por todo el imperio, hasta que contrajeron
matrimonio en el afio 67 en Corinto, con el prefecto del pretorio Tigelino como

testigo de la novia. Un afio después se suicidaron juntos cuando, tras ser

* http:/iwww kinnar.com/
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declarado Neron "enemigo del Estado y traidor a la Patria", las tropas del general
Lucio Servio Sulpicio Galba entraban en Roma para detenerle.

Otro emperador romano, Heliogabalo, un joven de origen sirio que fue
nombrado emperador en el afio 218, cuando contaba catorce afios de edad, se
casd sucesivamente con cuatro mujeres en los dos afios siguientes, antes de
hacerlo con el esclavo Hieracles en el afio 221. Con frecuencia Heliogabalo se
vestia de mujer y se ofrecia como prostituta en la puerta de los templos, para
provocar a la sociedad romana, cosa que también hizo al casarse con la segunda
de sus esposas, Julia Aquilia Severa, una virgen Vestal; pero las provocaciones no
habian llegado aun al limite.

En el 222 ofrecié una fortuna al médico que pudiese operar sus genitales
para convertirle por completo en mujer, con la intencion de nombrar emperador a
Hieracles, convirtiéndose asi en emperatriz. Esto ya fue demasiado para la
guardia pretoriana que, instigados por su propia abuela Julia Maesa, nombraron
emperador a su primo Alejandro, tomaron al asalto el palacio y asesinaron a
Heliogabalo, cuando estaba en las letrinas, junto a su madre Julia Soemias, tanto
o mas detestada que €l mismo. Sus cadaveres fueron arrastrados por las calles de
Roma y arrojados al rio Tiber.

Diversos estudios antropolégicos han encontrado muestras importantes de
identidad de género cruzada perfectamente admitida por distintas culturas
indigenas. Durante el primer cuarto del siglo pasado, se recogieron extensos datos
sobre practicas tradicionales en varias tribus de indios norteamericanos. En casi
cada parte del continente parece haber habido, desde los tiempos mas antiguos,
personas que se vestian y adoptaban las funciones y costumbres propias del otro
genero.

Entre los indios Yuma existié un grupo de personas, originalmente varones,
llamados Elxa que se consideraba que habian sufrido un "cambio de espiritu”
como resultado de suefios que generalmente ocurrian durante su pubertad. Un
chico o chica que sofiaba demasiado con cualquier cosa "sufriria un cambio de
sexo”. Tales suenos frecuentemente incluian la recepcion de mensajes de las

plantas, particularmente la Maranta, a la que se atribuye la propiedad de cambiar
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el sexo. Siuna Elxa, por el contrario, soffaba con un viaje, este suefio implicaba su
ocupacion futura con las tareas femeninas. Al despertar debia poner la mano en
su boca riendo con voz femenina y asi su mente cambiarla de hombre a mujer,
Los otros jovenes lo notarian, y empezarlan a tralarle ya como mujer.

En su infancia, el equivalente opuesto de las Elxa, los Kwe'rhame, juegan

con juguetes de nifo. Tras la pubertad, nunca aparecera la menstruacion, sus
caracteres sexuales secundarios no se desarrollaran, y en algunos casos lo haran
de modo masculino. Una inequivoca forma de hermafroditismo o virilizacion.
En la cultura Yuma se creia que la Sierra Estrella tenia un travestido que vivia en
su interior, y que por lo tanto esas montafias tenian el poder de transformar
sexualmente a las personas. Los signos de tales transformaciones aparecian
pronto, en la nifiez, y los mas viejos sabian por las acciones de un nifio, que
cambiaria su sexo. Berdache era el término para aquellos que se comportaban
como mujeres. Las Berdaches en la cultura Yuma se casaban con hombres y no
tenian hijos propios. La tribu también tenia a mujeres que pasaban por hombres,
vestian y se comportaban como hombres, y se casaban con mujeres.

Entre los indios Cocopa, se llamaba elhas a quienes, nacidas varones,
habian mostrado un caracter femenino desde la infancia. Se les describe hablando

como nifias, buscando la compafiia de nifias, y haciendo las cosas de modo

femenino. Los llamados warhemeh juegan con nifios, hacen arcos y flechas,

tienen la nariz perforada, y luchan en las batallas. Un joven podria enamorarse de

un war'hemeh, pero a ellos no les interesa, sélo quieren convertirse en hombres.

Entre los indios Mohave, los chicos destinados para convertirse en

chamanes, sacerdotes y doctores que usan la magia y los trances misticos para

curar a los enfermos, para adivinar el futuro, y para controlar los acontecimientos

de las personas, suelen colocar su pene hacia atras entre

que afectan el bienestar
s diciendo, "Yo también soy una mujer,

sus piernas y se muestran asi a las mujere
yo soy igual que tU".
Para los chicos Mohave qué ib

el décimo o undécimo ano de vida. Do
a se ponia una falda y bailaba, y el joven la

an a vivir como mujeres, habia un rito de

iniciacion durante s mujeres levantaban al

joven y lo sacaban al exterior. Un
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seguia € imitaba. Las dos mujeres le daban al joven su nuevo vestido y le pintaban
la cara. Las alyhas, se debian comportar como mujeres tomando desde entonces
un nombre femenino e insistiendo en que al pene se le llame clitoris, a los
testiculos, labios mayores, y al ano, vagina. Los hwane, se comportardn como
hombres, tomaran un nombre masculino y se referiran a sus propios genitales con
terminologia masculina.

Una alyha, después de encontrar marido, empezara a imitar la
menstruacion; tomara un palo y se araiara entre las piernas hasta hacerse
sangrar. Cuando decida quedar en estado, interrumpira las menstruaciones, antes
del "parto” bebera una preparacion hecha con ciertas legumbres que le provocara
un intenso dolor abdominal al que se referiran como "dolores del parto”. Le seguira
una defecacion violenta que se asumira como un aborto y que sera enterrada de
modo ceremonial, tras lo que comenzara un periodo de luto por parte de los
conyuges. Los estudios antropologicos que se han llevado a cabo, hacen mencion
de practicas similares en otras tribus.

Entre los Navajo, a las personas llamadas nadle, un término usado para
travestidos y hermafroditas indistintamente, se las denominaba con el tratamiento
utilizado para mujeres de su relaciéon y edad, y se les concedia el estatus legal de
mujeres.

Las i-wa-musp de los indios California, formaban una clase social
especifica, vestidas como mujeres, realizaban tareas femeninas. Cuando un indio
mostraba el deseo de eludir sus deberes masculinos, se situaba en el circulo de
fuego, donde se le ofrecia un arco de hombre y un baston de mujer. Eligiendo uno
de los dos, marcaria su futuro para siempre.

Las tribus indias de los Pendientes en la oreja (o Kalispel) y los Cabezas
planas (o Salish), radicadas en el oeste de Montana ilustran los patrones de la
participacion de mujeres en la guerra, frecuentes en las grandes llanuras, y que
van desde los roles ceremoniales de batalla, hasta la implicacion activa como
guerreros y lideres.

Los jesuitas Pierre Jean De Smet, Nicholas Point, y Gregory Mengarini

llegaron a Montana en 1841 y trataron de captar a los Cabezas planas y a los
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pendientes en 1a oreja a sus misiones (tal y como antes hicieron con nativos de
paraguay). En lugar de ello, acabaron por acompaiiar a los supuestos conversos
en sus correrias de caza de bufalos y en sus luchas contra sus enemigos. Las
tribus, por su parte, agradecieron la llegada de los misioneros, esperando que les
proporcionasen ayuda sobrenatural. Pero cuando los jesuitas comenzaron a
exhortarles a cesar en sus danzas de guerra, en su salvaje obscenidad y en sus
vergonzantes excesos carnales, su actitud cambioé rapidamente y la colaboracion
de las tribus ceso, provocando el cierre de las misiones.

Los jesuitas estaban especialmente escandalizados por el papel activo que
tomaban algunas mujeres en la guerra. Se unian a las danzas vestidas como
guerreros y con frecuencia entraban en combate. Especialmente una mujer de los
Pendientes en la oreja se habia distinguido en la batalla y era reconocida como un
gran lider. Su nombre indio era Kuilix, "La Roja", en referencia a una casaca de
ese color que solia vestir, que probablemente fue parte de un uniforme britanico.
Para los blancos era conocida como Mary Quille, o Marie Quilax, y el padre Point
la dibujé y pintd con su casaca y la describié en sus diarios y cartas. Los relatos de
las hazafnas de Kuilix fueron recogidos en la obra de Pierre Jean De Smet "Viajes
a las Montafias Rocosas", publicada en 1844.

En muchas tribus antiguas del mediterraneo, indias, oceanicas, africanas y
paleo-asiaticas, los hombres que adoptaban las maneras y el vestido de las
mujeres disfrutaban de alta estima como chamanes, sacerdotes y hechiceros;
todos ellos personas cuyos poderes sobrenaturales se temen y veneran.

Entre los Yakut de Siberia habia dos categorias de chamanes, los
"blancos", que representaban las fuerzas creativas, y los "negros", que
representaban las fuerzas destructivas. Estos ultimos solian comportarse como
mujeres. El pelo se lo peinaban desde el centro, como las mujeres, y llevaban
unos aros de hierro sobre la ropa evocando los pechos femeninos. Al igual que a
las mujeres biologicas, no se les permitia reclinarse en el lado derecho de las

pieles de caballo que tapizaban sus estancias.
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Lste fandmeno no ein axclusivo do los Yakut, ol comblo de sexo ostaba
Y axtondido enlie las  tiibus  paleo-Sibarlianns, aspocialmanta  antra  los
Chukehee, los Koryak, loa Kamchadab y los asquimales nsigticos

Los Chukchees, un pueblo que vivia corca do In Costa Artica, tonfan una
ama aspecial de chamanismo on ol que tanto hombres como Mujoros 6o
somatian a un cambio de sexo parcial, o incluso comploto. Log hombros que s
haclan mujeres aran llamadas "hombres suaves” (yirka'-la’ vi-ua' irgin), o "similares
a mujares” (ne've h i ¢ a), y a las mujares que se hacian hombras 80 los llamaba

X1

smujeres transformadas” (ga’ ¢ iki ¢ hé ¢ e). La transformacion tonla lugar por
orden del Ke'let, durante la adolescencia.

Habla varios grados de transformacion. En la primera faso, 1a persona que
se sometia a ello personificaba solo a la mujer en el modo de peinar y adornar ¢l
pelo. La segunda fase estaba marcada por la adopcién del vestuario femenino. La
ercera fase de la transformacion era la mas completa; quien la alcanzaba
abandonaba todas las costumbres y modales propios del hombre, adoptando los
de una mujer. Su modo de hablar cambiaba y al mismo tiempo su cuerpo se
alteraba, si no en su apariencia exterior, al menos en sus facultades y fuerza, en
general, se convertia en una mujer con la apariencia exterior de un hombre
Después de un tiempo podia tomar un sposo y debla cuidar de la casa y realizar
las tareas domésticas. Incluso ha habido informes de que algunos llegaban a
modificar sus érganos genitales para hacerlos mas parecidos a los de una mujer.

Los "mujeres transformadas” vestian con ropas masculinas, adoptaban el
modo de hablar y las costumbres y modales de los hombres, y ulilizaban un
gastrocnemio de reno atado a una correa para simular un pene

En Madagascar vivian los Tanala, entre los cuales habia hombres que
mostraban rasgos femeninos desde el nacimiento, se vestian y arreglaban el pelo
como las mujeres y se dedicaban a ocupaciones femeninas. Eran conocidas como
Sarombavy. También vivian alli los Sak, que cuando notaban que un nifio se

mostraba delicado como las nifias, tanto en su apariencia como en sus maneras,

era separado de los demas y educado como una nifia. Las malgaches que eran

consideradas como mujeres reciblan un tratamiento completamente femenino,
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llegando 2 olvidar su sexo original. Eran eximidas de las obligaciones masculinas,
e

hasta el p
En Tahiti hay ciertas personas llamados mahoos o mahhus por los nativos,

unto de que hoy en dia estan excluidas del servicio militar obligatorio.

que asumen el vestido, las actitudes, y las maneras de las mujeres, adoptando
todas sus fantasias, peculiaridades y coqueteria. Ellas mismos eligen
voluntariamente esa forma de vivir desde su nifiez.

En algunas tribus brasilefias se ha observado a mujeres que se abstienen
de realizar ocupaciones femeninas, e imitan en todo a los hombres. Cortan y
peinan su pelo al estilo masculino y se dejarian matar antes que mantener
relaciones sexuales con un hombre. Cada uno de ellos tenia otra mujer que la
servia y con quien estaba casado.

En las Aleutianas, los niflos que eran muy guapos eran educados por
completo como si fueran ninas (Shupans). Se las instruia en las artes femeninas
para agradar a los hombres, sus barbas se arrancaban cuidadosamente en cuanto
aparecian, llevaban ornamentos hechos de cuentas de vidrio en sus piernas y
brazos, arreglaban y cortaban su pelo al estilo de las mujeres y al llegar a los diez
o quince afios, se casaban con algin hombre de fortuna. Estaba plenamente
aceptado que si los padres habian deseado tener una nifia, y en su lugar habia
nacido un nifo, fuese convertido de este modo en shupan.

Los Omanies entienden que las variaciones de la identidad de género no
pueden suprimirse y por tanto, a las personas que las cuestionan, se las reconoce
y reclasifica y se las permite vivir en paz. Reciben el nombre de Xanith. Esta idea
se basa en la vision de que el mundo es imperfecto y las personas, creadas a
imagen de la naturaleza, son igualmente imperfectas. Depende de cada individuo
comportarse tan correctamente como le sea posible en todas las situaciones en
las que se encuentre, lo que debera hacer con tacto, amabilidad, correccién y
moralidad. Maldecir, sancionar o criticar a quienes no sigan esos ideales, le hara
perder su estima. Las Xanith generalmente suelen convertirse en prostitutas, y
aunque no se les permite utilizar vestidos femeninos, lo que deshonraria a las

Mujeres, utilizan disbashas de colores pastel, se peinan al modo femenino (con la



—

ya al |ado en lugar de en el centro), utilizan maquillaje y perfumes y actuan con
ra

eras femeninas.
La lengua hawaiana no contiene ningun adjetivo o articulo masculino o

man

femenino, € incluso los nombres propios son ambiguos. Esto muestra el énfasis

que los polinesios ponen en la integracion y equilibrio de los dioses masculinos y
femeninos. La nocion de polaridad de los géneros en sexos opuestos es extrana al
modo de pensar hawaiano. Los Mahu personifican este antiguo principio polinesio
de la dualidad espiritual y son vistos como un honorable sexo intermedio,
integrado en la cultura hawaiana.

En el Congo se ha descrito a sacerdotes de sacrificios que normalmente
vestian como una mujer, y eran honrados con el titulo de abuelas. Algunos
hombres de la tribu Lango de Uganda, vestian como mujeres, simulaban la
menstruacién, y se convertian en esposas de otros varones. También sucedia
entre los Malagasy (son llamados ecates). Entre los onondaga de Sudoeste
africano y entre los Diakite-Sarracolese en Sudan, hay hombres que asumen el
vestido, la actitud y los modales de las mujeres. Para los zulues, simular el cambio
de sexo era un modo de apartar la mala suerte. También se han reseflado casos
en el continente africano entre los siguientes pueblos: Konso y Amhara (Etiopia),
Ottoro (Nubia), Dinka y Nuer (Sudan), Sererr de Pokot (Kenia), Sekrata
(Madagascar) y Kwayama y Ovimbun (Angola).

En Alemania hubo el caso de Ulrich von Lichtenstein, hacia el ano 1200, un
hombre que se vistié6 con ropas de mujer, llevaba una trenza postiza y se hacia
llamar reina Vénes. O John Rykener, arrestado en Londres en 1395 al ser
descubierto con ropa de mujer ejerciendo la prostitucion, declaré haber tenido
muchos clientes sacerdotes franciscanos y carmelitas.

La historia francesa de los siglos XVI a XVIII nos ha dado varias figuras
transgenéricas pulblicas. Empezando por el Rey Enrique Il de Francia que en
ocasiones manifesté su deseo de ser considerado una mujer. Tuvo gran numero
de amantes masculinos, y en cierta ocasion, en Febrero de 1577, se presento ante

la corte vestido de mujer, con un collar de perlas y un vestido de corte bajo.



I

Entre los franceses notables del siglo XVII, el Abad de Choisy, también conocido

como Fr
primera mano d
mera juventud, su madre solia vestirle como a una chica. A los dieciocho estas

angois Timoléon, ha dejado para la posteridad una vivida descripcion de
e un fuerte deseo de cambio de genero. Durante su infancia y su
pri
practicas continuaban y como su cintura era cefida frecuentemente con corsets,
sus caderas y busto se hicieron mas prominentes. Ya como adulto vivié en una
ocasion cinco meses seguidos como mujer consiguiendo engafar a todos, y
tomando sucesivos amantes a los que concedia diversos favores. A los treinta y
dos fue nombrado Embajador de Luis XIV en Siam.

Otro de los ejemplos mas famosos de conducta de género cruzada en la
historia es el del Caballero de Eon, de cuyo nombre surgié el epénimo "eonismo”.
Se dice que hizo su debut en la historia vestido de mujer como rival de Madame
de Pompadour, como una nueva bella dama de la corte de Luis XV. Cuando su
secreto fue conocido por el Rey, sacé partido de su error inicial convirtiendo al
Caballero de Eon en un diplomatico de confianza. En una ocasién, en 1755, fue a
Rusia en una mision secreta disfrazado como la sobrina del enviado del Rey y al
afo siguiente volvid vestido como un hombre para completar la misién. Tras la
muerte de Luis XV vivio6 permanentemente como mujer, y hubo una gran
controversia en Inglaterra, donde pas6 sus Ultimos afios, sobre si su verdadero
sexo morfolégico era masculino.

Otro personaje interesante fue el Abad de Entragues, que traté de
reproducir la palidez de la belleza facial femenina mediante continuas sangrias.
Uno de sus asistentes era Becarelli, un falso Mesias que aseguraba disponer de
los servicios del Espiritu Santo y alardeaba de poseer una droga que podia
cambiar el sexo. Aunque el sexo fisico no podia ser cambiado, los hombres que
tomaban esta droga se creian transformados en mujeres temporalmente, y las
mujeres pensaban que se transformaban en hombres.

Cierta persona que a lo largo de toda su vida habia sido conocida como

Mademoiselle Jenny Savalette de Lange, murio en Versalles en 1858, tras lo que
se descubrio que tenia genitales masculinos. Durante toda su vida habia utilizado

un duplicado de su certificado de nacimiento en el que se la designaba como



nujer, S habia comprometido con distintos hompyres €n seis ocasiones y habia
[ ’ . ‘e ; ’
ecibido del Rey de Francia una pension de mil francos anuales

Y un apartamento
en el Palacio de Versalles.

“Es evidente que el fendmeno de asumir e rol de un miembro del sexo
opuesto N0 s NUEVO ni UNico en nuestra cultura. La evidencia de su existencia es
identificable en los mitos y relatos mas antiguos. Diferentes Culturas presentan
datos que demuestran que el fendmeno ests universalmente extendido, que

siempre ha existido en una forma u ofra, y que ha estado incorporado en todas las

culturas con grados variables de aceptacion social. La valoracién del material

clinico contemporaneo y la consideracion psicopatoldgica con la que se mira a
estas personas, convirtiéndolas en pacientes, adquiere una nueva dimension

cuando se enfrenta contra el telon de esta perspectiva histérica y antropolégica.

De este modo se debe hacer una aproximacion mas comprensiva, en

la
evaluacion y asuncion de que

la transexualidad es un fenémeno natural,
fuertemente arraigado en el

ser humano, y no una simple manifestacion
|ll15

psicosexua

1.3.2. Casos historicos de la antigiiedad.

Durante los siglos XVIIl y XIX se empiezan a documentar numerosos casos de
transexualidad, de los que se citan los siguientes:

- Anastasius Lagrantinus Rosenstengel, Alemania 1694-1721 Nacido
Catharina Margaretha Linck, fue juzgado, condenado a muerte y ejecutado
por pretender casarse con Catharina Muhihahn, acusandole de sodomia, a
Causa del pene de cuero que utilizé para tales fines.

Giovanni Bordoni, ltalia 1719-1743. Nacido Catterina Vizzani, adquirio
notable fama de seductor, batiéndose varias veces con otros hombres por
asuntos amatorios.

Mary Hamilton, nacido en 1721. Profesor en Dublin. Casado con Mary

Price, arrestado y fustigado por ello, pas6 6 meses en prision.

\\_ . . v
* Andrea Planelles, Evolucién histérica de la transexualidad, Fundacion para la |de.nn.dad de género,
19 '“Ipif/www.ﬁginternet.org/mod-subjects-printpage-pageid-87-SCOPC‘PﬂgC~h“"L Julio 2005.
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_ James Gray Snell, Inglaterra 1723-1792. Nacido Hannah Snell, se enrol6 en
el ejército adoptando la personalidad de su cufado, y sirvi6 durante diez
afios en la India, donde llegd a ser herido.

Robert Shurtleff. USA, 1760-1827. Nacido Deborah Sampson, fue un

brillante soldado en la Guerra de Independencia Norteamericana. Alexander

sokolov, Rusia 1783-1866. Soldado de caballeria de los hlsares nacido
como Nardezhda Durova.

_ James Barry, Inglaterra 1795-1865. Cirujano de la Armada e Inspector
General de Hospitales, de quien a su muerte, se descubrié que no habia
nacido varon.

_ Joseph Lobdel, USA 1829-1891. Ministro metodista casado con una mujer,
que fue internado en un sanatorio mental al ser denunciado por ella y
saberse que habia nacido como Lucy Ann Lobdel.

. Edward de Lacy Evans, Inglaterra 1830-1911. Nacido como Ellen Tramaye,
emigré a Australia adoptando una identidad masculina. Se caso
sucesivamente con Mary Delahunty, Sarah Moore, y Julia Marquand, con la
que incluso tuvo un hijo utilizando a otro hombre que se hacia pasar por €l
en la oscuridad del dormitorio.

- Franklyn Thompson, Canada 1841-1898. Espia del ejército de la Union,
nacido como Sarah Emma Edmonds.

- Fanny Winifred Park, nacida en Inglaterra en 1847. Estudiante nacida como
Frederick William Park.

_ Stella Clinton, nacida en Inglaterra en 1848. Artista nacida como Ernest
Boulton.

_ Charles Durkee Panhurst, que conducia una diligencia en el oeste
norteamericano a finales del siglo XIX y que también resulté que tenia un
origen femenino.

- Murray Hall (nacido Mary Anderson), un reputado politico de Tammany Hall,
que se cas6 dos veces, adoptod una hija 'y vivio como hombre durante 30

afos sin que nadie supiera la verdad.
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Jack Bee Garland, USA 1869-1936. Escritor y periogista 1
Virgina Mugarrieta.
Lili Elbe, Dinamarca 1886-1931.

acido Elvira

Pintora nacida como Einar Wegenner, se
sometid @ varias intervenciones. Era un caso de sindrome de Klinefelter

(XXY).

Alan Lugll Hart, USA. 1890-1962. Médico norteamericano, nacido Alberta

Lucille. Gasado con Inez Stark en 1918 y con Edna Rudick en 1925

Victor Barker. Nacido a finales del siglo XIX como Valerie Lilias Arkell-

Smith, se caso con Elfrida Haward haciéndose pasar por un Coronel, héroe
de la Primera Guerra Mundial. Un buen niimero de estas personas pagaron
con la carcel la osadia de mostrar su identidad de genero; dos siglos
después no han cambiado mucho las cosas.

Ru Paul. USA. Cantante publicamente transexual que ha alternado
escenarios con Sir Elton John y que a la fecha cuenta con alta puntuacion
en popularidad por su musica y presencia escénica.

Carla Antonelli. Espafia. Actriz, activista internacional y la primera mujer
transexual dentro del parlamento espafiol cuyo sitio en Internet sirve de
vinculo informativo al sector transexual a nivel mundial.

Jacqueline Aristegui. México. Mejor conocida como libertad, actriz y
cantante a quien se le persiguié el uso de un nombre distinto al asentado en
su acta de nacimiento y a quien se le impuso una sancién penal por ello.
Gloria Hazel Davenport. México. Periodista con postgrados en la Habana
Cuba, es la primera mujer transexual que obtiene un puesto publico en la

coordinacion de la diversidad sexual en CENSIDA.
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CAPITULO SEGUNDO
Marco juridico conceptual.

2.1. Fundamentos de derecho

«»por derecho se entiende no solo al orden total de los fenémenos juridicos, sino al
sistema de leyes y otros principios que expresan formalmente las normas de ese
orden, cuando se emplea esta palabra con este significado se restringe su alcance
en cuanto al lugar y tiempo de aplicacién”,'® en esta investigacién se hace
referencia al derecho de la nacion mexicana a la vanguardia del incipiente y
multirevolucionario siglo XXI.

En la ciencia juridica se presenta de manera consistente la evolucién de
que es objeto y por ende se va transformando para adaptarse a las nuevas
condiciones de esta sociedad, que en este sentido ya da muestras de la evidente
necesidad de generarse un cambio legislativo sustancial en la materia registral en
los casos que de transexualidad se refiere, para preservar los valores

fundamentales como la libertad, la seguridad juridica, la igualdad y el bien comun.

2.1.1. Concepto de derecho.
Las dificultades que enfrentan los juristas (y otros cientificos sociales) para definir

el derecho, se debe, a su adhesion a ciertas concepciones tedricas o ideoldgicas,
en las que el derecho juega un papel importante, que hace que no se tenga una
idea precisa de los presupuestos que deben tenerse en cuenta cuando se define
una expresion ésta. Existen autores que pretenden que sélo puede haber un unico
y verdadero concepto de derecho y se sumergen €n grandes meditaciones sobre
su esencia, sin prestar atencién al uso ordinario ni al dogmatico de la expresion e
ignorando la estipulacion de un significado que sea teoricamente adecuado.

La palabra derecho etimolégicamente deriva de la voz latina directus o
directum”, que significa lo recto, lo rigido, 0 también lo que no se va de un lado ni

del otro, sin embargo, es necesario mencionar que los romanos empleaban la voz

ius para hacer referencia al derecho.

' Garcia, Trinidad, Apuntes de introduccion al estudio del derecho, Ed. Porria, Pp. 14, México, 2001.
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El término puede tomarse en tres acepciones distintas; en primer lugar
esigna €l conjunto de normas o reglas que rigen la actividad humana en la

dad, cuya inobservancia esta sancionada: Derecho objetivo. En segundo

d

socié
lugar, designa esta palabra las facultades pertenecientes al individuo, un poder del

individuo: Derecho subjetivo. En tercer lugar, el derecho como equivalente a
justicia, o como portador del valor justicia.

El objeto de reglamentacion de las normas juridicas es el comportamiento
humano, pero no es el derecho el Unico conjunto de normas que regula la vida del
hombre; junto a €l existen unas reglas morales que pretenden igualmente dirigir
las relaciones del hombre en sociedad. Existen diversos criterios para llegar a una
adecuada distincion entre derecho y moral; el derecho regula los actos del hombre
en cuanto a ser social, que vive en sociedad y cuyos actos trascienden a otros, en
cuanto a la norma juridica, el derecho se caracteriza por su coercibilidad y su
bilateralidad, en tanto a que las normas morales se caracterizan por su
unilateralidad y la autonomia, ambas caracteristicas dependen de la voluntad
interna de los individuos, por lo que no existe la coercibilidad, teniendo como
sancion su propia conciencia.

El derecho incorpora cientos de valores a la sociedad, valores que
fundamentalmente son dos: La justicia y la seguridad juridica, en el derecho
mexicano es la forma que reviste la garantia de las condiciones de vida de la
sociedad, fundada sobre el poder coercitivo de éste.

“... En general se entiende por derecho, todo conjunto de normas eficaz
para regular la conducta de los hombres, siendo su clasificacion mas importante la

de derecho positivo y la de derecho natural”."”

2.1.2. Derecho natural y derecho positivo.
El derecho natural en el derecho romano es el ius naturae es el derecho comun de

los humanos y de los animales, en contraposicion al ius gentium, que es el comun

de todos los hombres.

" De Pina Vara, Rafael, Diccionario de derecho, Ed. Porriia, Pp. 228, México, 1996.
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Es el conjunto de normas juridicas que tienen su fundamento en Ia
naturaleza humana, esto es de juicios de la razdn practica que enuncian un deber
de justicia. Y no, como algunos pretenden, un derecho en sentido moral o un
cédigo ideal de normas, pues de este modo no seria derecho sino moral y sus
normas nNo serian juridicas sino morales, no existiria realmente sino solo
idealmente que es lo mismo que no existir.

El derecho natural esta presente a lo largo de toda la historia de la filosofia
del derecho como la respuesta a la exigencia racional de la existencia de una
justicia absoluta y objetiva, para evitar caer en el absurdo de hacer depender la
verdad y la justicia de la voluntad, tal vez caprichosa, del legislador; sosteniendo la
existencia de reglas naturales de la convivencia humana, fundadas en la misma
naturaleza del hombre, como un conjunto de reglas universales y necesarias a la
vida social. En efecto, al ser el derecho el reglamento de la vida social, resultaria
completamente irracional que tuviese fines contrarios a los naturales de la
convivencia humana.

El derecho natural es el “... Conjunto de normas que los hombres deducen
de la intimidad de su propia conciencia y que estiman como expresion de la
justicia en un momento historico determinado...”'® Esta es la definicion en lo que a
este trabajo de investigacion respecta porque es contraria a lo que es en realidad
el derecho natural, puesto que este es el ordenamiento juridico que nace y se
funda en la naturaleza humana, no debiendo su origen, por tanto a la voluntad
normativa de cualquier autoridad, como ocurre en el derecho positivo. Es un
conjunto de preceptos que se imponen al derecho positivo y que éste debe
respetar. El derecho positivo esta establecido y sancionado, para cada tiempo y
Para cada comunidad social, por la voluntad del legislador que representa a la
voluntad social; por lo tanto se trata de un derecho variable, contingente, mientras
Que el derecho natural es un orden juridico objetivo, no procede de legislacion

alguna, que se impone a los hombres por su propia naturaleza, por lo tanto es

Objetivo e inmutable y conocido por la razon.

18 D .
¢ Pina Vara, R. Op. Cit., Pp. 236.
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Por oncima dol doracho positivo, amananta dal logislador, oxisto un dorocho
a:xtl«?i)"“"“”""’ quUO R0 justifica an Ia axistancia misma do introducir on al conceplo

Jol dorecho y dol astado ol valor fundamental y original del ser humano, y coloca

4l valor on ol vartica do todo sistema juridico,
osld :
Es prociso sofalar que las normas que integran ol daracho natural, son do

caraclot juridico, una realidad juridica objetiva y no unos principios do caractoer

moral o religioso.

i1 caracter juridico de los preceplos del derecho natural se encentra vigente
2 través de los ordenamientos concretos que lo incorporan, mediante los principios
del derecho natura quae se basan en la naturaleza humana, ademas de un
conjunto de realidades en las cuales se desarrolla la convivencia social (factores
culturales, sociologicos, etc).

El derecho natural es el fundamento del derecho positivo, este ultimo que
es el *... conjunto de las normas juridicas que integra la legalidad establecida por
el legislador, asi como el de aquellas que en n tiempo estuvieron vigentes y que
quedaron abrogadas, pasando a constituir el derecho histérico de una nacion...","
y por lo tanto se encuentra subordinado al natural; este derecho sirve al
ordenamiento positivo de control y de comportamiento.

El derecho natural justifica la existencia y obligatoriedad del positivo, pero
no es éste una repeticidon del primero, ya que los preceptos naturales son
abstractos, generales y universales, de lo que nace la exigencia de la existencia
de un derecho positivo concreto y acorde a cada sociedad en cada tiempo,

incorporando el valor de justicia subyacente en estos principios naturales.

2.1.3 Los fines del derecho.
El derecho como normas de conducta pretende un fin, estipula lo que debe ser,

pretende equilibrar las fuerzas sociales y la relacion Estado-gobernado. El derecho
concebido con esa finalidad, tiende a garantizar la tranquilidad publica y el respeto

de los altos valores humanos para lograr la coexistencia pacifica y ordenada de

" De Pina Vara, R. Op. Cit., Pp. 238.
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los miembros de la colectividad, mira a garantizar a través de la justicia, el bien
comunyla seguridad juridica.

Por justicia entendemos la constante y perpetua voluntad de dar a cada
quien lo suyo. Esta definicion la inmortalizé Ulpiano y contempla la justicia como
una virtud moral, la cual, para ser realizada supone un discernimiento acerca de lo
que €s suyo de cada quien.

La palabra seguridad indica la situacion de estar alguien seguro frente a un
peligro, una persona dentro de una casa puede sentirse segura respecto de las
inclemencias del tiempo; un combatiente puede estar seguro en una trinchera
respecto del peligro de un ataque del enemigo. Esto nos muestra que el concepto
de seguridad varia segun sea el tipo de peligro con el cual se relaciona. En la vida
social, el hombre necesita, por una parte, tener la seguridad de que los demas
respetaran sus bienes y, por otra, saber como ha de comportarse respecto de los
bienes de los demas. Esta seguridad referente a las relaciones con los semejantes
es la que puede denominarse seguridad juridica.

El bien comun en un sentido ético, es lo que conforme a una norma o ideal
debe ser buscado por si mismo, con independencia de su utilidad, para la
aprobacion de la conciencia; y también lo hecho para alivio o ventaja moral de otra

persona, en general se entiende por las relaciones sociales libres de

controversias.

2.1.4 Derechos humanos.
Se consideran los derechos humanos un conjunto de facultades, prerrogativas,

libertades y pretensiones de caracter civil, politico, econémico, social y cultural,

incluidos los recursos y mecanismos de garantia de todas ellas, que se reconocen

al ser humano, considerado individual y colectivamente.
Aunque los derechos humanos, en su problematica filosofica, religiosa,

politica y social, han sido una preocupacién desde tiempos remotos en el devenir
histérico de la humanidad, su reconocimiento juridico constituye un fenémeno

relativamente mas reciente, producto de un lento y penoso proceso de formulacién

normativa que ha atravesado por diversas etapas.
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por lo que hace a las formulaciones normativas una prmera etapa se wrwcia

- Edad Media con el reconocimiento de ciertos derechos a quienes formaban
parte de un grupo o estamento social, y revestian la forma de pactos. fueros
contratos © cartas, entre los que cabe mencionar el Pacto o Fuero de Ledn de
1188, el Fuero de Cuenca, de 1183 y la Carta Magna inglesa. de 1215 la que
inicia una sere de documentos que iran generalizando el reconocimiento de
gderechos y libertades a todo el pueblo inglés. hasta liegar al Bill of Rights, de
1689

La experiencia juridica inglesa se ve prolongada. de manera
especialmente relevante para el progresivo desarrollo de los derechos humanos
en las colonias americanas. Asi, tanto a través de las declaraciones de derechos
de los nuevos Estados de la Unién Americana, especialmente la del Estado de
virginia, de 1776, la cual fue incorporada al texto de la Constitucion del 17 de
septiembre de 1787, como por medio de la clasica y trascendental Declaracion
Francesa de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, de 1789, incorporada a la
Constitucion del 3 de septiembre de 1791, habria de iniciarse una nueva etapa en
el proceso de positivacion de los derechos humanos.

Esta etapa se caracteriza por el reconocimiento de los derechos humanos
de orientacion liberal e individualista, y por su incorporacién a la gran mayoria de
las constituciones de los Estados democratico-liberales, y habria de prolongarse
hasta principios de nuestro siglo.

A partir de 1917, con la promulgacion de la Constitucion mexicana de dicho
ano, arrancaria la etapa actual de la evolucién de los derechos humanos. la cual
€s, por un lado, la de la reivindicacion de los derechos sociales, lato sensu. y de
Su consagracion constitucional, y, por el otro, la de la internacionalizacion, a partir
de 1945 tanto de los derechos civiles y politicos tradicionales como de los
derechos econdémicos, sociales y culturales, de mas reciente reivindicacion

En cuanto a Ia proteccion internacional de los derechos humanos cabe
Subrayar que si bien durante largo tiempo prevalecio el principio de que el Estado
€lercia sobre log nacionales y sus derechos competencias de caracter exclusivo

Mas tarde |5 comunidad internacional admitiria que, en virtud de que los derechos
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nos no deberian quedar por mas tiempo sujetos a fronteras taritonales,
humanos

raciales O culturales, ni a regimenes politico%: determinados, su proleccion Jurldica
por parte de la sociedad internacional organizada se hacla imprescindible, Asl, tal
proteccién revistié primero la forma de intervenciones llamadas "humanitaring”, las
cuales dieron pabulo a la perpetracién de innumerables abusos por parte de las
potencias "protectoras”. Después, y paulatinamente hasta nuestios dias, Ia
proteccion internacional de los derechos humanos se institucionaliza a través do
mecanismos 0 sistemas de proteccién establecidos por via convencional, los
cuales incluyen recursos, procedimientos y 6Organos destinados a controlar el
cumplimiento de los compromisos contraidos por los Estados en esta materia

La nocion de los derechos humanos es en gran parte, producto de In
historia y de la civilizacién y, por tanto, sujeta a evolucién y modificacion,

De hecho, también la concepcién de los derechos humanos ha conocido
varias etapas. Asi, el concepto de los derechos humanos fue en st origen un
concepto politico que se traducia en el respeto por parte del Estado de una esfera
de libertad y autonomia de la persona humana. En otros terminos, el Estado
estaba obligado a no intervenir en esta esfera de los "derechos civiles", o sea, de
los derechos que miran a la proteccién de la vida, libertad, seguridad e integridad
fisica y moral de la persona humana. Estos derechos provienen, en su conjunto,
de una concepcidén individualista.

En la etapa siguiente, el hombre no esta opuesto ya al Estado, sino que
participa en la estructuraciéon politica de la sociedad a que pertenece, ejerciendo
sus derechos politicos dentro del Estado.

Finalmente la aparicion de la nocién de derechos econdmicos, sociales y
culturales formando una categoria distinta, es un fenémeno mas reciente El goce
efectivo de estos derechos debe ser asegurado por el Estado o por su
intermediacién. En esta perspectiva, el Estado es el promotor y garante del
bienestar econémico y social. Mientras que con anterioridad el Estado
representaba ante todo la autoridad responsable de la proteccion y del
mantenimiento del orden publico y de la seguridad de todos, el Estado moderno

€8, 0 deberia ser, un instrumento al servicio de todas las personas que dependan
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sociales que disponen de un mayor poder econoémico, tecnolégico o cientifico.

os contra todo ataque o conculcacién por parte de aquellos sectores

Desde el punto de vista del objeto y contenido de los derechos humanos,
sstos comprenden tres grandes tipos o grupos de derechos expresa y
generalmente reconocidos por las constituciones de la gran mayoria de paises, asi
como por los mas importantes instrumentos internacionales de caracter general
sobre la materia. Tales grupos son: uno, los derechos civiles; dos, los derechos
politicos; y, tres, los derechos econdémicos, sociales y culturales.

La mayoria de las constituciones de los paises occidentales reconocen los
derechos humanos bajo la forma de un catalogo o una declaracién de los
derechos y libertades fundamentales de la persona humana, si bien agrupan a
estos bajo rubros que ostentan distintas denominaciones como p.e. "Declaracion
de Derechos", "Garantias Individuales”, "Derechos del Pueblo", "Derechos
Individuales".

Como parte integrante de tales catalogos o declaraciones de los derechos
humanos deben quedar comprendidos, desde luego, todos aquellos recursos,
mecanismos o procedimientos previstos para la defensa de los derechos
humanos. Entre los mismos cabria citar, el habeas corpus, el amparo, el mandato
de seguranca, el ombudsman, el defensor del pueblo, etc.

Por otra parte, esta expresion refleja la nueva nocion pluridimensional y
omnicomprensiva, de los derechos y libertades de la persona humana, y
corresponde al concepto y terminologia que orientan el proceso normativo e
institucional en materia de proteccion de los derechos humanos en el orden

interacional, especialmente a raiz de la adopcién de la Declaracion Americana de
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los Derechos y Deberes del Hombre y de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos, ambas de 1948, y, mas tarde, con la firma y ratificacién del Convenio
Europeo para la Proteccion de los Derechos Humanos, de 1950, de los Pactos
Internacionales de Naciones Unidas sobre derechos humanos, uno sobre los
derechos civiles y politicos y otro sobre los derechos econémicos, sociales y
culturales, ambos de 1966, asi como de la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos o Pacto de San José de Costa Rica, de 1969.

Estos instrumentos internacionales de caracter general, que representan la
accion reciente en favor de la promocién y la proteccion de los derechos humanos
adoptan dos procedimientos distintos de enumeracién de los derechos que
consignan; o sea, uno que hace una enumeracion exhaustiva de los derechos
tanto civiles y politicos como econémicos, sociales y culturales (caso de las dos
declaraciones antes mencionadas); y otro, que trata separadamente los derechos
en cuestion (caso de los dos pactos y de las dos convenciones regionales también
antes citados).

En cuanto a los mecanismos de control del cumplimiento, por parte de los
Estados, de su obligacién o compromiso de respetar los derechos humanos de
toda persona sujeta a su jurisdiccién, a nivel universal los pactos Unicamente
prevén un procedimiento de informes periédicos ante un Comité de Derechos
Humanos, y soélo el Protocolo facultativo del Pacto Internacional sobre Derechos
Civiles y Politicos contempla la admisién de comunicaciones, es decir, denuncias
0 quejas individuales, mientras que, a nivel regional, las dos convenciones citadas
instituyen comisiones y cortes de derechos humanos ante las cuales los Estados
tienen acceso directo, en tanto que el individuo solo puede acceder directamente
ante dichas comisiones.

Amnistia Internacional se opone a todas las leyes que permiten el
encarcelamiento de personas soélo por su identidad sexual. Las personas
detenidas o encarceladas en aplicacion de estas leyes son consideradas presos

de conciencia y deben ser puestas en libertad de forma inmediata e incondicional.
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2.2 Loginlacion aplicable a eston canon,

para ofeclos de la presonto lvesligacion, se cltan lon Praceptos Jurldicos que

anlazados otorgan 1 bartad, la seguridad Jurldica y ol blen comin que todn

socledad necesita para desartollaise plonamonta y on armontn. sobra todo I
Juestia, que inquieta avanza a hacly osn bisqueda de loyon porfectas, quo
aunque slempre. sean perfectibles ol logisiador en In actunlidad, analiza 1
crounstancias, la realidad social, paraasi permanecer o ln vangunrdia y vencer

los vaclos legales que ponon on peligro la soberania y principaimonto I
garantias del gobernado.

Asimismo se hace referencia a los ordonamlontos socundarios o
reglamentarios, es decir que emanan do la Carla Magna y quo se aplican en
relacion a las circunstancias de vida de las personas transexuales on lodos los

ambitos de aplicacion en que los seres humanos estamos inmersos.

2.2.1. Constitucion Politica do los Estados Unidos Moxicanos.
La Constitucion Mexicana y sus principios otorgan las garantias suficientes para
que cualquier ciudadano pueda vivir gozando del privilegio de sus derechos y
obligaciones, es por ello que se requiere las instancias del poder ejecutivo,
legislativo y judicial respeten cabalmente la letra de la Carta Magna.

Ademas del cumplimiento de los principios Constitucionales, se precisa de
revisar las leyes secundarias para evitar que un vacio determinado pueda dar
lugar a emitir una interpretacion que pueda resultar discriminatoria o violatoria de

los derechos fundamentales para cualquier ciudadano.

Los articulos 1°, tercer parrafo, 123 y 133 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos establecen lo siguiente:

Articulo 1°, tercer parrafo.
Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen eétnico o
nacional, el género, la edad, las capacidades diferentes, la condicion
social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
preferencias, el estado civil o cualquier olra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los
derechos y libertades de las personas.
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Articulo 123. ] .. . .
Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente dutil. ..

Articulo 133. i '
Esta Constitucion, las leyes del Congreso de la Unién que emanen de

ella y de todos los tratados que estén de acuerdo con Ia misma,
celebrados y que se celebren por el Presidente de la Republica, con
aprobacion del Senado, seran la Ley suprema de toda la Unién. Los
jueces de cada Estado se arreglarédn a dicha Constitucion, leyes y
tratados, a pesar de las disposiciones en contrario que pueda haber
en las Constituciones o leyes de los Estados.

2.2.2. Tratados internacionales.

En relacion con el articulo 133 constitucional, el Pleno de Ia Suprema Corte de
Justicia de la Nacion emitio la tesis P.LXXVII/99, publicada en el tomo X del
Semanario Judicial de la Federacion en noviembre de 1999, que establece lo
siguiente:

TRATADOS INTERNACIONALES. SE UBICAN JERARQUICAMENTE
POR ENCIMA DE LAS LEYES FEDERALES Y EN UN SEGUNDO
PLANO  RESPECTO DE LA CONSTITUCION FEDERAL.
Persistentemente en la doctrina se ha formulado la interrogante
respecto a la jerarquia de normas en nuestro derecho. Existe
unanimidad respecto de que la Constitucion Federal es la norma
fundamental y que aunque en principio la expresion "... seran la Ley
Suprema de toda la Unién ..." parece indicar que no soélo la Carta
Magna es la suprema, la objecién es superada por el hecho de que las
leyes deben emanar de la Constitucién y ser aprobadas por un érgano
constituido, como lo es el Congreso de la Unién y de que los tratados
deben estar de acuerdo con la Ley Fundamental, lo que claramente
indica que sélo la Constitucion es Ia Ley Suprema. El problema
respecto a la jerarquia de las deméas normas del sistema, ha encontrado
en la jurisprudencia y en la doctrina distintas soluciones, entre las que
destacan: supremacia del derecho federal frente al local y misma
Jerarquia de los dos, en sus variantes lisa y llana, y con la existencia de
"leyes constitucionales”, y la de que serd ley suprema la que sea
calificada de constitucional. No obstante, esta Suprema Corte de
Justicia considera que los tratados internacionales se encuentran en un
segundo plano inmediatamente debajo de la Ley Fundamental y por
encima del derecho federal y el local. Esta interpretacion del articulo
133 constitucional, deriva de que estos compromisos intemacionales
son asumidos por el Estado mexicano en su conjunto y comprometen a
fodas sus autoridades frente a la comunidad intermacional: por ello se
explica que el Constituyente haya facultado al presidente de Ia
Republica a suscribir los tratados internacionales en su calidad de jefe
de Estado y, de la misma manera, el Senado interviene como
representante de la voluntad de las entidades federativas y, por medio
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de su ratificacion, obl_iga a Sus autoridades. Otro aspecto importante
para considerar esta jerarquia de los tratados, es la relativa a que en
esta materia no existe limitacion competencial entre Ia Federacion y las
entidades federativas, esto es, no se toma en cuenta la competencia
federal o local del contenido del tratado, sino qué por mandato expreso
del propio articulo 133 el presidente de Ia Republica y el Senado
pueden obligar al Estado mexicano en cualquier materia
independientemente de que para otros efectos ésta Sea competencia dé
las entidades federativas. Como consecuencia de [o anterior, la
interpretacion del articulo 133 lleva a considerar en un tercer Iugér al
derecho federal y al local en una misma Jerarquia en virtud de lo
dispuesto en el articulo 124 de la Ley Fundamental, el cual ordena que
"l as facultades que no estan expresamente concedidas por esta
Constitucion a los funcionarios federales, se entienden reservadas a los
Estados.”. No se pierde de vista que en su anterior conformacion, este
Maximo Tribunal habia adoptado una posicién diversa en la te'sis P
C/92, publicada en la Gaceta del Semanario Judicial de Ia Federacion
Numero 60, correspondiente a diciembre de 1 992, pagina 27, de rubro'_‘
"LEYES FEDERALES Y TRATADOS INTERNACIONALES. TIENEN LA
MISMA JERARQUIA NORMATIVA." sin embargo, este Tribunal Pleno
considera oportuno abandonar tal criterio y asumir el que considera la
Jjerarquia superior de los tratados incluso frente al derecho federal.

Asimismo, se funda en los siguientes instrumentos internacionales:
El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos —ratificado por México el 23
de marzo de 1981— que en sus articulos 2.1 y 26 establece que:

Articulo 2.1.

Cada uno de los Estados Partes, en el presente Pacto se compromete a
respetar y a garantizar a todos los individuos que se encuentren en su
terriforio y estén sujetos a su jurisdiccién los derechos reconocidos en el
presente Pacto, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma,
religion, opinién politica o de otra indole, origen nacional o social,
posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién social.

Articulo 26.

Todas las personas son iguales ante la Ley y tienen derecho sin
discriminacién a igual proteccién de la Ley. A este respecto, la Ley
prohibira toda discriminacién y garantizard a todas las personas
proteccion igual y efectiva contra cualquier discriminacion con motivos
de raza, color, sexo, idioma, religién, opiniones politicas o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o
Cualquier otra condicién social.
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s El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos,
ratificado por México el 23 de marzo de 1981-

Socinles y Culturales

que en sus articulos 2.2 y G 1
senala que:

Articulo 2.2.
Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a garantizon
el ejercicio de los derechos que en &l se enuncian, sin discriminacion
alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica

o de otra indole, ongen nacional o social, posicién econdmica,
nacimiento o cualquier otra condicion social

Articulo 6.1.

Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho a
trabajar, que comprende el derecho de toda persona a tener la
oportunidad de ganarse la vida mediante un trabajo libremente escogido

o aceptado, y tomardn medidas adecuadas para garantizar este
derecho.

~  El Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos

en materia de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales “Protocolo de San

Salvador” —ratificado por México el 16 de abril de 1996— en sus articulos 3 y
6.1. senala:

Articulo 3.

Los Estados Partes en el presente Protocolo se comprometen a
garantizar el ejercicio de los derechos que el se enuncian, sin
discriminacién alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion,
opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicion econémica, nacimiento o cualquier otra condicion.

Articulo 6.

Derecho al trabajo.

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, el cual incluye la oportunidad
de obtener los medios para llevar una vida digna y decorosa a través
del desempefio de una actividad licita libremente escogida o aceptada.

Y

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos —ratificada por México
el 24 de marzo de 1981—, en sus articulos 1.1, 13.1 y 24 sefala que:
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Articulo 1.1 C :
| os Estados Partes en esta Convencion se comprometen a respetar los

derechos y libertades reconocidas en ella y a garantizar su libre y pleno
gjercicio a_loda persona que esle sujeta a su jurisdiccion, sin
discriminacion f'alguna por motlvgs de raza, color, sexo, idioma, religion,
opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicién econémica, nacimiento o cualquier otra condicién social.

Articulo 13.1.
Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento y de

expresion...

Articulo 24.
Todas las personas son iguales ante la Ley. En consecuencia, tienen
derecho, sin discriminacion, a igual proteccion de la Ley.

A mayor abundamiento, la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, como
ideal coman por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de
que tanto los individuos como las instituciones promuevan el respeto a estos
derechos y libertades —adoptada por la Organizacion de las Naciones
Unidas el 10 de diciembre de 1948— establece en sus articulos 2.1, 7, 19 y 23.1

gue:

Articulo 2.1.
Toda persona tiene fodos los derechos y libertades proclamados en
esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma,
religién, opinion politica o de cualquier otra indole, ongen nacional o
social, posicion econdémica, nacimiento o cualquiera ofra condicion.

Articulo 7.
Todos son iguales ante la Ley y tienen sin distincion, derecho a igual
proteccion de la Ley. Todos tienen derecho aigual proteccion contra
toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y contra foda

provocacion a tal discriminacion.
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Articulo 19 Jiduo ’ i
Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion;
este derecho incluye el de no ser molestado a ycausa %’e S’;?s

opiniones...

Articulo 23.1. .
Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su frabajo

a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a i
contra el desempleo. jo y a la proteccién

2.2.3. Ley Federal para prevenir la discriminacion.

De igual forma, los articulos 4° 6° y 9° de la Ley Federal para Prevenir y Eliminar |
Discriminacion establecen:

Articulo 4°.
Para los efectos de esta Ley se entendera por discriminacion toda
distincién, exclusion o restriccién que, basada en el origen étnico o
nacio_n._al, sexo, edad, discapacidad, condicién social o econémica,
condiciones de salud, embarazo, lengua, religion, opiniones,
preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra, tenga por efecto

impedir o anular el reconocimiento o el ejercicio de los derechos y la
igualdad real de oportunidades de las personas.

Articulo 6°.
La interpretacion del contenido de esta Ley, asi como la actuacion de
las autoridades federales sera congruente con los instrumentos
internacionales aplicables en materia de discriminaciéon de los que
México sea parte, asi como con las recomendaciones y resoluciones
adoptadas por los organismos multilaterales y regionales y demas
legislacion aplicable.

Articulo 9°.
Queda prohibida toda practica discriminatoria que tenga por objeto
impedir o anular el reconocimiento o ejercicio de los derechos y la

igualdad real de oportunidades. o _
A efecto de lo anterior, se consideran como conductas discriminatonas:

HI Prohibir la libre eleccion de empleo, 0 restringir las oportunidades de

acceso. .. 3 _
XXII. Impedir el acceso a cualquier servicio publico o institucion pnvgda
que preste servicios al publico, asi como limitar el acceso y libre

desplazamiento en los espacios publicos;
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2.2.4, Codigo Civil para el Distrito Federal.

Los tramites legales para el cambio de nombre y sexo en la partida de nacimiento
deben de ser viables y accesibles econdmicamente, para de esta manera se
desincentiven las practicas ilegales y corruptas para obtener la documentacion
que respalda la identidad de todo ciudadano y que generalmente debe de ir
acorde a |a realidad social de la persona.

Es sabido que ante la imperiosa necesidad de contar con documentos de
identificacion, recurren a la obtencion ilegal de este registro e incluso hacen uso
de la falsificacion en el mercado negro, todo esto es producto de un circulo vicioso
tan simple como es que para obtener un empleo y no ser objetos de burla y
discriminacion presentan documentos ap&crifos que avalen la identidad de la
persona solicitante porque estos estan acordes a su expresion genérica.

De la Rectificacion, Modificacion y Aclaracién de las Actas del Registro Civil
el citado Caodigo refiere lo siguiente:

ARTICULO 134.
La rectificacién o modificacién de un acta del estado civil no puede
hacerse sino ante el Juez de lo Familiar y en virtud de sentencia de

éste, salvo el reconocimiento de un hijo, el cual se sujetara a las
prescripciones de este Cédigo.

ARTICULO 135.
Ha lugar a pedir la rectificacién:
I.- Por falsedad, cuando se alegue que el suceso registrado no paso,
Il. Por enmienda, cuando se solicite variar algiin nombre u otro dato

esencial que afecte el estado civil, la filiacion, la nacionalidad, el sexo
y la identidad de la persona.

ARTICULO 138.
Pueden pedir la rectificacion de un acta del estado civil:
I.- Las personas de cuyo estado se trata;
Il.- Las que se mencionan en el acta como relacionadas con el estado
civil de alguno;
lll.- Los herederos de las personas comprendidas en las dos
fracciones anteriores;
IV.- Los que segun los articulos 348, 349 y 350, pueden continuar o
intentar la accién de que en ellos se trata.
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nera aun mayores actos de discriminacion siendo égte MISMO un acto ¢
ge . e

224.2. Matrimonio.
E'm esto Prieto Ortega, Director del Registro Civldei pisyiq Federal, menciong en
entrevista el dia 6 de mayo de 1994 g| réspecto que del 2000 al 2

003 ha habido
cuatro casos mas donde si les han concedido los |

Jueces el cambio de nombre y
<ex0 en SU partida de nacimiento y sefialg “sj ellos pretenden contraer matrimonio

pues tendran que acudir con nosotros y si lo podran hacer” 2

. POrque en su acta ya
esta cambiado su nombre y el sexo, y podran obtener

los derechos que cualquier
conyuge al contraer matrimonio, igualmente una pension por divorcio, pues a eso

ya tienen el derecho al haber cambiado su nombre y sexo.

22.4.3. Adopcion.

cuando el Registro Civil asent6 la nota marginal en el acta impugnada, ésta
siempre se tendra la referencia de la reasignacion sexyal Y por ende, las
autoridades que se encargan de las adopciones en México, pueden caer en los
prejuicios y dejar de aplicar la legislacion que rige los actos de adopcion, aun
careciendo de fundamento alguno, se privaria a Ia pareja de poder adoptar a un
menor, siendo éste otro acto que limita sus derechos.

Cabe hacer notar que imponer un solo modelo de familia es discriminar y
excluir, ademas no se tiene registro alguno alrededor del mundo, de menores que
hayan sufrido algun tipo de dafo o maltrato por parejas que los han adoptado,
incluso personas transexuales que viven en la clandestinidad y sus parejas, han
formado hogares bien avenidos, de los cuales no se tienen registros oficiales, sin
embargo se sabe de su existencia. Vale la pena subrayar que mientras no haya
violencia, todas las familias son respetables.

il Saldafia, Ivén, La situacion legal de los transexuales, Notimerols Televisa.
http://www.esmas.com/noticierostelevisa/noticieros/362240.htm
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5. Ley General de Salud.

2.2. eneral de salud en su articulo segundo que el derecho a la proteccion de

La ley G
ia salud tien
| El bienes

pleno de sus capacidades;
rolongacion y mejoramiento de la calidad de vida humana.

e las siguientes finalidades:
tar fisico y mental del hombre, para contribuir al ejercicio

/I, Lap

para las personas transexuales se considera necesario que se establezcan

rotocolos 'Y tratamie

o de sexo/género.
erando que la salud es el completo bienestar fisico, emocional y

D ntos que reconozcan la hormonizacion requerida para el

cambi
Consid

social, y no solo la ausencia de enfermedades, ademas de que el titular de la

salud p
tratamiento de la di
que cualquier otro padecimiento; cabe mencionar que la Gnica forma de curar esta

ublica de los mexicanos es el Estado, es evidentemente necesario incluir el

sforia de género dentro del cuadro de enfermedades al igual

disforia con éxito es la reasignacion de sexo/género.

Cabe mencionar que el Sector Salud de México, carece por completo de
legislacion alguna que permita o restrinja los tratamientos, terapias, cirugias, o
medicaciéon alguna a las personas que padecen disforia de género o a las
personas transexuales con algun avance médico en su proceso de reasignacion
sexo/genérica.

En la actualidad se tratan estos casos de manera privada, lo cual
representa un desembolso importante para el promedio de la poblacién, el costo
aproximado de una cirugia de reasignacién vaginoplastia oscila entre los ciento
sesenta mil pesos en México, mientras que la faloplastia esta alrededor de los
doscientos mil pesos y se realiza fuera del pais porque se carece de especialistas
que practiquen ese procedimiento. El hablar de precios y cotizaciones de los
demas requerimientos seria inexacto y variable, por lo que solamente se menciona
lo que una persona transexual considera al momento de iniciar el proceso de

cambio de sexo:

» Consulta psiquiatrica.
» Consulta psicologica.
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Consulta médica. |
Examenes de laboratorio.
Medicamentos f‘ormcfl”lales,
cirugia de reasignacion.
Cirugias complementarias.

2.2.6. cédigo penal.

El articulo 206 del coédigo penal para el Distrito federa| sefala:

Se impondran de uno a tres afios de
doscientos dias multa al que, por razén
estado civil, raza, precedencia étnica,
orientacién sexual, cqlor de piel,
social, trabajo o profesién, posicién
discapacidad o estado de salud:

prisién y de Cincuenta a
de edad, Sexo, embarazo,
idioma, religion, ideologia,
nacionalidad, origen o posicién
econdmica, caracteristicas fisicas,

I. Provoque o incite al odio o a la violencia;

Il. Veje o excluya a alguna persona o grupo de personas; o
Ill. Niegue o restrinja derechos laborales.

Al servidor publico que niegue o retarde a una persona un tramite,
servicio o prestacion al que tenga derecho, se |

€ aumentara en una
mitad la pena prevista en primer parrafo del

presente articulo, y
ademas se le impondra destitucion e inhabilitacion para el
desempefio de cualquier cargo, empleo o comisién publicos, por el

mismo lapso de la privacién de la libertad impuesta.
Este delito se perseguira por querella.

“Una mujer transgénero ratifico una queja ante el Consejo Nacional para
Prevenir la Discriminacion —-CONAPRED- contra una sucursal del banco Banorte
por la cancelacién de su cuenta de ahorros, con el argumento de que es travesti”. '
Linda Vega es una empresaria, que como muijer transgénero vive el rol femenino de
tiempo completo desde hace mas de dos afios y aun no ha logrado acceder al
juicio de rectificacion de su acta de nacimiento, no obstante pretende llevar ha.sta
sus ultimas consecuencias la denuncia de los actos discriminatorios que ha sufrido

[ i i re originario.
aun que se vea obligada que identificarse con su nomb g

O, : genci tiese, Homopolis,
. Davenport, Hazel Gloria, Denuncia transgénero discriminacion en Banorte, Agencia Notie
Aflo2, N° 72, Pp. 6, México, Abril 2006.
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Como una pequena muestra de la violencia de que son victimas las

personas transexuales, las siguientes imagenes muestran las lesiones fisicas que
fueron expuestas para realizar las investigaciones correspondientes.

Es preciso tomar en cuenta que se estima que por cada crimen llevado ante
la autoridad competente, tres 0 mas no se denuncian.

En los casos graves, en los que por extrema necesidad las personas
tfransexuales acuden al mercado negro en busca de una credencial o acta de
nacimiento que les permita identificarse sin ser objeto de discriminacion y ademas
poder solicitar un empleo, saben que estan incurriendo en un ilicito, pero ante Ia

necesidad de la documentacion, lo que les queda es no ser descubiertos y esperar
que el Estado los contemple y los proteja.

Al respecto el Nuevo Codigo Penal para el Distrito Federal senala:

ARTICULO 339. Al que para obtener un beneficio o causar un dano,
falsifique o altere un documento publico o privado, se le impondran de
tres a seis afios de prision y de cien a mil dias multa, tratandose de
documentos publicos y de seis meses a tres afios de prision y de

cincuenta a quinientos dias multa, traténdose de documentos
privados.

Las mismas penas se impondrén al que, con los fines a que se refiere
el parrafo anterior, haga uso de un documento falso o alterado o haga
uso indebido de un documento verdadero, expedido a favor de otro,
como sj hubiere sido expedido a su nombre, o aproveche
indebidamente una firma o ribrica en blanco.

“ Reyes, Mario Alberto, Nueva campafia contra la homofobia, Notiese, Homépolis, Afio 2, N° 64, Pp. 6,
México, 2006,
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2.2.7. Legislacién en reclusorios.

cuando una persona transexual es llevada a prisidn se requiere respetar el acceso
4 su tratamiento hormonal de igual manera que si fuese insulina para el diabético,
ya que el reemplazo hormonal es muy delicado y no debe ser interrumpido ya que
esto implicaria alterar de manera importante la salud de la persona.

Dado que los profesionales no se han puesto de acuerdo en el sitio
apropiado para colocar a estas personas y que el Estado es el responsable de la
seguridad de las personas en reclusion, se necesitan asignar apartados
especiales para personas transexuales, para asi evitar que sean victimas de
violencia, principalmente ataques de indole sexual, por ejemplo “Pamela se
encuentra recluida en el penal de varones y es bien conocida por sus formas y
modales femeninos”® muy pocos saben que su nombre legal es Leonardo
sandoval Ramirez y en su testimonio habla de las agresiones que ha sufrido y la
discriminacién de que es objeto tanto de custodios como de internos, no obstante
que, en su mayoria le llaman por su nombre de mujer.

Existen en las penitenciarias apartados como es el dormitorio diez que es
una zona de proteccion que alberga a personas vulnerables, con VIH/SIDA y de la
tercera edad, sin embargo no existe un sitio que le brinde seguridad a las
personas transexuales.

En los reclusorios de la Ciudad de México existe un reglamento, el cual se
aplica mediante los manuales de cada sede, los cuales han de ser ajustados a las
necesidades y a las Ultimas modificaciones realizadas al mencionado reglamento
establece en su articulo 8 que: “por respeto a la dignidad humana se prohibe la
discriminacién de cualquier tipo, raza, religion, orientacion sexual, entre otras”.?

En el interior de los reclusorios existen apartados como los dormitorios
especiales designados para las visitas intimas, los cuales estan vedados para los
y las transexuales ya que se requiere acreditar el matrimonio o que se encuentre

registrado el concubinato, lo que trae como consecuencia la imposibilidad para

e Montoya, Gonzalo, Visitas gay €n reclusortos, Notiese, Homaépolis, Afiol, Ne 40, Pp. 54, México, Enero

.77.005.
* Montoya, G. Idem.
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estas

que st

2.2.8.

Solam

contundente, lo indignante es que en la practica no se aplica al pie de la letra, no

obstante en todos los escritos iniciales de demanda se invoca para fundamentar lo

mejor

personas recibir visitas de esta Indole, representando otra de las vejaciones

[fren estas personas.

Jurisprudencia.

ente se cuenta hasta la fecha con un criterio jurisprudencial y que es

posible los escritos y buscar que sea procedente la solicitud, este criterio a

su letra dice:

REGISTRO CIVIL, RECTIFICACION DEL NOMBRE EN EL ACTA DE
NACIMIENTO PARA AJUSTARLA A LA REALIDAD SOCIAL.

Aun cuando en principio, el nombre con que fue registrada una
persona es inmutable, sin embargo, en los términos de la fraccion Il
del articulo 135 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, es
procedente la rectificacion del nombre en el acta de nacimiento, no
solamente en el caso de error en la anotacién, sino también cuando
existe una evidente necesidad de hacerlo, como en el caso en que
se ha usado constantemente otro diverso de aquel que consta en
el registro y sélo con la modificacion del nombre se hace posible
la identificacién de la persona; se trata entonces de ajustar el acla
a la verdadera realidad social y no de un simple capricho, siempre y
cuando, ademas, esté probado que el cambio no implica actuar de
mala fe, no se contraria la moral, no se defrauda ni se pretende
establecer o modificar Ia filiacion, ni se causa perjuicio a tercero.

Sexta Epoca:
Amparo civil directo 5485/54. Hernédndez Rodriguez Rosaura. 15 de

julio de 1955. Mayoria de cuatro votos.
Amparo directo 4669/57. Aurora Quiroz y Pascal. 9 de abril de 1958.

Unanimidad de cuatro votos.
Amparo directo 7800/58. Rosalia Zepeda de Tamayo. 18 de junio de

1959. Mayoria de cuatro votos.

Amparo directo 2178/59. Bertha Amarillas de Orozco. 6 de enero de

1960. Cinco volos.
Amparo directo 6233/61. Emnestina Negrete Cuelo. 11 de marzo de

1963. Cinco votos.

No. Registro: 392,467 Jurisprudencia Materia(s).Civil Sexta Epoca
Instancia: Tercera Sala Fuente: Apéndice de 1995 Tomo: Tomo IV,
Parte SCJN Tesis: 340 Pagina: 228
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En los anales del derecho mexicano podemos también encontrar diversos

criterios €n tesis aisladas, las cuales se citan aqui para ejemplificar mejor, los

movimientos que S€ han llevado en los tribunales en torno a este tema.

REGISTRO CIVIL. LA RECTIFICACION DEL NOMBRE EN EL ACTA
DE NACIMIENTO PUEDE PROMOVERSE CON EL NOMBRE
UTILIZADO O EL QUE SE PRETENDA RECTIFICAR (LEGISLACION
DEL ESTADO DE PUEBLA).

El articulo 935, fraccion |, del Cédigo Civil para el Estado de Puebla,
sefiala que pueden pedir la rectificacién de un acta de estado civil las
personas de cuyo estado se trate. De lo anterior se infiere que dicha
disposicion legal no dice que quien promueva deba hacerio con un
nombre determinado, esto es, el utilizado o el que se pretenda
rectificar. Por tanto, si consta que Ila parte quejosa promovié con
el nombre que pretende rectificar, fue con el objeto de demostrar
su personalidad, pues nada impide hacerlo asi; antes bien, si en el
acta de nacimiento que exhibié obra asentado el nombre con el que
promovio la accion, es claro que se acredita su identidad y por ello su
legitimacion para promover.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
SEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 2/2001. Aurora Elena Romero Maldonado. 9 de

febrero de 2001. Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo
Rangel. Secretaria: Martha Gabriela Sanchez Alonso.

No. Registro: 189,609 Tesis aislada Materia(s):Civil Novena Epoca
Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta Tomo: XllI,
Mayo de 2001 Tesis: VI.20.C.211 C Pagina: 1217

REGISTRO CIVIL. RECTIFICACION DEL NOMBRE EN EL ACTA DE
NACIMIENTO PARA AJUSTARLA A LA REALIDAD SOCIAL.

Aun cuando en principio, el nombre con que fue registrada una
persona es inmutable; sin embargo, en los términos de la fraccion |1
del articulo 127 del Cédigo Civil para el Estado de México, es
procedente la rectificacion del nombre en el acta de nacimiento, no
solamente en el caso de error en la anotacion, sino también cuando
existe una evidente necesidad de hacerlo, como en el caso en que se
ha usado constantemente otro diverso de aquel que consta en el
Registro y sélo con la modificacién del nombre se hace posible la
identificacion de la persona; se trata entonces de ajustar el acta a la
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verdadera realidad social y no de un simple capricho, siempre y
cuando, ademas, esté probado que el cambio no implica actuar de
mala fe, no se contraria la moral, no se defrauda ni se pretende
establecer o modificar la filiacion, ni se causa perjuicio a
terceros.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO CIRCUITO.
Amparo directo 483/93. Rogelio Raymundo Garza Enciso y otra. 30
de junio de 1993. Unanimidad de votos. Ponente: José Angel
Mandujano Gordillo. Secretaria: Julieta Maria Elena Anguas
Carrasco.

Reitera criterio de la tesis de jurisprudencia 1580, péagina 2527 del
Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion 1917-1988,

Segunda Parte, Volumen Ill.

No. Registro: 214,760 Tesis aislada Materia(s):Civil Octava Epoca
Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito Fuente: Semanario
Judicial de la Federacién Tomo: XlII, Octubre de 1993 Tesis: Pagina:
475

NOMBRE, REQUISITOS PARA SU MODIFICACION.

La modificacion del nombre u ofra circunstancia en un acta de
nacimiento, a fin de ajustarlia a la realidad social, requiere para su
procedimiento que el promovente demuestre la necesidad del
cambio y aduzca razones legitimas, logicas, serias y atendibles,
justificando la necesidad de la modificacion no sélo con
declaraciones de testigos, sino también con otras pruebas que en
conjunto la acrediten, como documentales publicas o privadas,
documentos oficiales de filiacion, de identidad o de escolaridad,
etcétera, relativos a la intervencion del interesado en actividades
publicas, significativas en la vida civil, artistica y social.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO CUARTO CIRCUITO.

Amparo directo 269/90. Victor Esteban Pérez Noverola. 11 de octubre
de 1990. Unanimidad de votos. Ponente: Renato Sales Gasque.

Secretaria: Maria Elena Valencia Solis.

No. Registro: 222,966 Tesis aislada Materia(s):Civil Octava Epoqa
Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito Fuente: .Semqngno
Judicial de la Federacién Tomo: VII, Mayo de 1991 Tesis: Pagina:
235
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CAPITULO TERCERO

Derecho comparado

31, Holanda.

[.a iransexualidad ha existido siempre y en todas las culturas, Segun los estudios
realizados, 1 frecuencia de la transexualidad masculina es 3 veces menor que la
ransexualidad femenina, aunque esto es muy discutible, ya que hay pocos
estudios realizados y estos Ultimos muestran una tendencia a igualar ambas
cantidades.

Desde hace afios, la transexualidad es motivo especifico de una Catedra en
la Universidad de Amsterdam (Holanda) que dirige el Dr. Gooren, junto al Dr.
Megens. Estudios mas recientes a la alza. Asi, en 1986, se observa 1:18.000 y
1:54.000, respectivamente para los trans MaH vy las trans HaM.

En este pals consideran la necesidad de rectificacion de su documento
natal y lo llevan a cabo mediante un trdmite meramente administrativo cumpliendo
con todos los requisitos que su ley sefiala, cabe destacar que del proceso se hace

cargo el Estado mismo.

3.2. Reino Unido.
En 1974 en un estudio del Reino Unido, se obtuvieron las siguientes cifras,

1:30.000 y 1:100.000 para la transexualidad masculina (MaH) y femenina (HaM),

respectivamente.

3.3. Estados Unidos de América.
En lllinois, desde 1961, se permite al registrador transcribir la rectificacion de sexo

producida luego que el sujeto se somete a una intervencion quirurgica, esta
inscripcion se efecta sobre la base de la correspondiente certificacion del hecho
formulada por el propio médico que ha efectuado la operacién. Se trata en
consecuencia, de un simple tramite de caracter administrativo el que facilita dicha
inscripcién; de manera similar opera en Arizona desde 1967, Luisiana 1968 y
California 1977,
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En ol Estado de New York la roctificacion do soxo no roquiora da unn loy

sino que se practica mediante una aspacifica reglamontacion desdo 16071

3.4. Alemania.
En 1980 se promulga una ley Act Kloine Losung,” bastanto amplia y minuciosa
que regula de manera original la posibilidad de una reasignacion soxual y el
consiguiente cambio de nombre.

La ley alemana preve dos soluciones a las que, a manera de elapas puedao
acogerse la persona transexual, el o la solicitante puede elegir entre rectificar
unicamente la inscripcion de su nuevo nombre correspondiente al género opuesto

al originario o puede optar también por el cambio de la mencion del sexo previa
intervencion quirurgica.

3.5. Italia.

El 14 de Abril de 1982 se promulga una ley que autoriza la reasignacion sexual
ltalian Act 164 publicada en el New Rights Office?®. Consta de siete articulos los
cuales les favorece con un procedimiento expedito, pues al haberse sometido a la
cirugia de reasignacion acuden ante los tribunales a solicitar la inscripcion acorde

a su nueva identidad genérica denominada Rectificacion de atribucion de sexo.

3.6. Suecia.
El 21 de abril de 1972 introdujo un ordenamiento que refiere al cambio de sexo,
The Swedish Act 119, en el cual establece que la persona transexual debe ser de
nacionalidad sueca, haber cumplido la mayoria de edad, haber quedado
esterilizado para concebir o engendrar, y estar soltero(a).

Esta legislacion no establece de manera obligatoria que la persona
transexual se someta a una previa intervencion quirurgica de transformacion

morfologica de sus 6rganos genitales exteriores.

25
. ::::P://www.transexuaIaw.deutschland.dc
p/Iwww.cgil.it/org, diritti/transex/trans.htm
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37. Peru.
E.[ codigo de Procedimientos Civiles de Pery contempla |as

| . acciones de los juicios
ontenciosos de rectificacién de partida de nacimient
no

0, al cua| recurren |as
en el sexo.
El articulo 29 del Cédigo Civil Peryang Prohibe el cambio

de nombre asi
como hacerle adiciones, salvo por motivos justificados y median

te autorizacion
judicial, debidamente publicada e inscrita.

3.8. Argentina.

La ley nacional local 17.132 de 1967 establece en el articulo 19 ingiso |V que, sin
perjuicio de lo que dispongan otras normas vigentes, los profesionales que ejerzan
la medicina tienen la obligacion de efectuar las cirugias que modifiquen el sexo
posteriormente a una autorizacion judicial.

Al comprobarse que la situacién de necesidad lo amerita y obtenerse Ia
autorizacion para realizar la parte médica, el cirujano queda habilitado para

testificar en el juicio de rectificacion del nombre Yy sexo del documento de
nacimiento.

3.9. Espana.

Al igual que en otros paises del mundo, la transexualidad ha sido planteada en los
tribunales y al respecto los legisladores han atendido el derecho a la personalidad
de todo individuo, dando como resultado su Ley de Identidad de Género.

La promulgacion de dicha ley estd determinada por la exigencia de la
realidad social y por la necesidad de una disciplina imperativa, ya que el sistema
juridico espariol esta sometido al principio de indisponibilidad del estado civil de
las personas, como lo establece el articulo 1814 del Cadigo Civil de Espaiia.

Para los tribunales de justicia el problema de la transexualidad lo atiende en
cuanto a su trascendencia juridica y sus efectos, el cambio de sexo se ac‘op'la‘ al
ambito de un derecho a la personalidad susceptible de configurar el status juridico

0.
y plblico de cada persona, ante el cual el Estado debe mantener el respet
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CAPITULO cuARTO

La necesidad de su regulacién juridica

4.1 Diferentes posturas.

Las leyes que penalizan la transexualidad alientan g los funcionarios encargados
de hacer cumplir la ley a no tener en cuenta la condicion humana de un detenido
cuya propia identidad es delito. Al institucionalizar |5 discriminacién, pueden actuar
como incitacion oficial a la violencia contra comunidad transexual en general, ya

sea bajo custodia, en prisidn, en la calle o en el hogar. Al despojar a un sector de

la poblacién de la plenitud de sus derechos, los hacen victimas de asedio y

torturas propiciando que continden siendo maltratados por otras personas con
impunidad.

La transfobia, la verglienza y el aislamiento reinan todavia en gran parte de
la sociedad mexicana, “las iniciativas de ley y las reformas juridicas les facilitaran
muchas cosas”.?’ La vida cotidiana, la relacién de pareja y la planeacion de su

futuro les sera mucho mas sencillo, y los transexuales se veran liberados de
innumerables temores, dudas y sufrimientos innecesarios.

4.1.1. Laboral.

Hay empresas que discriminan y no aceptan contratar a una persona transexual,
pero también las hay que no ponen el menor problema; hay otras que sdlo las
admiten si siguen mostrandose en el género anterior de cara al publico, que es
una forma cruel de discriminacioén.

La realidad en nuestro pais es que el alto indice de prostitucién, empleo
informal y el comercio ambulante son una problematica para la economia nacional,
y si a eso le sumamos que muchas de las personas transexuales se ven en la
necesidad de recurrir a alguna de estas opciones ante el desamparo legal en el
que se encuentran, se incrementa de manera importante esta deficiencia.

En la planeacién de creacién y desarrolio de empleos no se contemplan a

las personas transexuales, desde el momento en que presentan documentacion

7 :
Castafieda, Marta, Experiencia homosexual, La, Ed. Paidés, México, 2004.
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o avala su identidad, es tanto como decir que la persona queda sin pasado,
qvl‘e :,tudios y sin conocimientos lo cual genera que el Estado y la iniciativa privada
ZI:S:provechen la valiosisima experiencia laboral de las personas, al respecto se
habla de fuga de cerebros ya que México cuenta con una lista importante de
profesionistas que No ejercen su carrera a consecuencia de la invisibilidad de la

que son presas.

4.1.2. Cientifica.

Se cuenta con dos posturas, la primera de ellas se apoya en una interpretacién
extensiva del concepto de terapéutica, aplicando el principio de totalidad. El que
sigue a esta ultima orientacion puede justificar en algunos casos la intervencion,
porque es funcional al bien de la persona globalmente considerada, incluida la
salud psiquica.

La segunda postura es la que mas impera en virtud del desconocimiento y
la falta de actualizacion de los médicos en las nuevas areas de su ciencia, ésta se
basa en que no se puede aplicar el concepto de intervencion terapéutica, ya que
los organos que se retiran no estan enfermos Y no causa dano alguno al
organismo, es decir lo llaman mutilacién y pérdida de la capacidad reproductiva.

Al respecto se ha comprobado que la primera postura es la que ha brindado
congruencia a las personas transexuales y por ende un desarrollo 6ptimo que
merece todo ser humano.

El paradigma basico de la autonomia en la asistencia sanitaria es el
consentimiento expreso e informado. La competencia para tomar decisiones esta
intimamente relacionada con la toma de decisiones, autonoma y la validez del

consentimiento. Toda persona auténoma es necesariamente competente para la
toma de decisiones.
4.1.3. Etica.

El principio de ética biomédica de respeto a la autonomia de las personas, implica
respeto al derecho del agente autdnomo a elegir y a realizar acciones basadas

tanto en sus valores como en sus creencias personales. Este respeto debe ser
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activo Y N0 simplemente una actitud, implica no solo la obligacién de no intervenir
en los asuntos de otras personas, sino también en asegurar las condiciones
necesarias para que la eleccion sea autbnoma, mitigando los miedos y todas
aquellas circunstancias que puedan dificultar o impedir la autonomia del acto.
Respetar la autonomia obliga a los profesionales a informar, a buscar y
asegurar 1a comprension y voluntariedad, y a fomentar la toma de decisiones

adecuadas.

4.1.4. Juridica.

Los tribunales familiares en el Distrito Federal donde se presentan las
demandas para la rectificacion del nombre y sexo en el registro de nacimiento, se
muestran expectantes a la informacion aportada en cada caso que atienden, sin
embargo se han obtenido fallos a favor en unos y fallos en contra en otros, esto
responde a que cada juez aplica su personal criterio en cada situacién, por ende
las modificaciones realizadas al Cdédigo Civil resulta insuficiente para resolver
estas controversias.

El Registro Civil por su parte, a pesar de haber hecho ya varias
rectificaciones en cuanto al nombre y sexo en actas de nacimiento, hace de estos
litigios un sensacionalismo fuera de serie, hacen de la demanda un asunto
pasional en la que sin empacho alguno, contestan los escritos utilizando, sin
ninguna base médica, psicolégica o cientifica, términos humillantes y degradantes
a cualquier ser vivo; llevan a cabo practicas insidiosas y brindan un trato de
delincuente a la persona transexual, lo cual hace de esta peticion al juez un
proceso desgastante en todos los aspectos.

Esta situacién sucede no en virtud de un vacio legislativo, sino en la
inexacta aplicacién de las leyes, tratados y jurisprudencia existente. Para ello esta
Presentada la iniciativa de la Ley de ldentidad de Género por el diputado del
Partido de la Revolucién Democratica Inti mufioz, no obstante los argumentos que
S€ asientan en la iniciativa son débiles y contradictorios en algunas de sus partes

Por lo que fue votada en contra, sin embargo abri6 a nivel nacional el dialogo en
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10 al tema y dara mayor visibilidad a este sector que requiere con urgencia la
1 de los legisladores.

tor
atencior
Como resultado del presente trabajo de investigacion se desprende un

proyecto personal de iniciativa de ley titulada “Ley Federal para el tratamiento de
las personas transgenero-transexuales” que abarca los pilares de Ia desproteccién
y promueve |a equidad entre los miembros de esta sociedad, para que quienes
tengan esa condicion no se encuentren en desventaja con respecto a sus
conciudadanos y se reestablezca la igualdad en las areas de proteccién a la salud,

derecho al trabajo digno, y al reconocimiento de la identidad y expresion
sexogenérica de las personas.

4.1.5. Social.

Es sabido que las personas transexuales reciben tratos hostiles por parte de la
sociedad ignorante de la existencia de un padecimiento como lo es la disforia de
género, sin embargo ese maltrato suele ser temporal en tanto se evoluciona en el
proceso de reasignacion de sexo/género, posterior a este proceso, las personas
pasan desapercibidas entre la gente y reciben el trato que socialmente le
corresponde al género ostentado.

La gente que es testigo de esta evolucion comenta que llegan a
comprender que debajo de ese traje estereotipado, existe un ser humano con
todas las potencialidades que cualquier otro ser y que en realidad el cambio de
sexo es una decision que le ha correspondido Unicamente a la persona transexual
y que al paso de poco tiempo se va generando la adaptacion y la costumbre. Otras

personas les reconocen del valor que tienen por optar por ese camino y luchar por

su ideal, una vida en congruencia.

4.1.6. Medios de comunicacion.
“Historica y culturalmente los programas de comedia y variedad han representado
a las personas del colectivo LGBT —Lésbico, gay, bisexual, transgénero, transexual-

en una forma sensacionalista y con estereotipos que repercuten en violencia
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a, exclusion soclal y diseriminacion hacla quisnes peilenecen o axte

polic
sim w28

sectof social |

En lo que va del ano 2006, se han reunido los ditigentes de diversos medios
de comunicacion, para planear las ealralegias de inclusion del sector de la
diversidad sexual a la sociedad de manera digna, sin ser ridiculizados u olendidos.
alejando los estigmas y que de ninguna manera se desinforme a los recoptores do
ese contenido y se cuide el contenido de las imagenes que se propagan cada ves

con mayor velocidad.

AT Teoldgica y otras creencias.
purante el primer cristianismo también se dio la castracién por cuestiones PSICO
religiosas (habia hombres que se castraban para no pensar en el sexo). Esto fue
el caso, en el aio 232, de Origenes cuando fue ordenado presbitero Tan pronto
como su obispo supo de su nombramiento, cornid a enviar un mensajero para
prohibir a Origenes ejercer su cargo aduciendo que era un hombre castrado, cosa
que habia hecho en su juventud, interpretando literalmente un consejo de los
Evangelios, “Porque hay eunucos que nacieron asi del seno matemo, y hay
eunucos que se hicieron tales a si mismos por el Reino de los Ciglos. Quien pueda
entender, que entienda” #°

Con la irrupcién de las religiones reveladas la diversidad sexual y de género
fue perseguida y reprimida. Se implanto la concepcion dual del mundo entre el
bien y el mal, hombre y mujer, heterosexualidad y homosexualidad. Es por ello
que a partir de la antiglledad tardia hasta el siglo XIX sea muy dificil seguir la pista
a las diferentes manifestaciones sexuales. Pero afortunadamente, a pesar de la
persecucion y al intento de silenciar estas manifestaciones, se han podido
documentar casos pertenecientes en la Edad Media y Moderna. No obstante en
los primeros ocho siglos de nuestra era fueron muy frecuentes los casos de
mujeres que adoptaron personalidades, vestuario y nombres masculinos,

convirtiéndose en monjes. En muchas ocasiones, esa demostracion extrema de

’: Activistas LGBT en Televisay TV Azteca, Notiese, Homdpohs, Ao 2, N 72 Menieo, Abril 2006
* Sagrada Biblia (Mateo 19, 12)
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Jcacion” fue premiada por la Iglesia con la santidad, asi tenemos los casos de
wyOCE -
a Anastasia la Patricia, Santa Ana de Constantinopla, Santa Apolinaria, Santa
asia de Egina, Santa Eugenia, Santa Eufrosia, Santa Hilaria, Santa Margarita,

a Marfa Egipciaca, Santa Marina, Santa Matrona de Pergia, Santa Susana de

sant
Atan

sant
Eleuterépolis, santa Tecla de Iconio y Santa Teodora de Alejandria.

En plena Edad Media, en el siglo IX se produjo un hecho sorprendente que,
por motivos obvios, se ha tratado de silenciar, insistiendo en que se trata de una
leyenda, pero del que han llegado datos suficientes como para poderlo reconstruir
con cierta precision y seguridad. En el afio 855 a la muerte de Leon 1V, fue elegido
papa Juan VIII, originario de Ingleheim, quien pronto se destacé por las obras
publicas destinadas al pueblo que mando llevar a cabo. Un dia del afio 857, en el
curso de una procesion, cuando el cortejo atravesaba por un callejon estrecho,
Juan comenzo a palidecer; sentia que se desmayaba sin remedio; desplomado y
con los ojos en blanco, el papa se moria. De repente, de debajo de las sagradas
vestiduras, brot6é un chorro de sangre: jel Papa acababa de dar a luz!

La evidencia de que una mujer habia sido Papa, turbé a ciertos sectores de
la curia, y quince anos después, otro Papa tomé el nombre de Juan y se le dio el
numero VIII de nuevo, para tapar la existencia de la Papisa Juana, y se adelanté
en dos afos la subida al solio de Benedicto lll, para que no quedasen "huecos”
inconvenientes. Pero en el afio 1.003, Silvestre Il fue sucedido por otro Papa que
eligi6 el nombre de Juan, y aunque su anterior homénimo llevé el numeral 15, él
tomé el 17, para restablecer el numero correcto de Papas llamados Juan. El
dominico polaco Martin de Troppau recogié los detalles en sus cronicas en 1.278,
y el busto de la Papisa Juana formé parte de la galeria de Papas que hay en la
Catedral de Siena, con la inscripcion "Juan VIII, una mujer de origen inglés"”, hasta
que Clemente VIl lo ordenase retirar en 1.595 por consejo del Cardenal Baronio.
No sélo eran los dioses quienes podian cambiar el sexo, sino que se podia realizar
en humanos y en bestias mediante la brujeria y por la intervencion de demonios.
Se decia que las brujas disponian de drogas capaces de invertir el sexo de quien
las tomaba. Algunos afirmaban que las mujeres podian transformarse en hom

y los hombres en mujeres, pero también se defendia que el cambio del sexo sblo

bres
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posible en una direccion. Por tanto se declaré que el diablo podia convertir a

era
& mujeres en hombres, pero no a los hombres en mujeres, porque el método que

la :
Jtiliza 12 naturaleza es el de anadir en lugar de restar. En el "Malleus Maleficarum"

(Martillo de las Brujas), publicado entre 1485y 1486, y que sirvié6 como manual de

la Inquisicion contra la brujeria y las posesiones, o lo que es igual, guia de

tra
de transformacién de una muchacha en muchacho por obra del diablo, o el caso

tamiento contra la demencia, durante casi trescientos anos, se relata un caso

del bendito abad Equicio, perturbado en su juventud por la provocacién de Ia
carne, que rezaba continuamente por un remedio contra ese mal, hasta gue se le
presentd un angel y desde entonces tal como antes se destacaba entre los
hombres, asi después se destacd entre las mujeres.

En el siglo XV, esta el caso famoso de Juana de Arco, la mujer que vestia y
comandaba el ejército francés en la guerra contra los ingleses como un hombre.
En Espana hay un caso muy bien documentado que es el de Antonio de Erauso,
nacido en San Sebastian en 1585 como Catalina, y que fue popularmente
conocido como "la Monja Alférez, y hasta consiguié permiso del papa Urbano VII
para vestir como hombre. A finales de la Edad Moderna, en el siglo XVII, estaba el
ejemplo de la reina Cristina de Suecia, que se vestia y actuaba como un hombre.

Hablar de costumbres internas refiere inmediatamente a los famosos
Castrati, esos jovenes cantantes en los coros de la Iglesia a los que se castraba
para asi poder cantar mejor. Aunque la Santa Madre Iglesia Catdlica no podia
aprobar tales practicas, lo toleraba. Esta costumbre perdurd en el tiempo durante
casi cinco siglos (desde el siglo XV hasta el XIX).

La Comunidad Cristiana de Esperanza, segun su dicho esta que, dentro de
sus propésitos quieren alcanzar a la comunidad de diversidad sexual con el
mensaje de Jesucristo como el Salvador, Sanador, Bautizador en el Espiritu Santo

y el Rey que viene por medio de servicios de alabanza, estudios biblicos y

seminarios especiales.
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o de iniciativa de Ley.

sz PrOYeS
' PROYECTO DE INICIATIVA DE LEY FEDERAL
PARA EL TRATAMIENTO DE LAS PERSONAS
TRANSGENERO-TRANSEXUALES
. A EL ARTICULO 4o. DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
qQUE RE - NIDOS MEXICANOS ADICIONANDO AL TEXTO EL NOVENO
gSTAD REFORMA DIVERSAS DISPOSICIONES DEL CODIGO CIVIL

pARRF/;;‘LJ' ¢ CREA LA LEY FEDERAL PARA EL TRATAMIENTO DE LAS
FEDEoN s TRANSGENERO-TRANSEXUALES, A CARGO DEL DIPUTADO
B,ESISD SANCHEZ CAMACHO, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PRD.

scrito, diputado David Sanchez Cgmacho. integrante del grupo parlamentario
El su “ido de a Revolucion Democratica a la LX Legislatura, con fundamento en
del Pa I| del articulo 71 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

ccion . .
:\ief,:?cano& y en la fraccion | del articulo 55 del Reglamento para el Gobierno
Interior del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, somete a Ila

nsideracion del Pleno la siguie_nte inici:a_tiva con proyecto de decreto que reforma
C? articulo 4o0. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
gdicioﬂando el noveno parrafo; asi como dive‘rsas disposiciones del Codigo Civil
Federal, y crea la Ley Federal para el tratamiento de las personas transgénero-

transexuales, al tenor de la siguiente:

Exposicion de Motivos:

La elaboracion de un proyecto de iniciativa de ley es, ha sido y sera
siempre una necesidad de regulacién social para los efectos de un
desarrollo sustentable y una optima convivencia entre los miembros que
la componen, hoy en dia en México y el mundo, se ha hecho mas
visible la presencia de las personas que, por un proceso de
reasignacion sexogeneérica, popularmente conocido como cambio de
sexo, solicitan el cambio en la mencién registral respecto de su nombre
y sexo en el atestado de nacimiento, esta situacion sin la respectiva
normatividad tiene importantes consecuencias para la persona que
requiere el reconocimiento juridico y para el Estado e instituciones de

gobierno.

A mayor abundamiento, y con el proposito de elaborar un proyecto de
ley viable, asertivo y eficaz, ha sido preciso convocar a reuniones de
trabajo, estudio, analisis, debate y discusion a los dirigentes de las
agrupaciones de activismo, a los profesionales en el tratamiento de la
transexualidad como son: psiquiatras, psicélogos, sexologos,
endocrinélogos y médicos cirujanos, a los investigadores en las areas
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de antropologia, sociologia, historia y educacion, incluso se ha
consultado 2 diversos lideres de opinion y sobre todo al grupo de
personas que viven una realidad social discordante a su identidad
juridico-legal.

Los resultados son verdaderamente sorprendentes, al recurrir a los
diversos especialistas y a las fuentes cientificas mas sélidas a nivel
internacional se revelaron las cifras sobre el indice de existencia de
personas transgénero-transexuales en la poblacién, en los paises bajos
por cada 11'900 personas existe una mujer transexual y por cada
30'400 personas un hombre transexual, en Estados Unidos de
Norteameérica las cifras son superadas en relacién de que una persona
entre 37'000 mil es una mujer transexual y uno entre 107'000 es un
hombre transexual, en nuestro pais no se ha realizado un censo alguno
que respalde este indice sin embargo expresamos que es inaceptable
la postura de ignorar el reconocimiento a la existencia de las personas
transgénero - transexuales y sus derechos, que por el simple hecho de
tratarse de seres humanos los tienen consagrados en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

A pesar de que nuestra Ley suprema contiene y garantiza valiosos
derechos fundamentales, comete la aberrante omisién de dejar fuera de
éstos al reconocimiento a la identidad sexogenérica de las personas y
la libertad en cuanto a su expresion, lo cual ha permitido que en nuestra
legislacion secundaria, como en la interpretacion de los organos
jurisdiccionales se le desconozca como un derecho esencial del ser
humano. Ademas de esto las lagunas legislativas propician que se
ejecuten acciones en contra de la normatividad regulatoria de la
sociedad mexicana, dando incertidumbre a sus miembros asi como a

las instituciones.

Es fundamental comprender que a falta de regulacion juridica las
mujeres y hombres transexuales se ostentan socialmente con un
nombre de pila acorde a su identidad sexogenérica y cuando tienen que
identificarse con documentacion oficial, para estudiar o laborar, son
objeto de estigmas, sefialamientos y discriminacion, existen casos que
con la intencion de evitar los malos tratos, la exclusion y la privacion de
derechos, optan por recurrir a practicas ilegales, oscuras y fraudulentas,
practicas que el Estado mexicano puede prevenir y eliminar con la sola
aprobacion del presente proyecto de Ley y con ello brindar la certeza
juridica al sistema registral, al sector privado, a las instituciones de
banca y crédito, al sector publico y la sociedad mexicana en general.
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En cuanto al fondo del asunto que nos relne, hablar de transexualidad
s, primero que n’ada,' romper con.lgs barreras del prejuicio, entender
que la manera mas simple de defnnlrla €s como se maneja de forma
comun: “vivir en el cuerpo equnvqcado”, para comprender su
tralsCendencia en nuestro entorno social y por lo tanto en la esfera
juridica, el primer paso es af:eptar su existencia, a efecto de entender lo
munifactorial y multidireccional de la problematica social, médica,
psicolégica y juridica que este estado implica, la transexualidad lejos de
ser un gusto personal o capricho, es una condiciéon que tienen ciertas
personas desde su nacimiento, segun los estudios cientificos que han
realizado en paises como Noruega, Austria, Dinamarca, Grecia,
Portugal, Polonia, Luxemburgo, Espafa, Francia, Suiza, Bélgica,
Libano, Suecia, ltalia, Holanda, Australia, Estados Unidos, Tailandia,
Turquia, Reino Unido, Suiza, Sudafrica, Panama, Israel, Corea,
Alemania y Argentina, que ademas han venido adecuando sus
legislaciones en torno a esta problematica.

Las ciencias en general han evolucionado a una velocidad vertiginosa
por lo cual las ciencias sociales y en especifico el derecho mexicano, no
se puede quedar rezagado, traeria como consecuencia la pérdida total
del control, la anarquia y el desmembramiento de la organizacion
institucional, es inadmisible que sea el propio Estado el que discrimine a
este grupo de personas y las prive de su derecho fundamental al
reconocimiento y por ende, al trabajo, a la educacion, a la salud, a la
libertad de expresion, entre otros.

La transexualidad ha sido estudiada ampliamente por médicos,
psicélogos, psiquiatras, endocrindlogos y cirujanos, a esta condicion se
le dan diferentes denominaciones: Disforia de género, Trastorno de
identidad de género y Sindrome de la persona transexual, desde la
psicoterapia humanista Gestalt, no es considerado trastorno sino
simplemente una condicibn humana que es manifiesta en algunas
personas. Hasta la fecha se han empleado para su tratamiento
protocolos que varian de un pais a otro, en México se emplea el de
“Harry Benjamin” en su sexta version. Es importante subrayar que
transexual no es lo mismo que travesti u homosexual, siendo estas dos
situaciones total y sustancialmente diferentes, la realidad es que no se
trata de una condicion voluntaria o de un “antojo”, estamos hablando de
una condicibn médico-psiquiatrica, la cual puede ser totalmente

comprobada mediante un diagnéstico emitido por los especialistas en el
area.
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pecto que lesiona al Estado mexicano es que las personas que

S .
otro :n su estado integral de salud y se someten al proceso de
buscignacién sexogenérica se encuentran con que sus documentos de
reas

: ificacion son discordantes con su persona y por consecuencia
ident en completa desproteccion, comparativamente hablando
quega: como indocumentados y apatridas en su propio pais, se les
quecce;noce la escolaridad, la experiencia laboral, y lo mas preocupante
g:s|a productividad pot’epciai que se deja perder por la carencia de la
presente regulacion juridica.

En el largo proceso de transformac.:ién'politica que experimenta nuestro
pais, la discusion sobre la discriminacién deber ser un tema prioritario.
De la prevencion y eliminacién de este fenémeno depende en gran
medida la posibilidad de construir una sociedad mas democratica. Si el
problema de la igualdad entre los mexicanos no se aborda con
seriedad, y se continta posponiendo una politica de Estado capaz de
consolidar una sociedad mas equitativa, la transicién hacia una mejor
forma de organizacion social no sera posible. Es imposible imaginar una
sociedad realmente democratica si los ciudadanos que la constituyen
viven separados por desigualdades profundas.

La iniciativa que diputados del grupo parlamentario del Partido de la
Revolucion Democratica ponemos a la consideracion de esta soberania
pretende garantizar constitucional y legalmente el derecho humano de
todo individuo a ser identificado y tratado reconociendo su identidad y
expresion sexogeneérica, sea cual sea su sexo biologico, con la finalidad
de garantizar el libre desarrollo de la personalidad y la dignidad de las
personas cuya identidad sexogenérica no corresponde al del sexo con
el que inicialmente fueron inscritas ante el Registro Civil. Por tanto
resulta necesario que, respecto de la garantia al reconocimiento de la
identidad sexogenérica, dejen de flotar en las lagunas de la
interpretacion y reconocerse como una garantia constitucional.

Por lo antes expuesto, someto a la consideracion de ésta soberania y en su caso
aprobacion, la siguiente iniciativa con Proyecto de decreto que reforma el articulo
ig'\,:neo'a é?onst.itugién Politica de los Estados ’Upidos Mexicanos adicionando el
Foder parrafo; dlver_sas disposiciones del Codigo Civil Federal y crea la Ley
al para el tratamiento de las personas transgénero-transexuales.
A i i " via
p;:;;s:’d:r'ggtgo. Se adiqiona el noveno parrafo al articulo 40.. de'la Constitucion
stados Unidos Mexicanos, para quedar como sigue:
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Articulo 40

- 4a persona tiene derecho al reconocimiento y a ejercer libremente
To Pt tidad sexogenerica asi como la expresion de género que derive
ffé ella, siempre Y cuando no se afecten los derechos de terceros.

J

) segundo. Se reforman el 'articulo 35, el articulo 98 en su fraccion VI, el
A.—pculo134 se adiciona una fraccion 11l al articulo 135 y se adiciona una fraccion
articulo. u|0'136 del Codigo Civil Federal, para quedar en los siguientes términos:

ArticU’%,fi») Distrito Federal, estara a cargo de los jueces del Registro Civil

autorizar 1os actos del estado civil y extender las actas relativas a
nacimiento, reconocimiento de hijos, adopcién, matrimonio, divorcio
administrativo, y muerte de los mexicanos y extranjeros residentes en los
perimetros de las Delegaciones del Distrito Federal, inscribir las gjecutorias
que declaren la ausencia, la presuncion de muerte, el divorcio judicial, la
tutela o que se ha perdido o limitado la capacidad legal para administrar
pienes, asi como efectuar el tramite de ajuste de las actas a que hace
referencia la Ley Federal para el tratamiento de las personas
transgénero-transexuales.

Articulo 98. . i ] ) _
Al escrito a que se refiere el articulo anterior, se acompafiara:

VI. Copia del acta de defunciéon del conyuge fallecido si alguno de los
contrayentes es viudo, o de la parte resolutiva de la sentencia de divorcio,
de nulidad de matrimonio en caso de que alguno de los pretendientes
hubiere sido casado anteriormente o tuviese alguna rectificacion o ajuste
en las actas del estado civil.

Articulo 134.
La rectificacién, modificacion o ajuste de un acta del estado civil, no puede
hacerse sino ante el Poder Judicial y en virtud de sentencia de éste, salvo el
reconocimiento que voluntariamente haga un padre de su hijo, el cual se
sujetara a las prescripciones de este Codigo, y en los casos a que hace
referencia la Ley Federal para el tratamiento de las personas
transgénero-transexuales.

Articulo 135.
Ha lugar a pedir la rectificacién o ajuste:

lll. Los casos contemplados en la Ley Federal para el tratamiento de
las personas transgénero-transexuales.

Articulo 136.
Pueden pedir la rectificacién de un acta del estado civil:

v Las personas a que hace referencia la Ley Federal para el
tratamiento de las personas transgénero-transexuales.

Articulo Ter

L cero. Se crea la el tratamiento de las personas
transgénero. Ley Federal para P

transexuales, para quedar como sigue:
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LEY FEDERAL PARA EL TRATAMIENTO
DE LAS PERSONAS TRANSGENERO-TRANSEXUALES

CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

<rfioulo 1. (EL OBJETO DE LALEY)
Las disposiciones de esta ley son de orden publico e interés social y de

observancia general en los Estados Unidos Mexicanos. Su objeto es establ

las bases que permitan la plena inclusion de las personas trans én(:gr
transexuales, otor_gar reg:onocimiento a la identidad sexogenérica en un mgrco dc;
adyde equ1paracnc’>n_de oportunidades, en todos los ambitos de la vida

De manera enunciativa y no limitativa, esta Ley reconoce a las persbnas
transgénero-transexuales sus derechos humanos y mandata el establecimiento
de las politicas publicas necesarias para su ejercicio.

iguald

Articulo 2. (DEFINICION DE TERMINOS DE USO EN EL PROCEDIMIENTO)
para los efectos de la presente Ley se entendera por:

l. Ley.- Ley Federal para el tratamiento de las personas transgénero-
transexuales.

I. Actas del Registro Civil.- Los instrumentos en los que constan de
manera auténtica los actos o hechos juridicos relativos al estado civil
de las personas fisicas.

. Acta de nacimiento.- El documento registral originario de las personas,
extendido por los jueces del registro civil en formas especiales
denominadas “formas del registro civil”, con efectos de identificacion
ante la sociedad y el Estado.

IV.  Ajuste del acta de nacimiento.- Es el tramite administrativo en virtud del
cual se adecua el acta de nacimiento de una persona a su realidad
social.

V. Anotacion marginal.- Es toda inscripcion que se realiza al margen
izquierdo de las actas del Registro Civil en funcion de hechos
posteriores al registro.

vl Solicitud.- Es el formato empleado por el Registro Civil para dar tramite

y cumplimiento al ajuste del acta de nacimiento.

Arficulo 3. (DEFINICION DE TERMINOS DE FONDO)

Para los efectos de la presente Ley se entendera por:
l. Persona transgénero-transexual.- Es toda persona que por necesidad

opta por modificar sus caracteres sexuales de manera permanente, a
través de reemplazo hormonal, intervenciones quirdrgicas u otras, a fin
de adaptar su anatomia a su identidad sexogenérica.

II. Identidad sexogenérica.- Es el sexo qué la persona percibe, siente y
vive en su interior que puede ser coincidente 0 discordante con el sexo

biolégico, genético, anatémico 0 morfoldgico.
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__——pisforia de género.- Se denomina de este modo al profundo malestar
11 de una persona respecto de su anatomia y asignacién genérica.
Sexo.- ES el elemento QEferenciador entre hembra y macho fundado en
V. |a apariencia de los genitales.
Sexo genético.- Es la suma de todos los elementos sexuados del
organismo, y consta de varios elementos o subtipos de sexo, los cuales
son’ cromosomas, gbdnadas y genitales.
yl. Sexo social:- Es el gé{lero ostentado publicamente, es la consecuencia
de la identidad de género y se manifiesta en base a unas normas
sociales, llamese rol de género.

vll. Sexo psicolégico.- Es lo que la persona percibe, siente y vive en su
interior. '
v]ll. Género.- Es el elemento diferenciador entre femenino y masculino y

esta basado en la construccion social que hacen de este.

X Expresion de género.- Es el modo en que cada persona manifiesta o
exterioriza su género, en aspectos tales como su vestimenta, peinado,
gestualidad, expresiones de afecto, estilo de vida, etcétera.

X. Preferencia sexual.- Atraccion hacia las personas segun el sexo o sus
caracteristicas biologicas corporales de hembra o macho.
Xl Proceso de reasignacidn sexual.- conjunto de acciones tendientes a

modificar sus caracteres sexuales primarios y/o secundarios de manera
permanente, a través de reemplazo hormonal, intervenciones
quirargicas, u otras, a fin de adaptar su anatomia a su identidad sexo-
genérica y a corregir la discordancia entre la psique y el cuerpo.

Xll. Equiparacion de Oportunidades.- Proceso de adecuaciones, ajustes y
mejoras necesarias en el entorno juridico, social, cultural y de bienes y
servicios, que facilten a las personas con discapacidad una
integracioén, convivencia y participacion en igualdad de oportunidades y
posibilidades con el resto de la poblacion.

Articulo 4. (DE LA PROCEDENCIA)
Toda persona transgénero-transexual tiene derecho al reconocimiento y a ejercer
libremente la expresion de su identidad sexogenérica sin distincion alguna.

Articulo 5. (DE LA IDENTIFICACION DE LAS PERSONAS)
Toda persona transgénero-transexual tiene derecho a ser identificada
reconociendo  plenamente su  expresion e identidad sexogenérica,

independientemente de cual sea su sexo biolégico, genético, anatéomico o
morfolégico.

Articulo 6. (DEL USO DE LOS PREFIJOS Y SUFIJOS)
Las Personas transgénero-transexuales deberan ser tratadas empleando el
E’e’ﬁJO y sufijo indicativo del género femenino o masculino, segin sea el caso, en
“Oncordancia con su identidad y expresion sexogenérica.
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DE LA AUTOREIVINDICACION)
te los tramites de ley para obtener la reasignacioén juridica, cuando exista la

sidad de identificacion en documentos, se realizara empleando el nombre
necé ala identidad sexogenérica, seguido por el nexo —‘en proceso de
eivindicacién" y el nombre asentado en el acta de nacimiento.

Articulo 7' (

autor

CAPITULO II
DEL RECONOCIMIENTO JURIDICO

LA PRESOLICITUD PARA EL AJUSTE DEL ACTA DE NACIMIENTO

(DE LA COMPETENCIA)
El Juez del Registro Civil de la circunscripcion, es el competente para conocer y
resolver sobré la presolicitud y la solicitud del ajuste de las actas de nacimiento a

la realidad social.

“Articulo 9. (CONCEPTO DE LA PRESOLICITUD)

para los efectos de la presgn_te Ley se entendera por presolicitud el formato
empleado por el Registro Civil para iniciar el tramite de ajuste del acta de
nacimiento en tiempo paralelo al proceso de reasignacion sexogenérica.
“Articulo 10. (PRESOLICITUD PARA LA PERSONA REGISTRADA)
Toda persona que haya sido diagnosticada como transgénero-transexual por el
especialista, que inicie su proceso de reasignacion de sexogénero, podra acudir

ante el Juez del Registro Civil competente para tramitar una presolicitud para el
ajuste de su acta de nacimiento.

Articulo 8.

Articulo 11. (REQUISITOS DE LA PRESOLICITUD)

Para gestionar la presolicitud para el ajuste del acta de nacimiento a la realidad

social de la persona, se deberan cumplir con los siguientes requisitos:

| Constancia del especialista que diagnostica como transgénero-transexual.

Il. Constancia de valoracion psiquiatrica de salud mental.

Il La mencion del nombre a emplear en congruencia con su identidad
sexogenérica.

Si la presolicitud para el ajuste del acta presentada, no reuniese los requisitos, el

Registro Civil no se dara tramite hasta que cumpla con la totalidad de éstos.

Articulo 13. (PRESOLICITUD PARA MENORES DE EDAD)

En caso de que la persona interesada tenga dos afios menos a la mayoria de
edad, quien ostente la representacion legal del menor, podra tramitar la
presolicitud en su nombre y con su consentimiento, para que al cumplir la
mayoria de edad y reunir los requisitos, se realice el ajuste de su acta de

nacimiento.
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34, (DE LOS MENORES DE EDAD)

caso de que |q persona terllga gna edad iqferior a la requerida para tramitar la
resolicitUd mencionada en e articulo anterior, quien ostente la representacion

legal del menor podra solicitar en su nombre y con su consentimiento, se haga el
ajuste de su acta de nacimiento ante el Juez de lo familiar. '

Articulo 15 (EFECTOS DE LA PRESOLICITUD)
De la presol_icitud debldar_nente requisitada, sellada y firmada por el Juez del
Registro Civil gorrespondiente, se desprende una constancia del proceso de
qutoreivindicacion, la cual constituye un documento oficial probatorio de que Ia
persona se encugn@ra en proceso de reasignacion sexogenérica Y que se ostenta
con un nombre distinto al asentado en su acta de nacimiento, siendo que se trata
de la misma persona.

En ningn momento la presolicitud o la constancia autorizan a asentar en
documentos publicos o privados el nombre acorde a la identidad sexogenérica de
manera aislada al nombre inscrito en el acta de nacimiento de la persona.

WRMINO PARA EXPEDIR LA CONSTANCIA)

Una vez presentada la presolicitud ante el Juez del Registro Civil, mediante el
acuse recibido al entregar los documentos probatorios, se obtendra la constancia
del proceso de autoreivindicacion, en un plazo no mayor de quince dias habiles

Articulo 17. (VIGENCIA DE LA CONSTANCIA)

La vigencia maxima de la constancia sera de dos afos, pudiendo ser renovada
por un afio mas, tiempo en el cual se podran reunir los requisitos faltantes para
tramitar la solicitud de ajuste del acta de nacimiento ante el Registro Civil.

LA SOLICITUD PARA EL AJUSTE DEL ACTA DE NACIMIENTO

"Articulo 18. (CONCEPTO DE LA SOLICITUD)

Para los efectos de la presente Ley se entendera por solicitud el formato
empleado por el Registro Civil para tramitar el ajuste del acta de nacimiento a la
realidad social de la persona en virtud de una reasignacion de sexogénero.

Articulo 19. (SOLICITUD PARA LA PERSONA REGISTRADA)

Toda persona que haya sido diagnosticada como transgénero-transexual por el
especialista, mayor de edad, que tenga dos afos o mas de iniciado su proceso
de reasignacion de sexogénero y que haya reunido los requisitos sefialados en la
presente Ley, debera acudir de forma personalisima 'y no mediante representante
o mandatario, ante el Juez del Registro Civil competente para tramitar la solicitud
para que se ajuste el acta de nacimiento a su realidad social.
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2 EQUISITOS DE LA SOLICITUD)
Articulo t'o'nar la solicitud para el ajuste del acta de nacimiento a la realidad
para 96° :a persona, e debera bajo protesta de decir verdad, cumplir con los
5002 | o5 requisitos: _ _ ,
siguie ficado médico en el que se le diagnostica como transgénero-transexual,
I C;ﬂ‘constancia haberse sometido al protocolo de reasignacion sexual;

Valoracién psiquiétrica de salud mental.

stancia psicologica de ‘trata.miento y de insercién satisfactoria en el

Il COn® “ - cial acorde con su identidad sexogenérica;
v C ertificado médico en e?l que conste la esterilidad permanente y se exponga
V. of estado fisico-quirurgico- En los casos en que por razones justificadas de
némicas, riesgos para la salud u otros, el tratamiento médico no se

edad, eco o . - . ;
complete con la cirugia de reasignacion genital debera de acompanarse con

el informe respectivo;‘ o
v. No estar ligado por vinculo matrimonial, salvo que la o el cényuge firme de

" conformidad y en forma personalisima ante el Juez del Registro Civil
competente; o

vl. No tener dependientes econémicos y en caso de tenerlos, garantizar amplia

'y suficientemente el cumplimiento de la obligacion previamente adquirida,

durante el tiempo en que dure ésta_;
V||, Carta breve de exposicion de motivos que sefale el nombre acorde con su

identidad sexogenérica que ha ostentado durante por lo menos los dos

gltimos afnos, o
Vill.Copia fotostatica de todos los documentos publicos y privados que

contengan el nombre acorde a la identidad sexogenérica.
IX. La constancia de presolicitud debidamente requisitada en caso de haberla

tramitado.

(DEL ACUERDO EMITIDO POR EL JUEZ DEL REGISTRO CIVIL)

Una vez presentada la solicitud con todos los requisitos sefialados, el Juez del
Registro Civil dara fe de esto y emitira el acuerdo respectivo, el cual contendra la
leyenda “Notifiquese de conformidad y efectlese la anotacion marginal” 6
“Prevéngase al solicitante a completar o aclarar su solicitud en virtud de que (se
anota la falla o faltante) Se sefiala el término de treinta dias hébiles para
subsanar la presente vista, en caso de no completar el tramite se tendra por no

realizado. Notifiquese”.
Articulo 22. (TERMINO PARA ACORDAR DEL JUEZ DEL REGISTRO CIVIL)
Una vez presentada la solicitud con todos los requisitos sefalados, en un plazo

no mayor de treinta dias habiles, se emitira el acuerdo respectivo y a cambio del
acuse recibido al entregar la documentacion se recibira la copia del acuerdo.

Articulo 21.

Articulo 23. (DE LA ANOTACION MARGINAL)
Desde el momento en que el Juez del Registro Civil acuerda el ajuste registral,
hara la anotacién de ésta al margen del acta en cuestion y, tendra efectos

constitutivos desde ese momento en adelante.
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acion marginal debera c1u?dar como si.gue;
, yumero de acta ### - (Afio). El licenciado (Nombre del Juez), Juez
“Nota ittt istro Civil de (la_circunscripcién) hace constar que la persona
4 del Rc*gl.1 lid con todos los requisitos a efecto de ajustar esta acta a fin de
,egistrﬂdﬂ bu;at') como su nombre (el nombre acorde a su identidad sexogenérica
que pu'eda)u el sexo (femenino 6 masculino, el que sea acorde a su identidad
Mﬁpﬁlﬂd—g%cg para ajustarlos a su realidad social. (Lugar de la circunscripcion),
(sfialg;ﬂr_que se realice la anotacion).
o 24. (TERMINO PARA ASENTAR LA ANOTACION MARGINAL) =
ue el Juez del Registro Civil competente haya acordado procedente el
U'm;(\e’e;eqlos rubros en el acta de nacimiento, tendra quince dias habiles para
aju

efectuar dicha inscripcion.

La anot

Articul

EFECTOS DEL AJUSTE DEL ACTA DE NACIMIENTO

Articulo 25. (DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES) .
Una vez realizado el ajuste del acta de nacimiento, la persona interesada tendra
todos los derechos y obligaciones inherentes a Su nuevo sexo legal, quedando
inalterables todos los derechos, obligaciones y relaciones de previa existencia.

Articulo 26. (USO DEL NOMBRE AJUSTADO A LA REALIDAD SOCIAL)
Una vez obtenido del reconocimiento juridico, solamente se empleara Unica vy
exclusivamente el nombre asentado por el ajuste registral.

Articulo 27. (DE LA HOMOLOGACION DE DOCUMENTOS)

Una vez realizada la anotacion en el acta de nacimiento, el Juez del Registro Civil
comunicara de oficio, en un plazo no mayor de quince dias habiles, el ajuste
registral a todas las Secretarias e instancias de Gobierno que expidan
documentos de identificacion a efecto de que se homologue la personalidad
juridica de la persona.

Articulo 28. (ELIMINACION DE LA ANOTACION MARGINAL)
Al cumplirse un afio de realizado el ajuste registral y la anotacion marginal, la
persona interesada podra solicitar al Juez del Registro Civil que se elabore una
hueva acta de nacimiento haciendo referencia a la existencia de una anterior y
omitiendo la nota marginal.

La referencia se hara como sigue:
Reexpedicion a efecto del ajuste del acta numero #HHH segun acuerdo emitido
Por el licenciado (Nombre del Juez), Juez ## del Registro Civil de (la
dreunscripeion) del dia ## del (mes) del (afio).
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=55, (OE LOS COSTOD)
ArticU hos ¥ actos registrales que se efectien respecto de las personas

G : i
Los h€ transexuales ante el Registro Civil, causara
ero-tran k ) aran el pago
transgh%ns n un monto equivalente al costo de una aclaracion dep a%ta gie lz:
dereC:3 Lira e stableCidO en el f_‘.odlgo Financiero de la Entidad Federativa. Queda
ep;r:libi do cobrar cualquier tipo de emolumento o pago que no esté previsto
expresamen'®
—iculo 29- (DE LA PUBLICACION)
i efectuada la anotacion marginal, se procedera a publicar en el Diario

e el ajuste del acta de nacimiento.
oficl i publicaCién se debera hacer con el texto siguiente:
- ofectud 12 reexpedicion del acta numero ##### a efecto del ajuste del acta
- nero #HE segun acuerdo emitido por el licenciado (Nombre del Juez), Juez
;; del Registro Civil de (la circunscripcion) del dia ## del (mes) del (aho).
rfculo 30. (DEL ROTULON) _
En Ias oficinas del Registro Qlwl se podra}n _poner a la vista por un periodo
maximo de un afo, la nota publicada en el Diario Oficial de la Federacion.

vez >
Ung |a Federacion

CAPITULO Ili
TRATAMIENTO EN EL AREA DE SALUD

mﬁﬁﬁmﬁmmo EN EL AREA DE SALUD)

Corresponde @ la Secretaria c!e Salud:

| La organizacién, operacion, capacitacion y supervision de las instituciones
prestadoras de servicios de salud y las dedicadas al estudio, tratamiento y
reasignacion sexogenérica de las personas transgénero-transexuales.

II. Apoyar los programas y proyectos de investigacion cientifica y de formacion

de recursos humanos para la salud de las personas transgénero-

transexuales.
il. Elaborar el Cuadro Basico de Insumos del Sector Salud para la atencion
endocrinolégica de las personas transgénero-transexuales y
ambito de su competencia, en la consolidacion 'y

IV. Participar, en el
funcionamiento del Sistema Nacional de Salud.

Articulo 32. (DEL PROTOCOLO DE ATENCION)

Las instituciones prestadoras de servicios de salud y las especializadas en el
tratamiento de las personas transgénero-transexuales deberan seguir los
de cuidado para los desordenes de

lineamientos de acuerdo a los “estandares

identidad de género” en su version mas reciente, con la Asociacion Internacional
de Disforia de Género Harry Benjamin y con la Asociacion Psiquiatrica
Americana que comprende las atenciones: médica, psicologica, sexologica,

endocrinolégica y quirdrgica.
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DE LOS FARMACOS NECESARIOS)

tos de la atencion endocrinolégica de las personas transgénero-
exuales, 12 Secretaria de Salud |r_1cluiré en el cuadro basico de insumos del

trant-;r salud los productos de origen biologico o substancias analogas

C sinteticas necesarias como son !a's hormonas macromoleculares y enzimas

selams Jemas que determine la Secretaria de Salud de acuerdo con el protocolo dé

atencion-

ulo 33. (

rtic
; ara 108 efec

fculo 34. (DE LA CONFIDENCIALIDAD)

iento de reasignacion sexogenérica al que se someta |a persona

El trataml X I _ A
transgénero-’[ransexual debera ser llevado con absoluta discrecién y respeto a la

conﬂdencialidad.

CAPITULO IV
TRATAMIENTO EN EL AMBITO LABORAL

Articulo 35. (DEL DERECHO AL TRABAJO )

Toda persona transgénero-transexual tiene derecho al trabajo digno por lo que la
condicién O expresion de_genero no es causal para cambiar las condiciones de
trabajo O rescindir la relacion laboral.

Articulo 36. (DEL DERECHO AL SALARIO)
A toda persona que se encuentre en proceso de reasignacion sexogenérica no
se le podra privar o disminuir el producto de su trabajo.

Articulo 37. (DEL USO DE CREDENCIALES)
A toda persona transgénero-transexual que porte un gafete de identificacion en el
sitio de trabajo, se ajustara a lo establecido en los articulos 5°, 6° y 7° de la

presente Ley.

Articulo 38. (DEL USO DE UNIFORMES)

A efectos del uso de uniformes en el lugar de trabajo, se debera cambiar la
vestimenta por aquella que esté acorde con la identidad y expresion
sexogenérica de la persona, sujetandose a lo senalado en el articulo 4° de la Ley

CAP{TULO V ,
TRATAMIENTO EN PROCESO PENAL Y RECLUSION

Articulo 39. (DE LA PERSONA SUJETA A PROCESO)

Atoda persona transgénero-transexual que se encuentre sujeto proceso o que se
haga acreedora a pena privativa de la libertad, se le respetara su dignidad
Personal, salvaguardando sus derechos humanos, por lo que se le daré el trato
comespondiente conforme a las disposiciones constitucionales, leyes y tratados

aplicableg en la materia. B
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0. (DE LA SENSIBILIZACION)

| directivo y técnico de cada_ una de las instituciones de imparticion de
lementara programas tendientes a informar y sensibilizar al personal
respecto al fondo de la presente ley.

Articulo 4
El persona
justicia, imp
que ahi IabOI'a

Articulo 41. (DE LAS INSTITUCIONES EN QUE SE COMPURGA LA PENA)

La persona transgénero-transexual 'que: Se encuentre en proceso de reasignacion
sexogenérica, merezca pena privativa de la libertad por delito culposo
compurgara en externgmlgnto acreditando que cuenta con un responsable legal
que se sujeta a Iqs o_tzlugacngmes que establezca la Autoridad Ejecutora, por delito
doloso en la institucién o area de rehabilitacion psicosocial, y para quien haya
cometido delito grave con violencia, secuestro, narcotrafico, pertenezca a una
asociacion delictuosa 0 a un grupo organizado para delinquir, se ubicara en
instituciones de alta seguridad.

Articulo 42. (DE LA CLASIFICACION)

Las instituciones que integran el Sistema Penitenciario se clasifican en varoniles
y femeniles, sera eleccion de la persona transgénero-transexual la seccion en la
que compurgara la pena, incluso podra solicitar su aislamiento por razén de
seguridad.

Cuando se acredite que la persona transgénero-transexual sentenciada no
puede cumplir con alguna de las modalidades de la sancion penal impuesta, por
ser incompatible con su condicion, estado fisico o estado de salud, la Autoridad
Ejecutora podra modificar la forma de ejecucién estableciendo las condiciones y
el lugar para tal efecto.

Articulo 43. (DEL TRATAMIENTO MEDICO EN RECLUSION)
A la persona transgénero-transexual no se le privara de su tratamiento de
reasignacion sexogenérica que requiera conforme al protocolo médico.

La Secretaria de Salud establecera las normas oficiales mexicanas para
que se preste atencibn a las personas transgénero-transexuales que se
encuentren privados de su libertad, a estos efectos se establecera la
coordinaciébn necesaria entre las autoridades sanitarias, judiciales,

administrativas y otras, segun corresponda.

ARTICULOS TRANSITORIOS.

PRIMERO .- Publiquese la presente Ley en el Diario Oficial de la Federacion;
SEGUNDO.- El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion;

TERCERO.- A partir de La publicacion de la presente Ley, los Jefes de Gobierno
de las entidades federativas y los oérganos politico-administrativos deberan
realizar las adecuaciones juridico-administrativas correspondientes, en un plazo

No mayor de ciento veinte dias naturales.

Fecha.
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conclusiones.

PRIMERA. El miedo hacia lo diferente, tomado como paradigma de la normalidad
la clasificacion binaria de hombre-mujer, cominmente se convierten en actos
agresivos ¥ discriminatorios.

SEGUNDA. No es viable marginar al transexual mas de lo que ya lo esta, al

discriminarlo se evita que se les comprenda, por lo contrario hay que ayudarles a
insertarse en la comunidad tal como se ve, se siente Yy se vive.

TERCERA. La decision de someterse a una operacion quirdrgica de cambio de
sexo involucra una cuestion intima del sujeto que debe quedar reservada a [a
moral auto referente y no ser transferida a la moral publica.

CUARTA. Existe aun una laguna normativa en torno 3 este tema que debe ser
subsanada prontamente para que se les permita a las personas transexuales,
mayores y capaces, tener el reconocimiento juridico-social que necesitan para que

de esta manera quede protegido el derecho del transexual a su libertad, a su
identidad y a su salud.

QUINTA. El derecho mexicano necesita evolucionar en esta materia y caminar con
paso firme a la vanguardia de los derechos humanos, asi como México es pionero
en el continente americano en cuanto a Ia Ley para Prevenir y Eliminar la

Discriminacion, asi mismo puede ir de la mano innovando al respecto.

SEXTA. El hecho de que nuestros legisladores se preocupen por legislar los casos
de intersexualidad, transgenerismo y transexualidad, nos pone a la par de los
paises del primer mundo, los cuales se caracterizan por la responsabilidad juridica

de atender a sus conciudadanos Yy sus necesidades.
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SEPTIMA. A pesar de que en la actualidad ya existen una minima cantidad de
especial

ransexuale
reasignacion sexual, ya sea que por falta de recursos econémicos o por no

istas en la transexualidad, en la practica, numerosos casos de personas

s llegan con los doctores ya con un empirico Y avanzado proceso de

encontrar en 10s servicios médicos adecuados, se ponen en manos antiéticas y
profanas que en la mayoria de los casos ponen en riesgo de manera importante la
salud y la vida de estas personas, justamente este es el punto donde debe estar
presente la regulacion juridica en el area de salud.
OCTAVA. Para la elaboracion de una ley en la materia se deberan tomar como
pilares de estudio los siguientes:

. Tratamiento integral,
Gratuidad de los procesos completos en todo el Estado,
Cambio de nombre y sexo en el Registro Civil y en toda la documentacion
oficial identificativa mediante un procedimiento administrativo,
Pronunciamiento contra la discriminacion,
Campanas de formacion e informacion,
Campafias de rescate de trayectoria académica,
. Apoyo a la insercion laboral,
Médulos apropiados en los reclusorios.

NOVENA. Si bien es cierto que los casos de transexualidad no son frecuentes
también es verdad que existe este sector social y que en la actualidad demanda la
proteccion del Estado de manera inmediata en virtud de que nadie tendria porque
pasar por un largo y desgastante litigio para gozar de plenos derechos, solicitar el
uso de un nombre por el cual ya se le conoce a la persona en la sociedad y lo mas
importante es que al tratarse de seres humanos productivos se les discapacite

socialmente por el simple hecho de buscar la congruencia en sus vidas y el mayor

estado de salud posible.
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... Se entiende como “establecer una distincién a fa
- criminar: S VOr o en contra de
) D.sac persona O cosa, sobre la base del grupo, clase o categoria a la que la
un cosa pertenece, Mas que por sus propios méritos”.

e la poblacién permanente d :
ria: Aquella_pa,f'f_e de Ion p ente de un Estado que, ligada
i %ciones historicas a una porcion determinada del territorio, y %rovisfqa de

5 cultura propia, no puede ser confundida con la mayoria de los otros

subditos a causa de su diversa raza, lengua o religion.

Clinicas de género: aunque las primeras estaban situadas en los margenes del

- 2undo occidental, aparecieron sobre todo en los Estados Unidos a mediados
de la decada de 1970; se trataba de centros de salud especializados en la
atencion de pacientes transexuales e intersexuales.

Crossdressing, crossdresser: personas que visten ropas del sexo opuesto, por
- / A . £ N bt )
lo general de modo ocasional, con independencia de su orientacion sexual.

Disforia de género: se denomina de este modo al profundo malestar de una

ersona respecto de su anatomia y asignacion genérica. El término fue
acunado por Fisk en el afo 1973, y es considerado el marcador por excelencia
de la transexualidad.

Dos espiritus. categoria identitaria proveniente de las culturas originarias de
América del Norte; sefala la convivencia del género masculino y el género
femenino en la misma persona, integrados en una unica identidad.

Drag king: performance de la masculinidad, con el frecuente objetivo explicito
de mostrar su caracter construido, no natural.

. Drag _queen: performance hiperbdlica de la femineidad, con fines tanto
artisticos como criticos.

. Expresion_de género: se denomina de esta manera al modo en que cada
persona manifiesta o exterioriza su género, en aspectos tales como su
vestimenta, peinado, gestualidad, expresiones de afecto, estilo de vida,
etcétera. La expresion de género puede variar ampliamente de persona a
persona. Sin embargo, en nuestra cultura, el modo en que el género se
expresa posee una dimension claramente normativa, y muchas personas son
marginadas, perseguidas y castigadas por la manera en que manifiestan su
género.

- Mujeres trans: personas que al nacer fueron asignadas al genero masculino,
quienes se identifican a si mismas en algun punto del espectro de la
femineidad, cualquiera sea su status transicional o legal, su expresion de
género y su orientacion. También nombradas como transexuales (o trans) de
varén a mujer (VaMs), de hombre a mujer (HaMs), MtF (male to females) y
She-Males (Ellas-macho).
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ar: ser percibido/a en el género reconocido como propio
pasar:
prueba de la_vida real: periodo de tiempo (entre uno y dos afos) que una

ersona transexual debe pasar viviendo como una persona del género que
feconoce como propio con anterioridad a sy cirugia de reasignacion h

. . ibido/a en el género I _
r leido/a: ser‘permbl ' g que las demas ersonas
gsmsunmon de la bioanatomia y/o el género egal P asignan

Standards de _atencion: protocolqs biomédicos Y Ppsiquiatricos que cada
persona transexual de'bc_e Seguir  si desea transicionar Quirirgica y
hormonalmente en una cllmc_a de género. Los standars de atencién de la Harry
Benjamin Gender Disphoria Association son los mas reconocidos en

Occidente.

Transexualismo, transexualidad, transexual: el termino transexual fue usado
por primera vez por el redactor de textos de divulgacion meédica Robert
Cauldwell, en el afio 1949. Aparecié en Ia literatura meédica en 19564, de Ia
mano del endocrinélogo Harry Benjamin. La transexualidad ha estado historica
y fuertemente definida tanto desde la psiquiatria como desde las factibilidades
provistas por la biotecnologia quirtrgica y la endocrinolégica. Es definida, por
lo general, a través de los siguientes rasgos:. conviccion perdurable de
pertenecer al sexo opuesto a aquel que fuera asignado al nacer: malestar
intenso respecto del propio cuerpo; deseo persistente de adecuar el cuerpo a
la morfologia corporal del sexo opuesto, a través de procedimientos
hormonales y quirdrgicos. A partir de estos rasgos fundamentales, otros
elementos se volvieron histéricamente caracteristicos: una autobiografia
consistente, que sitta la identificacion con el SeXo opuesto en los primeros
anos de vida y la extiende sin fisuras a toda la historia de vida: incapacidad
para el goce sexual; deseo heterosexual: dependencia del sistema biomédico.
A lo largo de los afios, muchas personas transexuales han interpelado los
limites restringidos y el caracter patologizante del transexualismo que suele ser
reemplazado, con esta intencion, por el término transexualidad. Para que una
persona se identifique como transexual no es necesario que haya iniciado
tratamiento hormonal y/o quirurgico alguno. Si bien muchas personas
transexuales eligen identificarse como hombres o mujeres una vez finalizada
su transicion, existen también muchas otras que conservan el calificativo
identificdndose como mujeres u hombres transexuales o que adoptan la
transexualidad misma como su identidad de género y, se llaman, por ende,
transexuales. En este sentido, la transexualidad puede ser concebida.

paraddjicamente, como una identidad transgenérica.

Transgénero, transgeneridad, trans: la activista Virginia Prince acuio, hacia
mediados de la década de 1970, el término transgenderista para nombrar a
aquellas personas que vivian en el género opuesto al que les habia sldo
asignado a| nacer, pero que no recurrian a cirugias de reconstruccion genital.
Con los anos, el concepto modifico su sentido, para nombrar a aquellas
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que, viviendo en un género diferente del asignado al nacer recurren

nas
gerr;oa cirugias y/u. hormgqas. Lo que caractgriza a la transgeneridad es el
0 ntido de la contlngelnma. en_lg trans_genendad no existen ni dos sexos
B lES ontre 'QS C”?dez t;jansuc;onar ni una r_e’lacién necesaria, obligatoria
ot anatQmi_a' ldeng ad de genero, expresion de género y sexualidad,
o stera. si bien el término trapsgenero devino rapidamente una campané
ica para todas aqge_llas identidades que implican movimientos en el
propia especificidad semantica ha hecho preferible su progrers]ivi

genero, Su et
eemplazo por el termino trans como concepto inclusor.

Transicion, status transicional: estos términos procuran connotar el movimiento
ontre géneros que rqah;an las personas trans; apuntan claramente a un
sentido de proceso. S| bien en el contexto de la transexualidad existe por lo
general una concepcion cerrada de la transicion (compuesta por los pasos
necesarios qué llevan de un sexo al otro), en la transgeneridad la necesariedad
transicional se disuelve. Los dos status transicionales mas conocidos son pre-
op (pre-operado/a) y post-op (post-operado/a); en este contexto, estar en
transicion significa estar en algun punto entre ambos status. ,

Travestismo, travesti: ambos términos se remiten a la obra de Magnus Hirsfeld
quien los propusiera en 1910. Si bien al hablar de travestismo el primer rasgé
que sobresale es el uso mas bien permanente de ropa del sexo opuesto por

arte de una persona que no desea modificar quirirgicamente sus genitales, el
empleo actual del término en la regién posee un sentido muy especifi’co.
Designa, por lo general, a una persona asignada al género masculino al nacer
cuya expresion de género se corresponde con alguna version culturalmenté
inteligible de la femineidad; el travestismo es independiente de la orientacion
sexual, y puede involucrar o no modificaciones del cuerpo a través de protesis
de siliconas, hormonas, etcétera. Desde la perspectiva transgenérica, se trata
de las travestis y no de los travestis, en tanto la designacion en femenino
reconoce la subjetividad travesti, y la designacion en masculino la desconoce,

privilegiando la bioanatomia supuesta.

Virilizacién hormonal: cambios anatomicos producidos a traves de la
administracion de testosterona.

- Feminizacion hormonal: cambios anatomicos producidos mediante la
administracion de estrogenos.

- Cirugias de cambio de sexo: cirugias de reasignacion de sexo o género: son
modos diversos de nombrar las intervenciones quirdrgicas que modifican los

genitales de una persona transexual.
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Anexo s
pPROYECTO DE LEY FEDERAL DE IDENTIDAD DE GENERO

£ REFORMA EL ARTICULO 4o. DE LA CONSTITUCION POLIT]
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS Y DIVERSAS DISPOSICIONES DI(E:I’i\CDgD%gg
CIVIL FEDERAL, Y CREA LA LEY FEDERAL DE IDENTIDAD DE GENERO, A
CARGO  DEL DIPUTADO INTI MUNOZ SANTINI,  DEL GRU%’O
PARLAMENTARIO DEL PRD

El suscrito, diputado Inti Muioz Santini, integrante del grupo parlamentario del
partido de la Revolucion Democratica a la LIX Legislatura, con fundamento en Ia
fraccion 11 del articulo 71 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, y en la fraccién | del articulo 55 del Reglamento para el Gobierno
Interior del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, somete a la
consideracion del Pleno la siguiente iniciativa con proyecto de decreto que reforma
el segundo parrafo del articulo 40. de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; diversas disposiciones del Cédigo Civil Federal y crea la Ley
Federal de Identidad de Género, al tenor de la siguiente Exposicién de Motivos

La sexualidad forma parte integral de la personalidad de los seres humanos, su
libre ejercicio resulta basico para el bienestar personal y social de los individuos.
Uno de los caminos hacia la construccién de una sociedad democratica parte del
reconocimiento y la aceptacién de que las personas tienen diversas maneras de

relacionarse afectiva y sexualmente.

La diversidad sexual en los seres humanos, desde sus dimensiones biolégicas,
psicolégicas y sociales, incorpora aspectos relacionados con las diferentes
sexualidades e identidades de género: el travestismo, el transgénero, la
transexualidad, la sexualidad de personas con alguna discapacidad, las personas
con mltiples parejas, mdiltiples practicas sexuales, el trabajo sexual, -las
posibilidades son tan amplias- de ahi la necesidad de su garantia, con la finalidad
del respeto a cada una de estas manifestaciones y la condena a toda forma de

violencia, intolerancia o abuso.

Es cierto que la comunidad internacional ha reconocido la existencia de derechos
vinculados con el ejercicio de la sexualidad y la reproduccion de los seres
humanos, sin embargo, este reconocimiento continua siendo limitado. La libertad
sexual abarca la posibilidad de la plena expresion del potencial sexual de los
Individuos, sin embargo esta garantia debe ser excluyente de toda forma de
coercion, explotacién y abuso en cualquier tiempo 'y situacion de vida.
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de que nuestta Conslitucion contiene y garantiza valiogsos derechos

mm‘"ﬂmmm comele la omisiéq de dejar fuera de éstos a la libertad y la
““"“",',‘.u gnxuf"- lo cual ha permitido que en nuestra legislacion secundaria asi
Mmm(p” la interpretacion de los organos Jurisdiccionales se Je desconozca como
(‘(‘”“)

jorecho esencial del ser humano.
un dette

onulla necesario por tanto, que la garantia a la libertad se
'mxunl dejen de flotar en las lagunas de la interpretacion
30 ' - ) ) )
ztﬂnn(ln constitucional, lo que conllevaria a evitar que
in;lnqridnd de la persona, al considerarla indigna de decidir

xual y de la identidad
y reconocerse como una
se siga violentando Ia
sobre su propio cuerpo.

Asimismo, el alcance de reconocer ambas garantias permitiria proteger a
minorlas, a las cuales el ejercicio de su sexualidad les ac
solo desde el punto de vista social sino también legislativo, ya que al no existir una
lutela minima en nuestro texto fundamental de esta libertad, la ley secundaria en
el mejor de los casos es omisa, cuando no francamente persecutora.

arrea discriminacion, no

La iniciativa que diputados del grupo parlamentario del Partido de Ia Revolucion
Democratica ponemos a la consideracion de esta soberania, pretende garantizar
constitucional y legalmente el derecho humano de todo individuo a ser identificado

y tratado reconociendo su identidad o expresion de género, sea cual sea su sexo
biologico.

La discriminacion de la cual actualmente es (son) victima los colectivo transexual,
transgénero y homosexual proviene de Ia llamada "construccion social del sexo" la
cual histéricamente ha justificado la limitacion de los derechos tanto de las
mujeres en tanto que género, como la de aquellos hombres y mujeres que no se
integraban en el modelo androceéntrico de sujeto de los derechos fundamentales
de primera generacion, es decir: varén, blanco, heterosexual, libre y propietario.

Con la evolucion de las ciencias
conceptos como |Ia clonacion,
subrogada, transexualidad, en

Conocido en |Ia sociedad mexic
una Creciente

han venido apareciendo fenébmenos novedosos,
las técnicas de reproduccion asistida, maternidad
tre otros, siendo éste ultimo un fenbmeno poco
ana, sin embargo, en los Estados modernos existe
respacto; N aceptacibq juriQico-social donde encontramos una regulaciéon al
Frangia .S Oruega, Austrla,' Dinamarca, Qrecna, Pgrtugal,. Polonia, Luxemburgo,
Eslados: UU{Za. Bélglca,’ lean.o, Arggntlna, Suecna, I'tallla, Holanda,’ Australia,
A|3mania hl’lldos, .Turquna, Reino Unido, Suiza, Sudafrica, Panama, llsrael y
an venido adecuando sus legislaciones en torno a esta problematica.
ga?jg'rI:%P?? en una resol_uciC'm adoptada.en la 'XXIX'AsambIea MundialI dedla
tranSeanr—d ganizacion Mundial de la Salud mpluyo el smdrqme Fransexqa o ae
'dad dentro ge| Manual de clasificacion de estadistica internacional de

k
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nnlmmudnmm, m.mrrn‘miﬁmms y causas  de  decesos
ransexunliBmo GH {:t)flhl(lﬁmd() como un ’desorden de identidad genérica, o seq
ol fenbmeno 6 prmmn'tn cuando el sujelo, so pena de tener ung composici ()r;
anatomica Yy ammqﬁbmlcn ld(mcaq apareca, posteriomente, sy yey dader
(entidad saxual an virtud de un sentido de pertenencia al sexg contrario

Actualmenm, el

pPara 106 promoventes, el derecho no’puede eludir los problemas de lag personas
que, por madio de una Qperacién quirtirgica o tratamientos hormonales, adoptan
una anatomla que modifica su naturaleza en virtud de un gentido de pertenencia al
goxo contrario. Nuestros ordenamientos juridicos deben reconocer al transexual el
derecho a la identidad genérica y por ende, en un primer lugar, ver rectificada sy
acta de nacimiento para que en ella conste el nuevo sexo y, segundo, el
reconocimiento pleno de 8us derechos y sus efectos juridicos,

Una reforma de esta magnitud, pondria a México en los hechos a los estandares
més altos de respeto y proteccion de los derechos humanos internacionalmente
reconocidos, que en este nivel la Corte Europea de los Derechos Humanos con
sus resoluciones se ha puesto a la vanguardia de los derechos fundamentales

Por lo antes expuesto, someto a la consideracién de ésta soberania y €n su caso
aprobacion, la siguiente iniciativa con Proyecto de decreto que reforma el segundo
parrafo del articulo 4o0. de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; diversas disposiciones del Cédigo Civil Federal y crea la Ley Federal
de Identidad de Género.

Articulo Primero. Se reforma el segundo parrafo del articulo 40. de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, para quedar como sigue:

Articulo 4o. ....

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada
sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos. A nadie podra coartarsele el
derecho de ejercer su libertad e identidad sexual, siempre y cuando al hacerlo no
provoque un delito, o afecte derechos de terceros. Nadie podra ser obligado a la
realizacion de practica sexual alguna, sin su pleno consentimiento.
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undo. Se reforman el articulo 35, el articulo 98 e
Articulo 131 y se adiciona una fraccion V al articulo 136 de| ¢

iculo i o
articy los siguientes términos:
en los sig
quedar
pard

N su fraccion VI, e
odigo Civil Federal,

o 35.- EN el Distrito Federaill,. estara a cargo de los jueces del Registro Civil
Articd [ los actos del estado civil y extender las actas relativas a nacimiento
autonocimie nto de hijos, adopcion, matrimonio, divorcio administrativo Y muerte dé
recomexicanos y extranjeros_ resngntes en los perimetros de las Delegaciones del
Distrito Federal, asi como‘lnsc_nb_lr lgg ejecutorias que declaren Ia ausencia, la

cesuncion de muerte, el divorcio judicial, la tutela o que se ha pérdido o limitado

iz capacidad legal para administrar bienes y las de rectificacion registral de sexo.

Articulo 98.- Al escrito a que se refiere el articulo anterior, se acompafiara:
L.aV. .. 3 ’ .

V1. Copia del acta de defuncién del conyuge fallecido si alguno de los contrayentes
es viudo, o de la parte resolutiva de la sentencia de divorcio, de nulidad de
matrimonio en caso de que alguno de los pretendientes hubiere sido casado
anteriormente o de rectificacion registral de sexo.

ViL. ...

Articulo 131. Las autoridades judiciales que declaren la ausencia, Ia presuncion de
muerte, la tutela, el divorcio, que se ha perdido o limitado la capacidad para
administrar bienes o las de rectificacion registral de sexo, dentro del término de
ocho dias remitiran al juez del Registro Civil correspondiente, copia certificada de

la ejecutoria respectiva.
Articulo 136.- Pueden pedir la rectificacion de un acta del estado civil
lLalVv. ..

V. Las personas a que hace referencia la Ley Federal de Identidad de Sexo.

Articulo Tercero. Se crea la Ley Federal de Identidad de Género, para quedar
como sigue:

Articulo 1. Las disposiciones de esta ley son de orden publico e interés social. El
objeto de la misma es garantizar a toda persona, el derecho humano basico a
adaptar ireversiblemente su anatomia a la identidad sexual que siente y vive, asi
como a rectificar la mencién registral de su sexo.

Ariculo 2, Las personas tienen el derecho humano basico a ser identificadas y

g;‘;g?s réconociendo su identidad o expresion de género, sea cual sea su sexo
ico.

f;m':ju 5 ,3' Corresponde al Estado promover las condiciones para que la libertad y
entidad sexual sean reales y efectivas. Los poderes publicos federales
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4an ehminar aquellos obstaculos que lunnen e s {175 T T, Yt M, &
deber &l pleno desarollo de 1as personas, asi come sy CACIA 3 (B0 d Ay 61,

an : ol o iimols i :
-mp_’(‘j’a politica, economica, cultural v socal del pais S VRAN 10505 Vix GriatVis pgine sl
fa vt s de los demas Ordencs de gobisire /36 VA patvatares e b

. |las autoridade
iy 6n de dichos ohstaculas

eliminaci
Articulo 4. Para los efectos de 6513 ey o6 entiende o FE1S0815 Varvsas sl 5 Vs

ersona que haya modificado su sero, a Yrabs de WRETICIV ANy g o,
iratamientos hormonales, a fin de adaptanos a sus caracteres fispcs

Articulo 5. La Persona transexual fiene derccho 5 adaptar W stetlcIieide sy
anatomia a la identidad sexual que siente Yy Wi Todn persons g s
modificado su sexo hormonal o quirurgicamente, podrs solictzs 12 AR e oy ciss
la mencién registral de su nombre y de sy seyq

El juez de lo civil del domicilio del transexyal os f COMNIACIIte: [t Conicost i |z
demanda de rectificacion registral de zey«,

Articulo 6. La autorizacion judicial para 1a rectificacitn registial de ey o pedeh s
solicitada  por el ftransexual, mayor de cdad o nenor CANANABI
Excepcionalmente, por causa grave, quien ostente |4 represerizacin Weeyal e
menor podrad solicitarla en su nombre siempre Y que  Lefe AOIGUes sy
consentimiento,

Articulo 7. La rectificacion registral de sexo se otorgarh por sentencia judicsl s

vez que el demandante demuestre:

I. Que ha sido diagnosticado médicamente comao tranzesual;

. Que ha logrado, tras el tratamiento médico autorizado, una  apanencs
anatémico-genital externa lo mas proxima posible al sexo reclamado, ectar bayo urn
tratamiento hormonal o médico para la modificacion genital. O sy insercbn social
con el género reclamado. Excepcionalmente, por razones justificadas de ez

econdmicas, de riesgo para la salud u otros motivos graves, podrh cer concedide
el cambio registral de sexo sin que el tratamiento médico se haya completads con
la cirugia (transexual) de reasignacion genital,

Il No estar ligado por vinculo matrimonial alguno, y

V. Acompafiar en €l escrito de demanda la solicitud CADICSA pasa gue |6 oes

'Mpuesto un nuevo nombre acorde al sex0 que reclama

Adiculo 8. La persona transexual no sometido a un tratamiento  médicn
|rreyersible. Podra presentar demanda judicial solicitando <6lo g rectificacion
:?:;IF:' del nombre.p’ara concordario con el sexo que ?‘;iﬁjfli‘: Y e IEIMpre gue:

con los requisitos sefialados en articulo anterior. En este caso, la mencibn

registrs , .
dstral de sexo no sufrira variacion,
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de nombre quedara automaticamente sin efecto,

’ Si posteriormente 3 la
o

cambt ta:

© encia que lo decre terior identidad :

sente tado solicita recuperar su anterior identida Y nombre:

I %T;znsexual contrae matrimonio;

I.

tado tiene un hijo, salvo que se demuestre
. El .afe; es falsa o existan motivos graves para pensar
|natern{d:endo del sexo opuesto;
sigue SN fectado reconoce a un hijo nacido con
IV. S! e.l a, cambio de nombre, o le es determina
a“tor'zc.)ded de un hijo nacido después de los tre
materf;' sa:e adopt6 esa decision y ello desde el
zgtgrl:ninacién judicial firme de la filiacion.

que la paternidad o
que el transexual se

posterioridad a la sentencia que
da judicialmente |3 paternidad o
scientos dias siguientes a aquel
momento del reconocimiento o Ia

Articulo 9. La sentencia que acuerda el cambio registral de sexo, o en su caso, el
de nombre, tendra efectos constitutivos ex nunc, quedando inalterables todos los
derechos, obligaciones y relaciones existentes hasta |a fecha de dictarse aquélla.

Articulo 10. Firme la sentencia, el transexual gozara de todos los derechos
inherentes a su nuevo sexo legal.

Articulo 11. El Juez comunicara, de oficio, Ia rectificacion registral de Sexo y
nombre, 0 sdlo el cambio de nombre, al encargado del Registro Civil donde figure

la inscripcion de nacimiento del transexual para que se modifiquen las menciones
registradas correspondientes.

Articulo 12. La rectificacion registral de sexo acordada es irreversible.

Articulo Transitorio

Unico. El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién en el
Diario Oficial de la Federacion. .
Notas: 1 Eulalia Pascual. Identidad de género y derechos humanos. Pgnencua, 2
de abril de 2004. Espana. 2 Articulo publicado en la revista Pandectas, orggno de
informacion y difusién cultural de la sociedad de alumnos de Ig Escuelq Libre de
erecho, ELD; asi como en la revista Opcién, Instituto Tecnolégico Auténomo de
México, revista ge| alumnado. Nimero 101, afio XX, marzo 2000. I
ado en el salgn de sesiones de la Camara de Diputados del H. Congreso de la
NioN, a los 25 dias de mes de abril de 2006.
. Inti Mufioz Santini (rubrica)
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ANTEPROYECTO DE LEY REGULADORA DE LA RECTIFICACION
REGISTRAL DE LA MENCION RELATIVA AL SEXO DE LAS PERSONAS.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La preseqte Ley _tiene por objeto regular los requisitos necesarios para
acceder al cambio de la inscripcion relativa al sexo de una persona en el Registro
civil, cuando dicha inscripcion no se corresponde con su verdadera identidad de

género. Contempla también el cambio del nombre propio para que no resulte
discordante con el sexo reclamado.

La transexualidad, considerada como un cambio de Ia identidad de género,
ha sido ampliamente estudiada ya por la medicina y por la psicologia. Se trata de
una realidad social que requiere una respuesta del legislador, para que la inicial
asignacion registral del sexo y del nombre propio puedan ser modificadas, con la
finalidad de garantizar el libre desarrollo de la personalidad y la dignidad de las
personas cuya identidad de género no se corresponde con el sexo con el que
inicialmente fueron inscritas.

De acuerdo con la regulacion que se establece en esta Ley, la rectificacion
registral del sexo y el cambio del nombre se dirigen a constatar como un hecho
cierto el cambio ya producido de la identidad de género, de manera que queden
garantizadas la seguridad juridica y las exigencias del interés general. Para ello,
dicho cambio de identidad habra de acreditarse debidamente, y la rectificacion
registral se llevara a cabo de acuerdo con la regulacién de los expedientes
gubernativos del Registro Civil.

Mediante esta Ley Esparia se suma a aquellos paises de nuestro entorno
que cuentan con una legislacion especifica que da cobertura y seguridad juridica a
la necesidad de la persona transexual, adecuadamente diagnosticada, de ver
corregida la inicial asignacion registral de su sexo, asignacioén contradictoria con
Su identidad de género, asi como a ostentar un nombre que no resulte
discordante con su identidad.

Por dltimo, se reforma mediante esta ley el articulo 54 de la Ley del

[REQistro Civil de 8 de junio de 1957. Para garantizar el derecho de las personas a
3 libre eleccion del nombre propio, se deroga la prohibicion de inscribir como
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nombre propio los (_iuminutlvos O variantes familiareg Y coloquiale
alcanzado sustantividad. S que no hayan
ale

Articulo 1. Legitimacion.

Toda persona de ngpioqalidad espafiola, ma o
capaz podra solicitar la rectificacién de la mencidn regiﬁtrglddee,idei‘i Y Plenamente

La rectificacion del sexo Conllevars g cambi

N 0} de| no 4
persona, a efectos de que no resulte discordante con Su sexo regg;falproplo de la

Articulo 2. Procedimiento.

sujecion a 1as disposiciones de esta Ley, de acuerdo con las normag estableci

[ T das
en la Ley del Registro Civil de g de junio de 1957 eci
gubernativos. Para los expedientes

En la solicitud de rectificacion registral se debera incluir |5 eleccién de un

nuevo npmbre propio, salvo cuando |g PErsona quiera conservar | que ostente y
éste no induzca a error en cuanto al sexo con arreglo al artj
Registro Civil.

Articulo 3. Autoridad competente.

mencién del sexo correspondera al Encargado del Regi
solicitante.

Articulo 4. Requisitos para acordar Ia rectificacion.

1. La rectificacion registral de la mencion del SEX0 se acordara una vez que
la persona solicitante acredite:

a) Que le ha sido diagnosticada disforia de género. La acreditacion del
cumplimiento de este requisito se realizara mediante informe de médico o
psicélogo colegiado.

b) Que ha sido tratada médicamente durante al menos dos afios para
acomodar sus caracteristicas fisicas a las correspondientes al Sexo rec!amado. La
acreditacion del cumplimiento de este requisito se efectuara mediante informe del
médico colegiado bajo cuya direccidn se haya realizado el tratamiento.

e i ic e una
2. La concesion de la rectificacion registral de la mencion dSI sec)i(rou dia B
PeSona no precisara que el tratamiento médico haya incluido cirug
"€asignacion sexual.

110



Articulo b. Eflectos.

1. La resolucion que acuerde la recliticacion de Iy MONCION rogistral dol soxe

tendra efectos constitutivos a partic do su inscripcidn on o Ragistro Civil

2. La rectificacion registral permilird o ln porsong ojorcor todos los dore

. hot
inherentes a su hueva condicion.

3. El cambio de sexo y nombro acordado no altorard Ia titularidad do

los derechos y obligaciones juridicas que pudieran corrospondor a Ia
persona con anterioridad a la inscripcion dol cambio rogistral

Articulo 6. Notificacion del cambio registral do soxo.

1. El Encargado del Registro Civil nolificara do olicio ol cambio de soxo y de
nombre producido a las autoridades vy organismos que roglamontariamente 86
determine.

2. El cambio de sexo y nombre obligara a quion lo hubiere obtenido a
solicitar la emision de un nuevo documento nacional de identidad ajustado a Ia
inscripcion registral rectificada. En todo caso se conservard ol mismo nimero del
documento nacional de identidad.

3. La nueva expedicion de documentos anteriores a la rectificacion registral
solo se realizara a peticion del interesado. En todo caso, la nueva documentacion
expedida debera conservar la indicacion del nimero de documento nacional de
identidad para garantizar la adecuada identificacion de la persona

Articulo 7. Publicidad.
No se dara publicidad sin autorizacion especial de la rectificacion registral

Disposicion transitoria Unica. Exoneracion de la acreditacién de roquisitos para la
rectificacion de la mencién registral del sexo.

La persona que, mediante informe de médico colegiado o certificado del
médico del Registro Civil, acredite haber sido sometida a cirugla de reasignacion
sexual con anterioridad a la entrada en vigor de esta Ley, quedard exonerada de
acreditar los requisitos previstos por el articulo 4.1.

Disposicion final primera. Tltulo competencial.

Esta Ley se dicta en ejercicio de las competencias exclusivas del Estado
'écogidas en el articulo 149.1. 82 de la Constitucion.

Sisposicién final segunda. Modificacién de la Ley dol Registro Civil de 8 de junio
e 1957,

1

T e———



La Ley del Registro Civil de 8 de junio de 1957 queda Modificada comq
sIgueé: '

El segundo parrafo del articulo 54 queda redactado como sigue:
Uno.

“Quedan prohibidos los nombres que objetivament

oy T € perjudiquen 3 |5
ona, los que hagan confusa la identificacign Y los que induzcan a error en
ers ’ »
FC)uanto al sexo.

Dos. El articulo 93.2° quedara redactado de la siguiente forma:

*2°. La indicacion equivocada ¢
sobre la identidad del nacido por las d
rectificacion del sexo en los supuestos establ

Disposicion final tercera. Desarroljo reglamentario.

El Gobierno, a propuesta de|

Ministro de Justicia,
necesarias para el desarrollo y ejecu

cion de esta Ley.
Disposicion final cuarta. Entrada en vigor.

dictara las disposiciones

La presente Ley entrara en vigor el dia siguiente al de sy publicacién en g
“‘Boletin Oficial del Estado”.

ELEVESE AL CONSEJO DE MINISTROS
Madrid, a de de 2006
EL MINISTRO DE JUSTICIA

Juan Fernando Lopez Aguilar

NOTA: En Esparia, el dia 5 de diciembre de 2006 fue votada POr unanimidad y
Probada Ia iniciativa de le

‘ Y en la que se autoriza el cambio de nombre y sexo en
eld

OCumento registral, gra

cias a la union de colectivos transexuales y a la activista
NSexual Carla Antonelli

qQuien pertenece al Ministerio de Justicia Espariol.

tra

(

Www.carlaantonelli.com)
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<0 Ahur,

)

TESIS URGENTES

REF. DE CUBA No. 99 DESF. 23-A
CENTRO HISTORICO MEXICO, DF

TEL. 5512-8469

PRESUPUESTOS DE 9:30AM. A 700 PM.
SABADOS DE 9:30 AM. A 3:00 FPM.
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